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Beste relatie,

Het Outbreak Management Team (OMT) en Maatschappelijk Impact Team (MIT) hebben nieuwe adviezen uitgebracht
over de nu nog geldende Covid-19-maatregelen. De adviezen zijn gisteren gepubliceerd op de website van de
Rijksoverheid. Het kabinet komt in maart met een reactie op het advies van het OMT en MIT. In dit bericht meer
informatie over de adviezen van het OMT en MIT. Daarnaast volgt een update over eerder afgekondigde wijzigingen in
het testbeleid.
Adviezen OMT/MIT
Het OMT spreekt over een nieuwe fase in de Covid-19-pandemie door opgebouwde afweer na vaccinatie en/of infectie
en een gemiddeld genomen mild verloop van infecties, waardoor specifieke Covid-19-maatregelen kunnen vervallen:
Afschalen GGD-testlocaties

Het OMT adviseert het volledig afschalen van de GGD-testlocaties omdat de testlocaties niet meer als bron worden
gebruikt voor surveillance en de testresultaten ook niet meer worden gebruikt voor bestrijdingsdoeleinden. Het testen
van mensen met een verhoogd risico op een ernstig verloop van Covid-19 kan teruggebracht worden naar de reguliere
zorg, adviseert het OMT. Opschaling van testcapaciteit bij de GGD’en zou alleen van toepassing zijn als er een
ziekmakendere variant ontstaat die zich snel verspreidt en niet wordt gedetecteerd door een (antigeen)zelftest. De kans
dat een dergelijk scenario op korte termijn optreedt is volgens het OMT klein.

Advies endemische fase

Het OMT adviseert om de corona-specifieke adviezen - blijf thuis bij klachten, doe een zelftest en ga in isolatie bij een
positieve test - te vervangen door generieke adviezen voor personen met luchtwegklachten. Mensen met
luchtwegklachten wordt — indien mogelijk- onder meer geadviseerd thuis te werken indien mogelijk en zich goed te
houden aan hygiéne-adviezen. Het loslaten van het zelftestadvies en isolatieadvies is volgens het OMT mogelijk omdat
Nederland voor omikron en haar subvarianten de endemische fase heeft bereikt. In de endemische fase is het SARS-CoV-
2-virus constant aanwezig onder de bevolking maar blijft de epidemiologische situatie stabiel, mede door de
opgebouwde immuniteit door vaccinatie en doorgemaakte infectie. Het MIT neemt een ander standpunt in en adviseert
het kabinet pas afscheid te nemen van de basisadviezen als Covid-19 in Europees of mondiaal verband endemisch wordt
verklaard, iets wat nu nog niet het geval is.

Hoe verder?

Het kabinet in maart met een reactie op het OMT/MIT-advies. Dan wordt duidelijk welke besluiten het kabinet neemt
naar aanleiding van de adviezen. Het is aan het kabinet om te bepalen of, en zo ja wanneer er wijzigingen worden
doorgevoerd. Uiteraard volgt er kort na de besluiten van het kabinet nadere informatie over wat dit betekent voor het
testlandschap. Vooralsnog blijven de GGD’en nog testen uitvoeren en worden afschalingen bij de GGD in overleg met
het aangesloten laboratorium uitgevoerd.

Recente wijzigingen in testbeleid

Dienst Testen informeerde u recent over enkele wijzigingen in het testbeleid die al zijn doorgevoerd. Vooruitlopend op
het advies van het OMT en MIT besloot de minister van VWS de GGD’en de ruimte te geven om de testfaciliteiten
anders in te richten, bijvoorbeeld door (iets) langere aanrijdtijden aan te houden. Ook hoeven zij niet meer paraat te
staan voor 100.000 testen per dag. Inmiddels zijn in diverse regio’s wijzigingen doorgevoerd en zijn er locaties slapend
gemaakt of gesloten. Zo is een aantal testlocaties gesloten of afgeschaald in openingstijden en zetten enkele regio’s
meer in op thuisbemonstering en mobiele testbussen/auto’s.

Labcall medio maart

In de week na het verschijnen van de kabinetsreactie organiseert Dienst Testen een labcall. U ontvangt daar binnenkort
de uitnodiging voor.

Heeft u naar aanleiding van deze mailing dringende vragen, mailt u ons dan via een reply op deze mail.

Met vriendelijke groet,
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