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Bedankt voor uw brief waarin u kennis geeft van een mogelijk effectieve

behandeling van Post-COVID klachten middels een nieuwe toedieningswijze van

een aangepast bestaand medicijn, namelijk s.c. lidocaïne. U heeft twee brieven

(9 oktober en 16 oktober) gestuurd aan de minister van VWS met dezelfde

strekking, vandaar dat ik in deze brief antwoord op beide brieven.

U geeft in uw brieven aan dat u verschillende stappen heeft ondernomen om de

gepatenteerde methode voor de werking van s.c. lidocaïne voor vergoeding in

aanmerking te laten komen. U noemt dat deze methode is ontwikkeld binnen uw

kliniek Excellent Care Clinics en u geeft aan wetenschappelijk onderzoek naar de

werking hiervan te hebben gedaan bij post-COVID patiënten. U wilt graag dat

patiënten met post-COVID zo snel mogelijk gebruik kunnen maken van het middel

in de reguliere zorg. U vraagt ons daarom om steun bij de volgende stappen:
« Het verzoek aan Zorginstituut Nederland (ZiN) om dit dossier alsnog en met

urgentie te beoordelen, mede in het licht van de publicatie in

eClinicalMedicine, waarna aan het criterium rationele farmacotherapie wordt

voldaan;
e Met zorgverzekeraars en apothekers in overleg te treden om te bezien hoe een

tijdelijke vergoeding via de add-on route (doorleverbare bereiding, opname in

de Z-index) kan worden ingericht;
e Oog te houden voor de maatschappelijke baten: terugkeer naar arbeid, afname

van langdurige zorgkosten en verbetering van kwaliteit van leven voor

duizenden patiënten.

Allereerst wil ik u graag bedanken voor uw initiatief om mensen die kampen met

post-COVID klachten te helpen. Ik heb in een eerdere brief vanuit het

communicatiebureau van uw kliniek (van 6 juli) de patiënt-ervaringen over uw

onderzoek gelezen en ben bekend met de ernstige situatie waarin veel mensen

met post-COVID zich bevinden. Ik wil hen graag perspectief bieden op een

behandeling. Echter, wij vinden het ook belangrijk dat geneesmiddelen voldoende

bewezen effectief en veilig zijn wanneer ze worden voorgeschreven aan patiënten.
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Daarmee is het van belang dat de reguliere route wordt gevolgd zodat dit kan

worden beoordeeld door de instanties die daarover gaan. Omdat dit een

apotheekbereiding betreft, moet de vergoeding via de zorgverzekeraars

geregeldworden. Zoals u aangeeft is de reguliere route dat u de apotheekbereiding

opneemt in de Z index zodat de zorgverzekeraars gezamenlijk de

vergoedingsstatus van dit geneesmiddel vaststellen. In principe komen

apotheekbereidingen voor vergoeding in aanmerking indien het rationele

farmacotherapie betreft. En het betreft rationele farmacotherapie als de

wetenschappelijke studies, die van voldoende kwaliteit zijn, hebben laten zien dat

het geneesmiddel effectief is.

Voor vergoeding als extramurale farmacie kan daartoe een aanvraag
-

gemotiveerd met relevante literatuur - worden ingediend via

a @zn.nl, Voor vergoeding van apotheekbereidingen binnen de

intramurale farmacie (als add-on), kan de aanvraag worden gestuurd naar

EEn.n!. Zoals in het Farmacotherapeutisch Kompas staat

beschreven kan het Zorginstituut Nederland een adviserende rol hebben als het

gaat om de duiding van apotheekbereidingen. Mogelijk wordt daar ten aanzien van

de long-covid middelen, gebruik van gemaakt. Het ministerie van VWS kan

Zorginstituut Nederland niet verzoeken s.c. lidocaïne te beoordelen omdat dit geen

geregistreerd geneesmiddel betreft. Hoewel de route via registratie het

uitgangspunt is, zijn er zoals aangegeven ook mogelijkheden voor vergoeding van

een apotheekbereiding.

Uiteraard hebben wij als ministerie van VWS oog voor de maatschappelijke positie
van mensen die met post-COVID kampen. Er zijn verschillende initiatieven om hen

daarin te ondersteunen en er wordt door ons ministerie veel geïnvesteerd in

wetenschappelijk onderzoek via ZonMw, ook voor onderzoek met repurposed

geneesmiddelen. Daarbij vinden wij het belangrijk dat de projecten aansluiting
zoeken bij het onderzoeks- en expertisenetwerk PCNN (Post-COVID Netwerk

Nederland) zodat de opgebouwde kennis zo snel en goed mogelijk kan worden

benut in de zorg voor mensen met post-COVID. Ook voor mensen met post-
COVID is het van belang om hen perspectief te bieden op veilige en werkzame

middelen. Wij waarderen jullie bijdrage daaraan. Maar we willen graag nogmaals
het belang benadrukken van de reguliere routes voor het inzetten en vergoeden
van geneesmiddelen, waarbij een zorgvuldige afweging van de veiligheid en de

effectiviteit plaatsvindt door de instanties die daarover gaan. Juist in het belang
van de patiënten.
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