
From: )

Sent: Mon 12/8/2025 7:05:24 AM

Subject: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

Received: Mon 12/8/2025 7:05:25 AM

Hi ERN,

Goede inleiding! Lijkt me goed om dit nog voor te leggen aBEs- BE. Wil jij dat doen of zal ik dat doen?

To:

2 9169882

Groet

var:SE EE ei.

Verzonden: vrijdag 5 december 2025 17:01

Aar:HEEE) EE ninvws.n>

Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

Hoi ERE,Lijkt me prima zo. Ik heb de zin van I1ZB er nog aan toegevoegd. Denk je dat we dit nog moeten voorleggen aan en/of

EEN
Fijn weekend en tot maandag.
Groeten,

Van:IO 512e || JEEminvws.nl>

Verzonden: vrijdag 5 december 2025 10:20

Aar:ES SE >
Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

Hoi ERZ,

Î i
|

i |
|

iage
8.1.2i,5.2.1

« We volgen de ontwikkelingen op gebied van onderzoek naar post-COVID met grote interesse. Want het is frustrerend, in

de eerste plaats voor patiënten, dat er nog altijd geen medicijn of behandeling voor post-COVID is. Ik ben bekend met dit

onderzoek. Maar het is niet aan het ministerie, of aan mij als minister, om onderzoeken inhoudelijk te beoordelen.

e Ik vind het belangrijk dat geneesmiddelen voldoende bewezen effectief en veilig zijn wanneer ze worden voorgeschreven
aan patiënten. Daarmee is het van belang dat de reguliere route wordt gevolgd zodat dit kan worden beoordeeld door de

instanties die daarover gaan. Juist in het belang van patiënten.
* Omdat dit geen geregistreerd geneesmiddel betreft, maar een apotheekbereiding, moeten de onderzoekers een

aanvraag voor vergoeding indienen bij de zorgverzekeraars. De zorgverzekeraars beoordelen of apotheekbereidingen
bewezen effectief zijn en vergoed kunnen worden. Eventueel kunnen zorgverzekeraars zich laten adviseren door

Zorginstituut Nederland.

° Er wordt door ons ministerie veel geïnvesteerd in wetenschappelijk onderzoek via ZonMw. Daarbij vinden wij het

belangrijk dat de projecten aansluiting zoeken bij het onderzoeks- en expertisenetwerk PCNN (Post-COVID Netwerk

Nederland) zodat de opgebouwde kennis zo snel en goed mogelijk kan worden benut in de zorg voor mensen met post-
COVID

Laten we maandag nog even bellen hierover. Ik werk maandag vanuit huis.

Groet

var:SE EE ">
Verzonden: vrijdag 5 december 2025 09:49

aan:BESEN Ee is >

Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

Zou jij kunnen kijken of je nog iets wil toevoegen/aanpassen aan de tweede bullet? 5.1.2i,5.2.1



9169882

51.215,21

Anders kijken we maandag samen nog even..

Fijn weekend!

Groeten,

Verzonden: vrijdag 5 december 2025 09:45

@DmMminvws.nl>;

@DMinvws.nl>; ERE

Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

Hoi EEEN.

Dat snap ik. Het lijkt me een goed idee. Ik heb straks communcatieoverleg en bespreek het dan met mijn collega’s.

Welke tekst stel jij voor? Dan kunnen we die gelijk afstemmen.

Ik heb geen idee wie er bij het zorginstituut is gesproken. We moeten de kliniek natuurlijk ook de brief nog toesturen en

daarin informeren we hen ook.

Groet,

van:ESSE>
Verzonden: vrijdag 5 december 2025 09:34

nvws.nl>; )

)< minvws.nl>

Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

Hoi EEE,
Ik heb de Hart van NL uitzending bekeken en het viel me op dat daarin werd gesuggereerd dat de beoordeling door het

Zorginstituut moet worden gedaan. Weten jullie met wie er binnen het Zorginstituut is gesproken? Het is ongelukkig dat de

onderzoekers op deze manier steeds verschillende boodschappen ontvangen. Voor dit geneesmiddel moeten de onderzoekers

toch echt een aanvraag indienen bij ZN (en het geneesmiddel aanmelden bij de Z index) zodat de zorgverzekeraars gezamenlijk
de vergoedingsstatus van dit geneesmiddel vaststellen.

EEs-: ik stellen voor om, voor eventuele vervolgvragen, een gezamenlijke spreeklijn op te stellen en die ook af te stemmen

met ZN en het Zorginstituut zodat iedereen in het gevolg (indien van toepassing) dezelfde boodschap doorgeeft. Wat vinden

jullie daarvan?

Groeten,



@minvws.nl> 9169882

jj 5.1.2e @Mm

@minvws.nl>; @minvws.nl>; ERE

@minvws.nl>

Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

Beste EXE,
Heb jij onderstaande ook meegekregen? En heb je nog steeds de behoefte om het bij MVWS uit te leggen?
Dan maak ik morgen nog het lijstje met punten compleet.

orEEEN

Verzonden
Tr

4 december 22025 15:23
@minvws.nl>

Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

Prima, doe ik datD* Dan komen we uit op:

5.1.2,5.2.1

Ga ik het nu snel voorleggen aan de minister. Groet,

Van:

De
5.1.2e

EP
‚nl>; ) BE-- vws.nl>

Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

@minvws

£:1:215.2.1

Verzonden: donderdag 4 december 2025

iigAan: 5.1.2e ) ERE @minvws.nl>

size}VWws.nl>;

Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW:_ ere> aanpassing

Snap ik. Kom ik hierop uit:

io



Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing 9169882

Beste BE allen,

5.1.21,5.2.1

Groeten,

Verzonden: donderdag 4 december 2025 14:53

Aan: 1. 5.1.2e BSE @minvws.nl>

5.1.2e 1. D minvws.nl>;

DMinvws.nl>;

Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

HzEEN,

Zo doen dan?

Groet,

Verzonden: donderdag 4 december 2025 14:50

) minvws.nl>

Onderwerp: RE: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

HoERE,

oi|

Groeten,

Van: -1.2e

Verzonden: donderdag

) minvws.nl>

4 december 2025 14:31

minvws.nl>; @Minvws.nl>

minvws.nl>; @minvws.nl>;

Onderwerp: persvraag nav Lidocaine FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

Urgentie: Hoog

Hoi

Misschien helpt t om de brief te hebben die we voor de kliniek aan het opstellen zijn.

@ 5.1.2e et Zorginstituut moet toch beoordelen, maar ZN heeft hierin ook een rol, dus beide

benoemen?

vraag

Biedt Lidocaïne een sprankje hoop voor mensen met post-COVID?

Antwoord voorstel

Ce WIE: WA



2
Vraag: hoe en wie dan?

5.1.2i,5.2.1

Achtergrond:

Voor vergoeding als extramurale farmacie kan daartoe een aanvraag
- gemotiveerd met relevante literatuur - worden ingediend via

zn.nl.

Voor vergoeding van apotheekbereidingen binnen de intramurale farmacie (als add-on), kan de aanvraag worden gestuurd naar

zn.nl,

Zoals in het Farmacotherapeutisch Kompas staat beschreven kan het Zorginstituut Nederland een adviserende rol hebben als het

gaat om de duiding van apotheekbereidingen. Mogelijk wordt daar ten aanzien van de long-covid middelen, gebruik van gemaakt.

Het ministerie van VWS kan Zorginstituut Nederland niet verzoeken s.c. lidocaïne te beoordelen omdat dit geen geregistreerd

geneesmiddel betreft. Hoewel de route via registratie het uitgangspunt is, zijn er zoals aangegeven ook mogelijkheden voor

vergoeding van een apotheekbereiding.

Van:| 512e || BEN@minvws.nl>
Verzonden: donderdag 4 december 2025 09:23

Aan: @Mminvws.nl>:;

Ominvws.nl>;

@minvws.nl>

ine.EEE
DMinvws.nl>

Onderwerp: RE: beoordeling medicatie: > aanpassing

Zoals door [ER aangegeven, hebben wij nog een aantal aanpassingen gedaan in de brief. Ook zijn de onderstaande

contactgegevens toegevoegd zodat voor ECC duidelijk is waar ze hun informatie naartoe kunnen sturen.

Succes met het vervolg. Mochten er nog vragen zijn, dan horen en ik dat graag.

Met vriendelijke groet,

5.1.2e

Senior beleidsmedewerker, apotheker
Directie Geneesmiddelen en Medische Technologie (GMT)
Cluster Pakkettoelating- en bekostiging

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport
Directie Geneesmiddelen en Medische Technologie
Parnassusplein 5 | 2511 VX | Den Haag
Postbus 20350 | 2500 EJ | Den Haag

TEE
M ESE @minvws.nl
Aanwezig: EKE

Verzonden: woensdag 3 december 2025 14:19

Aan: 1. @Minvws.nl>;
D Minvws.nl>; 1. ) minvws.nl>;

oi>;ERE120 ) Ee ninws.nn



Onderwerp: RE: beoordeling medicatie: > aanpassing 9169882

Hoi ESR,

Dank voor het doorsturen. Een ik hebben ZN gisteren verzocht om hun eerdere e-mail te verduidelijken en deze

contactgegevens te delen. Wij stellen voor om het contactadres toe te voegen in de lidocaïne brief. We hebben ook nog enkele

andere kleine aanpassingen gedaan EEEAis er vandaag niet, maar ik denk dat we de brief met onze aanpassingen morgen wel

met jullie kunnen delen.

NB: We begrepen dat er zowel voor lidocaïne als voor LDN nog geen aanvraag is gedaan voor een beoordeling door ZN.

Groeten,

Verzonden: woensdag 3 december 2025 13:11

orinv.n>; ERE
minvws.nl>DmMminvws.nl>; 1 als )

Onderwerp: FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

tkn

var: ESES AESEe=".n>
Verzonden: woensdag 3 december 2025 13:07

Onderwerp: RE: beoordeling medicatie: > aanpassing

Beste EB,

Gisteren is jullie overzicht met medicatie voor post-covid besproken in de werkgroep farmacie van ZN. In aanvulling op

mijn bericht van maandag: we duiden apotheekbereidingen vanuit gezamenlijke zorgverzekeraars op twee manieren

voor vergoeding vanuit de basisverzekering. Voor vergoeding als extramurale farmacie kan daartoe een aanvraag
-

gemotiveerd met relevante literatuur - worden ingediend viaEz".Voor vergoeding van

apotheekbereidingen binnen de intramurale farmacie (als add-on), kan de aanvraag worden gestuurd naar

Sz".Meer informatie over de laatste route, vind je op onze website: Inregelen (nieuwe) add-on

geneesmiddelen en indicaties - Zorgverzekeraars Nederland.

Centraal bij de beoordeling van apotheekbereidingen, staat de vraag of zij kunnen worden aangemerkt als rationele

farmacotherapie / stand van wetenschap en praktijk. Zoals in het Farmacotherapeutisch Kompas staat beschreven kan

het Zorginstituut Nederland een adviserende rol hebben als het gaat om de duiding van apotheekbereidingen. We
maken daar ten aanzien van de long-covid middelen mogelijk gebruik van.

We horen het graag als jullie nog vragen hebben.

Met vriendelijke groet,

Zorgverzekeraars Nederland

Sparrenheuvel 16 | 3708 JE ZEIST

zn.nl| www.zn.nl



9169882

Verzonden: maandag 1 december 2025 14:19

Aan: @mMmenzis.nl>;

minvws.nl>

CC: 5.1.2e Kk 5. 1.2e

Onderwerp: RE: beoordeling medicatie: > aanpassing

Beste SE,

Bedankt nog voorje mail. Graag komen we nog op de volgende punten terug;
e Naw. je bericht hebben wij intern navraag gedaan bij collega’s farmacie. Low dose Naltrexon is een bereiding. Voor

bereidingen is inderdaad afgesproken dat zorgverzekeraars die duiden. Echter, vanwege het ontbreken van een aanspraak
voor low-dose Naltrexon voor de indicatie post-covid, low-dose Naltrexon is momenteel namelijk experimenteel en valt

buiten de Zvw, zal de duiding door zorgverzekeraars nagenoeg zeker negatief zijn. Ook betreft het hier om een geneesmiddel

met grote maatschappelijke impact en potentieel een zeer groot aantal patiënten. Om voor patiënten duidelijkheid en

gelijkheid te creëren is ZN daarom van mening dat voor dit vraagstuk het Zorginstituut de aanwezen partij is om een

uitspraak te doen over de effectiviteit en de maatschappelijke wenselijkheid.
« De BRI wordt gedurende de looptijd geëvalueerd. We kunnen nu nog niet vooruitlopen op wat er eventueel wel/of niet

vergoed wordt nadat de BRI is afgelopen.

Hopelijk schept dit meer duidelijkheid en beantwoordt het je vraag.

Met vriendelijke groet,

Zorgverzekeraars Nederland

Sparrenheuvel 16 | 3708 JE ZEIST

zn.nl| www.zn.nl

var:SEN. EE en">Verzonden: vrijdag 14 november 2025 09:10

5.1.2e A 5.1. 1. Al DM invws.nl>

Onderwerp: FW: beoordeling medicatie: > aanpassing

Excuus, bij deze een kleine aanpassing:

++

Beste allen

Dank voor het gesprek dinsdag. We hebben nog even uitgezocht hoe het zit met deze specifieke medicatie.

Een deel zit al in het GVS en mag ook bij post-covid worden toegepast.



Medicatie GVS Beoordeling opmerking

PEM

Low dose naltrexon Nee Zorgverzekeraars | Apotheekbereiding, wordt alleen

vergoed als er sprake is van

rationele farmacotherapie

POTS

Fludrocortison Ja Nee Geen restricties

Ivabradine, Ja Nee Geen restricties

propanolol Ja Nee Geen restricties

midodrine Nee ZIN Intramuraal in dbc verwerkt, dan

kan het vergoed worden.

Extramuraal niet. Eerdere

beoordeling door ZIN afgewezen

Mestinon Ja Nee Off-label toepassing mag

Beoordeling voor vergoeding van extramurale geneesmiddelen (GVS) [| Zorginstituut Nederland

https ://www.farmacotherapeutischkompas.nl/

9169882

Wel vroeg ik me af, mocht uit onderzoek blijken dat de medicatie niet effectief is, blijven de zorgverzekeraars dan wel

het ‘uitgeklede’ zorgpad vergoeden (bezoeken arts, advies, ergotherapie) of niet, nadat de BRI is afgelopen?

Zodra we iets kunnen delen over de uitslag van de Advezo zullen we dat doen.

Groeten,

Afdeling Zorg
Zorginstituut Nederland

Willem Dudokhof 1 | 1112 ZA | Diemen

Postbus 320 | 1110 AH | Diemen

zinl.nl

http://www.zorginstituutnederland.nl

Van goede zorg verzekerd

Niet meer dan nodig en niet minder dan noodzakelijk


