To: @voedingscentrum.nl 7564046
cc: )[IEEEEH@minvws.nl; [MEEESM @ voedingscentrum.nl]
From: )

Sent: Fri 4/5/2024 7:54:33 AM
Subject: RE: Vragen kindermarketing
Received: Fri 4/5/2024 7:54:33 AM

Hoi KN

Bedankt voor de toelichting, goed om dit scherp te hebben. We gaan samen met onze jurist bekijken of het wetsvoorstel hierop
voldoende aansluit.

Van: @voedingscentrum.nl>

Verzonden: donderdag 4 april 2024 09:14
Aan: ) SRR @ minvws.nl>

cc N 5.1.2e @minvws.nl>;<@voedingscentrum.n|>

Onderwerp: RE: Vragen kindermarketing

seste [EXERN

Jullie hadden nog antwoord tegoed op de vragen in het kader van wetgeving rond kindermarketing: De aanbevolen dagelijkse
hoeveelheden voedingsmiddelen Schijf van Vijf worden inderdaad gegeven voor kinderen vanaf 1 jaar. Kinderen jonger dan 1
jaar werken nog toe naar het eten van een volledig voedingspatroon, daarom worden er nog geen exacte hoeveelheden
voedingsmiddelen gegeven.

Wel is het advies om bij de introductie van vaste voedingsmiddelen uit te gaan van voedingsmiddelen uit de Schijf van Vijf (zie_

bijvoorbeeld ook onze introductiekaart ‘Eerste hapjes’) en stapsgewijs toe te werken naar de aanbevelingen die gelden voor een

kind van 1 jaar. Omdat er bij het opbouwen van de voeding rekening gehouden moet worden met onder meer consistentie en
vezelgehalte, zijn er wel enkele afwijkingen van de Schijf van Vijf, bijvoorbeeld advies om te beginnen met lichtbruinbrood en witte
rijst in plaats van zilvervliesrijst.

Voor kinderen tot 4 jaar geldt sowieso dat er geen ruimte is, voor eventuele extra’s als babykoekjes of ‘baby maisfingers’.

Peutermelk, dus poedermelk gericht op kinderen ouder dan 1 jaar, is niet nodig. Als kinderen gevarieerd eten, volgens de
aanbevelingen dan krijgen ze voldoende voedingsstoffen binnen en volstaat het drinken van 300ml koemelk(producten) per
dag. Peuterdranken staan daarom ook altijd buiten de Schijf van Vijf. Reclame voor deze producten richt zich weliswaar niet
op de kinderen zelf, maar wekt bij ouders wel onnodig de indruk dat kinderen dit nodig hebben.

We horen het graag als er vragen zijn of behoefte is aan een toelichting.

Groet,

var: INEEEC) R s>

Verzonden: dinsdag 26 maart 2024 08:33

Aan: 5.1.2e voedingscentrum.nl>
cc: 5.1.2e ) minvws.nl>
Onderwerp: Vragen kindermarketing

Hoi IEKEEN

Bij het uitwerken van de wetgeving kindermarketing is er nog een vraag naar boven gekomen over de Schijf van Vijf. Klopt het
dat de Schijf niet gericht is op kinderen tot 1 jaar? Dan moeten we voor deze groep waarschijnlijk een uitzondering maken in de
regelgeving. Of gaat het bij deze groep alleen om de hoeveelheden en zijn de producten - voor zover baby’s die al eten - wel te
duiden als gezond (binnen de Schijf) en ongezond (buiten de Schijf)?

In IiI'n met de voriie vraai zat ik ook te twiI'feIen over iroducten zoals ieuter‘melk. —



e 7564046

Ben benieuwd hoe jullie hier tegenaan kijken.



