Nutri-Score en de database GS1

Vanaf 1 januari 2024 mag het voedselkeuzelogo ‘Nutri-Score’ in Nederland gevoerd gaan worden.
Aangezien het Ministerie van VWS, die de facto de officiéle partij is die daarvoor toestemming heeft
gegeven, ook wil kunnen monitoren of het logo wel op de goede manier wordt toegepast (de naleving wel
juist is) is het de bedoeling dat bedrijven die dat gaan doen ook bepaalde gegevens verplicht moeten
aanleveren aan de Levensmiddelendatabank, bijvoorbeeld via GS1. Als organisaties bij een andere
database hun gegevens aanleveren (zoals SIM of PS in Food Service) geldt dit ook.

Op zichzelfis het niet nieuw dat er gegevens worden aangeleverd aan GS1. De meeste bedrijven leveren
op dit moment ook gegevens aan bij GS1 om zo de logistiek te ondersteunen (barcodes) en het mogelijk
te maken dat de producten online te koop kunnen worden aangeboden. Het is namelijk wettelijk verplicht
om de voedingswaarde per 100 gram/ml te laten zien als het product online te koop staat. En dit gaat via
GS1. Echter, wettelijk mag de voedingswaarde zowel onbereid als bereid volgens de instructies van de
fabrikant, worden getoond.

Als een bedrijf Nutri-Score wil gaan voeren, dan is in ieder geval verplicht de voedingswaarde per
100gram./ml op het product zoals verkocht (vaak hetzelfde als onbereid) bij GS1 in te dienen. Ten
behoeve van het gebruik van Nutri-Score, moet je niet alleen de wettelijk verplichte elementen aanleveren
maar ook het vezelgehalte. Niet iedereen doet dat momenteel.

Ook het percentage groente/fruit/peulvruchten met worden aangeleverd. Aangezien er geen veld bestaat
in de GS1 database om dit te vermelden, moet men zowel de percentages groente, fruit en/of
peulvruchten aangeven alsof de nadruk erop wordt gelegd op het etiket (bijvoorbeeld: 4% groente, 3%
fruit; gezamenlijk is dat 7%). Die velden bestaan wel. Een andere mogelijkheid is de percentages van de
soorten aan te geven alsof de nadruk erop ligt (bijvoorbeeld: 5% sinaasappel, 11% spinazie, 3% bruine
bonen; gezamenlijk is dat 19%). Het is momenteel nog niet bekend hoe een en ander wordt afgebakend,
het kan dus zijn dat poeder van groente en fruit niet meetelt maar stukjes wel of dat sap van fruit niet
wordt meegeteld maar hele stukken wel. De wetenschappelijke commissie moet namelijk nog met een
rapport daarover komen. Gebruikt men verse groente of hele peulvruchten als ingredi&nt? Dan kunnen
deze eenvoudig wordt geteld zoals hierboven aangegeven.

Verder dienen bedrijven hun Nutri-Score categorie aan te geven: is er sprake van een generiek product,
rood (bewerkt) viees, kaas, olie/vet/noten of van dranken. Kortweg: veel producten kunnen beschouwd
worden als generiek product of drank. Hier moet overigens ook een veld voor worden aangemeld.

Last but not least: in principe moet ook ingevuld worden wat de uiteindelijke score is. A, B, C, D of E. Ock
daarvoor moet een veld worden aangemaakt bij GS1 (of andere data leveranciers).
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