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Voor wie?

Teams/groepen

Hoe en wat

Pesten, (seksuele) intimidatie, beledigen en andere vormen van onacceptabel gedrag
komen helaas nog vaak voor. In een team kan het soms lastig zijn om hier adequaat

op te reageren. Bijvoorbeeld omdat jullie elkaar onderling nog nooit hebben

aangesproken op zulk gedrag of omdat de samenwerking erg goed verloopt. In deze

training ga je met je team aan de slag om ongewenst gedrag te herkennen. Ook leert

ieder teamlid om angst en twijfel te overwinnen om te reageren op ongewenst

gedrag. Als omstander is het soms lastig om adequaat te reageren. In deze training

leerje ongewenst gedrag te herkennen en je angst en twijfel om te reageren te

overwinnen wanneerje met uitdagende situaties te maken krijgt.

Met het team gaan jullie verschillende scenario's van ongewenst gedrag bespreken.
Jullie leren aan de hand van verschillende opties welke mogelijkheden jullie hebben

om te reageren op zulk gedrag. Ookkijken jullie daarbij welke opties het beste

passen per situatie. Door de training als team te volgen, spreken jullie na afloop van

de training dezelfde ‘taal’ en wordt het makkelijker om elkaar aan te spreken.

Resultaten:

Na afloop

« weet ieder teamlid wat ongewenst gedrag is en hoe ze het kunnen herkennen;

+ heeft jouw team inzicht in de psychologische achtergrond waarom mensen

vaak niets doen;

« snappen jullie wat sociale veiligheid is;

e kunnen jullie besluitvormingstechnieken toepassen om angst en twijfel om te

reageren op ongewenst gedrag te overwinnen;

« weten jullie welke handelingsperspectieven er zijn en hoe jullie die kunnen

toepassen;
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« spreekt het team dezelfde ‘taal’ als het gaat over de handelingsperspectieven
en kunnen jullie elkaar gemakkelijker aanspreken;

« weten jullie wie de vertrouwenspersonen in het ministerie zijn.

Praktische informatie:

Duur: 1,5 uur

Groepsgrootte: minimaal 6 en maximaal 30 deelnemers

Leverancier: The Active Bystander Training Company
Locatie: De uitvoeringen (events) van deze cursus worden online of op locatie

aangeboden.
Indien online videotool: Microsoft Teams

Inschrijven: Open dit aanmeldformulier en mail dit ingevuld naar Leer- en

Ontwikkelplein.

Kosten: deze zijn centraal gefinancierd. Inschrijving betekent reservering van een

plek. Ben je onverhoopt verhinderd, zie de annulerings- en gebruikersvoorwaarden.
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