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Voorwoord

We kijken uit naar een nieuw jaar vol mogelijkheden om onze ambities waar te maken. We
vervolgen onze strategische koers door dienstverlening op maat voor onze doelgroepen landelijk
beter te organiseren, de maatschappelijke dialoog over de ethische dilemma's te bevorderen en
onze onderzoekstak uit te breiden met als focus om onze werkzaamheden verder te bestendigen.

Bij een ongewenste zwangerschap geldt dat elke situatie voor iedereen die ermee te maken krijgt
anders is. Daarom blijft Fiom nieuwe kennis ontwikkelen en delen over ongewenste zwangerschap,
hulpbehoeftes, het keuzeproces en consequenties van de gemaakte keuzes. Zo kunnen we
betrouwbare informatie aanbieden aan zowel onze uitvoerende partners als aan ongewenst
zwangere vrouwen zodat zij zonder negatief oordeel, dwang of drang van een ander, een
weloverwogen keuze kunnen maken.

Wat betreft adoptie- en verwantschapsvragen zijn we benieuwd naar de uitkomst van de verkenning
van de toekomst van interlandelijke adoptie. Ook kijken we uit naar de oprichting van het
expertisecentrum voor interlandelijke adoptie en de kennisinfrastructuur die rondom dit onderwerp
wordt aangelegd. We bouwen hier graag aan mee. Onze kennis, ervaring en specialistische
dienstverlening blijven we in samenwerking met ervaringsdeskundigen en professionals verder
ontwikkelen, zodat er voor betrokkenen een landelijk dekkend netwerk ontstaat van hulp- en
dienstverlening op maat. We richten ons daarbij op de brede doelgroep van

donorkinderen, geadopteerden, vondelingen, mensen die hun familie zoeken (tot en met de 2e
graad), afstandsmoeders, sperma- en eiceldonoren en aspirant ouders.

Bij elke vraag zijn altijd meerdere partijen betrokken, welke een ander perspectief en belang kunnen
hebben. Hierbij heeft Fiom oog voor alle betrokken partijen en hun soms uiteenlopende behoeften.

Hoe we onze activiteiten vormgeven in 2022, leest u in dit jaarplan.

Ellen Giepmans
Directeur-bestuurder
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1. Programma overstijgend

A. Missie envisie
Fiom is ruim 90 jaar geleden opgericht, in een tijd waarin moest worden opgekomen voor de
belangen van de ongehuwd zwangere vrouw en het recht om zelf voor haar kind te mogen zorgen. In
de loop der tijd zijn de thema’s en activiteiten van Fiom meegegroeid met de maatschappelijke
behoeften en mogelijkheden. Nu richten we ons onder andere op het creéren van een klimaat
waarin ieder mens de ruimte ervaart om eigen keuzes te kunnen maken, zonder te oordelen. Van
aandacht voor de ongewenst zwangere vrouw, naar aandacht voor ongewenst zwangere vrouw en
de partner, het afgestane en geadopteerde kind en voor (aspirant) adoptieouders. Van mensen op
zoek naar afstammingsgegevens naar donorkinderen, donoren en (wens-)ouders.

Anno 2021 is Fiom expertisecentrum op het gebied van ongewenste zwangerschap, afstand

en adoptie en verwantschapsvragen. Het ontwikkelen en delen van kennis met het publiek,
professionals en cliéntgroepen staat voor ons centraal. Wij helpen mensen grip te krijgen op hun
situatie door ze te informeren over mogelijkheden en uit te leggen welke stappen ze kunnen zetten
om zo zelf een beslissing te kunnen maken.

Missie

Fiom is er voor iedereen met vragen over ongewenste zwangerschap, het gescheiden van biologische
ouder(s) opgroeien en verwantschap. We helpen antwoorden te vinden, keuzes te maken en om te
gaan met de gevolgen van deze levensbepalende thema’s.

We staan daarbij voor het zelfbeschikkingsrecht van ongewenst zwangere vrouwen en het recht om
te weten waar je vandaan komt en waar je je thuis voelt.

Visie

Vragen over het wel of niet hebben van een kinderwens, verwantschap en het gescheiden van
biologische ouder(s) opgroeien komen in elke generatie voor. De maatschappelijke opvattingen over
deze levensbepalende thema’s bewegen met de tijd mee.

Door technologische en digitale ontwikkelingen is informatie toegankelijk voor iedereen en kunnen
mensen over de hele wereld met elkaar in contact komen. Dit zorgt voor meer mogelijkheden om een
gezin te vormen en om biologische familie te zoeken. Er ontstaan hierdoor nieuwe vragen en morele
dilemma's rondom maakbaarheid, identiteit en herkomst. Betrouwbare informatie draagt bij aan het
kunnen maken van keuzes en het kunnen overzien van de gevolgen.

We zetten ons in voor een samenleving waarin ieder mens de ruimte ervaart om eigen keuzes te
kunnen maken, zonder vooroordelen. We stimuleren de dialoog door onze inzichten, ervaringen en
opvattingen te delen en dragen daarmee bij aan een maatschappij waarin verschillende invalshoeken
naast elkaar kunnen bestaan.

Om dit doel te bereiken verbinden we als expertisecentrum kennis uit onderzoek aan inzichten en
ervaring uit de praktijk. Mensen die persoonlijk ervaring hebben met deze thema’s leveren net als
onze partners een belangrijke bijdrage.
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Kernwaarden
Fiom doet haar werk vanuit de kernwaarden Toegankelijk, Verbindend en Daadkrachtig.

Op basis van evenwaardigheid en vanuit respect voor individuele keuzes, geven wij erkenning aan
ieders situatie, vragen en thema’s. Verwachtingen over onze dienstverlening zijn duidelijk en sluiten
aan op ieders individuele behoeften, waarbij de client de regie heeft.

B. Doelen 2022
In het strategische meerjarenplan 2021-2023, hebben we op organisatieniveau de volgende
strategische pijlers geformuleerd:

» Dienstverlening op maat, aansluitend bij veranderende behoeften van de doelgroep

» Dienstverlening voor nieuwe doelgroepen, voortkomend uit globalisering en nieuwe vormen
van gezinsvorming

» Aanjager richting stakeholders met als doel grotere impact bewerkstelligen op beleid,
dialoog en aandacht voor standpunten

» Een heldere positionering als expertisecentrum onder de naam Fiom op basis van de

verbindende paraplu op levensbepalende thema’s

Positie als gevestigde onderzoeksinstelling

Additionele geldstromen om meer zaken te kunnen realiseren

Een passende organisatie en cultuur om ambities waar te maken

YV V¥

C. Kennisdeling en kennisontwikkeling
Kennisdeling
Binnen ons expertisecentrum staat het delen en ontwikkelen van kennis centraal.
Covid 19 heeft geleid tot een versnelde verschuiving van offline naar online kennisdeling. Ook
binnen Fiom zal in 2022 nog meer nadruk komen te liggen op online kennisdeling, in de vorm van
webinars, online modules, websites, online gespreksgroepen en bijvoorbeeld live streams op social
media. Hiermee doen we recht aan de behoefte van onze doelgroepen aan meer dienstverlening op
maat.

Met het herpositioneren van Fiom, naar aanleiding van de fusie met Stichting Adoptievoorzieningen
in 2020, zijn we nog beter in staat zichtbaar en vindbaar te zijn voor publiek, professionals en
cliénten. Ook in 2022 zullen wij actief verbinding zoeken met ervaringsdeskundigen,
belangengroepen en samenwerkingspartners om zo de expertise die we in huis hebben optimaal
beschikbaar te stellen.

We blijven ons inzetten voor een samenleving waarin ieder mens de ruimte ervaart om eigen keuzes
te kunnen maken, zonder oordelen. We zullen ook in 2022 de dialoog stimuleren en herkenning en
erkenning geven aan ieders persoonlijke ervaring. Het delen van ervaringsverhalen blijft in 2022 een
belangrijke pijler, evenals het inzetten van brede publiekscampagnes die bijdragen aan het begrip
voor en kennis over ongewenste zwangerschap, donorverwantschap, afstand en adoptie.

Onze thema’s bewegen met de tijd mee. Ook persoonlijke ervaringen kunnen deze beweging
doormaken. Dit vraagt van ons continue ontwikkeling op het gebied van sensitiviteit.

We zullen ook in 2022 een luisterend oor en ruimte bieden aan ervaringsdeskundigen,
belangengroepen, cliénten en samenwerkingspartners om zich uit te spreken.
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Activiteiten die we op het gebied van kennisdeling komend jaar gaan ondernemen:

Publiek

Positie van Fiom als expertisecentrum verstevigen

Verder verbeteren van (online) vindbaarheid en zichtbaarheid van Fiom
Proactieve deelname aan publiek en politiek debat over Fiom thema’s
Verbinding met doelgroepen verstevigen

Professionals/ cliénten doelgroepen

Intensiveren samenwerkingen professionals

Opzetten van een cliéntenpanel

Onderhouden en uitbreiden van blended leeromgeving Fiom

Optimaliseren van dienstverlening aan professionals d.m.v. automatisering rondom
(digitale) kennisoverdracht

Ontwikkelen en onderhouden van CMS systemen

Onderhouden van online platform voor modules Fiom bij Minddistrict
Samenwerken met belangengroepen en ervaringsdeskundigen

Intern betekent dit:

Het inbedden van een efficiénte en flexibele interne communicatiestructuur, die
interne kennisdeling stimuleert en verbinding tot stand brengt

Continue toetsing van en doorontwikkeling op gebied van sensitiviteit en
klantgerichtheid

Het optimaliseren van de HR gesprekscyclus met focus op persoonlijke groei en
duurzame inzetbaarheid

IOM

Kennislemniscaat

Impiementeren en
(doorjontwikkelen

-

Fiom ontwikkelt en deelt kwalitatief goede kennis aan ledereen die vragen heeft
of informatie wil over ongewenste zwangerschap en afstamming

Individueel of lokaal
beschikbare kennis =
in de praktijk

Collectief
beschikbare kennis =
voor de praktijk

De basis van onze kennisorganisatie
is het Fiom-kennislemniscaat. De 4

Agend

Ophalen praktijkkennis Seelprtpipnlita e fases staan centraal in het werk van

Fiom: kennis, voorbeelden en
nieuwe vragen worden opgehaald
uit de praktijk (stap 1), die worden
vervolgens verrijkt, onderbouwd en
geanalyseerd (stap 2). Dit wordt
vertaald in toegankelijke producten
en diensten, zoals richtlijnen,
methodieken en factsheets (stap
3). Waarna in de laatste stap (stap
4) deze kennis wordt gedeeld,
ontwikkeld en geévalueerd. Bij alle
stappen heeft de eindgebruiker een
belangrijke rol.



E. Onderzoek
Vakgroep onderzoek

Sinds 2016 heeft Fiom zich ontwikkeld als kennisorganisatie met onderzoek als belangrijke basis voor
het verkrijgen en delen van kennis over ongewenste zwangerschap en verwantschap. Het
onderzoeksprogramma en de onderzoekers spelen hierbij een centrale en programma-overstijgende
rol. Deze kennis en kunde is gebundeld in de vakgroep onderzoek. De vakgroep heeft in 2022 als
doel om kennisontwikkeling als basis van de organisatie te bestendigen en breed over de hele
organisatie uit te bouwen.

Activiteiten die we o0.a. hiervoor ondernemen zijn:

- Borgen van status van onderzoeksinstituut

- Verdiepen van kennis over kwantitatief onderzoek

- Implementeren van Fiom onderzoeksprogramma

- Borgen van bestaande en aangaan van nieuwe samenwerkingsverbanden rondom
onderzoek

- Onderhouden en verbeteren van onderzoeksprocessen en databeheer

- Theoretische onderzoekslijnen uitdiepen in promotieonderzoeken

- Versterken en verbreden van communicatie over onderzoeksresultaten richting publiek,
politiek en professionals

- Codrdineren en uitreiken van de Fiom scriptieprijs

D. Bedrijfsvoering
Ook op het gebied van bedrijfsvoering zijn doelen gesteld. De interne doelen voor bedrijfsvoering
zijn als volgt uitgewerkt:

Datamanagement, ICT & Privacy

Bestaande privacyreglementen en -protocollen worden onderhouden en waar nodig aangepast. In
2022 zal er een Risicoanalyse plaatsvinden van het proces Zoeken naar Familie (DPIA). In 2022 vindt
er een verdere uitrol plaats van de vernieuwd 0365-omgeving van Fiom, waardoor medewerkers en
externen nog beter kunnen samenwerken.

Met betrekking tot datamanagement zal noodzakelijke data worden ontsloten met het doel tijdig
sturing te kunnen geven aan de organisatie als ook verantwoording.

Strategische doelstellingen HR

Fiom heeft in 2021 de vitdaging gehad tijdens de voortdurende COVID-19 pandemie te zorgen dat
de medewerkers gezond en vitaal aan het werk konden blijven. Ten tijde van deze pandemie is het
nog belangrijker de focus te hebben op inzetbaarheid en vitaliteit van onze medewerkers, maar ook
op de betrokkenheid en tevredenheid van medewerkers.

Een van de ambitiepunten uit het strategisch meerjarenplan is een passende cultuur om de overige
ambitiepunten waar te maken. Activiteiten die hieruit voortvloeien zijn:

passende organisatiestructuur creéren, herijking functies en

functiehuis, medewerkerstevredenheidsonderzoek, passend HR beleid, strategische
personeelsplanning inclusief opleidingsplan, interne communicatie en ‘voorleven en

doorleven’ cultuur. Ook zal de stuurinformatie worden verbeterd en vereenvoudigd. In 2022 zal de
harmonisatie van de arbeidsvoorwaarden met betrekking tot de fusie worden afgerond.
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De afgelopen jaren zijn er al flink wat stappen om medewerkers verder in hun kracht te zetten. Een
van de onderdelen is het verder ontwikkelen van onze medewerkers op het gebied van pro-activiteit
en ondernemerschap. Doel is te bereiken dat medewerkers zich thuis voelen bij Fiom, zich
verantwoordelijk voelen en betrokken zijn bij de ontwikkeling van de organisatie. Dit alles vanuit een
vitale en wendbare werkhouding met oog voor resultaat en werkplezier.



2. Programma ongewenste zwangerschap

A. Inleiding
In Nederland krijgt jaarlijks 1% van de vrouwen in de vruchtbare leeftijd te maken met een
ongewenste zwangerschap. Het merendeel van deze vrouwen is tussen de 25 en 39 jaar oud
(Fiom/Rutgers 2018). Een ongewenste zwangerschap kan iedereen overkomen, ongeacht
relatiestatus, opleidingsniveau of achtergrond. Fiom maakt zich er hard voor dat elke vrouw die te
maken krijgt met een ongewenste zwangerschap zelf een weloverwogen keuze kan maken. Daar
waar mogelijk samen met haar partner. De keuzemogelijkheden zijn zelf opvoeden, pleegplaatsing,
afstand ter adoptie en abortus.

Sinds 2016 codrdineert Fiom het landelijk dekkend netwerk keuzehulp in Nederland waarmee we de
toegang tot en kwaliteit van keuzehulp borgen. Sinds 2019 hebben dit netwerk en het landelijk
informatiepunt onbedoelde zwangerschap een plek binnen het Zevenpuntenplan ‘Onbedoelde
zwangerschap en kwetsbaar (jong) ouderschap. Anno 2020 bestaat het landelijk netwerk uit de
centra voor seksuele gezondheid van de GGD, Siriz, Fiom Utrecht, Fiom Altra en FIOM Den Haag.

De COVID-19 pandemie doet een beroep op het aanpassingsvermogen van iedereen.
Keuzehulpgesprekken werden deels via videobellen gedaan, een deel van de gesprekken bij
klinieken was telefonisch en ook nazorg via huisarts of keuzehulpverleners was vaker telefonisch.
Voor sommigen verlaagde dit de drempel om contact op te nemen voor hulp, maar voor anderen
werd het persoonlijke face-to-face contact gemist. Voor laaggeletterde vrouwen, vrouwen die niet
goed Nederlands spreken, vrouwen met een licht verstandelijke beperking en vrouwen die nieuw
zijn in Nederland of hier illegaal verblijven is de route naar hulp soms lastiger te vinden. Terwijl hun
hulpvraag lijkt te groeien. Zo zijn er meer vrouwen afkomstig uit Polen die zich aanmelden voor
begeleiding bij een voornemen afstand ter adoptie (Werdmuller, Bolt et al. 2019), zien we dat bij
keuzehulpgesprekken er vaker sprake is van een multi-problem situatie (huiselijk geweld, seksueel
geweld, verslaving en dakloosheid) en krijgen we vaker vragen binnen over de toegang tot zorg voor
ongedocumenteerde vrouwen. Dit vraagt enerzijds om kennisontwikkeling over ongewenste
zwangerschap bij deze specifieke doelgroepen en anderzijds om het verstevigen van de zorgketen
om deze vrouwen heen. In deze keten werken we nauw samen met partners die zich richten op
preventie (Nu Niet Zwanger, Rutgers, Soa Aids Nederland, SeksHAG) en partners die zich richten op
medische zorg bij een (ongewenste) zwangerschap (Dokters van de Wereld, KNOV, NGvA).

ledereen kan bij Fiom terecht voor informatie en hulp bij een ongewenste zwangerschap. Sinds
augustus 2020 zijn wij ook via het landelijk informatiepunt onbedoelde zwangerschap 24 uur per
dag, 7 dagen in de week bereikbaar.

Vanuit Fiom en het landelijk informatiepunt onbedoelde zwangerschap is speciale aandacht voor
vrouwen in nood die onverwacht bevallen of bij wie de zwangerschap geheim moet blijven.
Aangezien geheimhouding niet te garanderen is, hebben we samen met het ministerie van Justitie,
de Raad van de Kinderbescherming, Beschermde Wieg en Siriz het protocol ‘Beschermd bevallen’
ontwikkeld. In dit protocol is een procedure vastgelegd waarbij de persoonsgegevens van de vrouw
geheim blijven en bewaard worden bij een notaris. De afstammingsgegevens zijn door het kind
vanaf de leeftijd van 16 jaar op te vragen.

Elke situatie en elke vrouw die te maken krijgt met een ongewenste zwangerschap is anders.
Daarom blijft Fiom nieuwe kennis ontwikkelen en delen over ongewenste zwangerschap,
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hulpbehoeftes en het keuzeproces. Zo kunnen we betrouwbare informatie aanbieden en samen met
onze uitvoerende partners maatwerk bieden aan ongewenst zwangere vrouwen zodat zij zonder
dwang of drang een weloverwogen keuze kunnen maken.

B. Doelen 2022
Kennisdeling:

- Het uitbreiden van het kennisaanbod over ongewenste zwangerschap en weloverwogen
kiezen voor publiek, politiek en (zorg)professionals.

- De rol van aanjager in maatschappelijk debat innemen door partijen te verbinden en kennis
te delen over keuzeproces en belang van weloverwogen kiezen.

- Inbedden van aanbod voor professionals binnen Fiom website en blended learning platform.

- Het borgen van landelijke zorg aan ongewenst zwangere vrouwen door het onderhouden en
uitbreiden van de landelijke samenwerkingsafspraken rondom kwetsbare groepen

- Het behouden van het huidige dienstverleningsaanbod met op maat begeleiding aan
kwetsbare groepen

Kennisontwikkeling:

- Het versterken van het onderzoeksprogramma en het uitbreiden van onderzoeksprojecten
inclusief internationale samenwerkingen op het gebied van ongewenste zwangerschap

- Het uitdiepen van kennis over ongewenste zwangerschap, kwetsbare groepen en het
keuzeproces door het uitvoeren van kwalitatief en kwantitatief onderzoek.

De doelen voor het programma Ongewenste Zwangerschap vormen het kader van het werk van
Fiom in 2022. De doelen hebben we vertaald naar activiteiten per doelgroep, welke hieronder
beschreven worden.

C. Kennisdeling

Kennisdeling publiek

ledereen heeft een mening of idee bij een ongewenste zwangerschap. Soms gaat deze mening
gepaard met een veroordeling van vrouwen (en mannen) die ongewenst zwanger zijn en de keuze
die zij maken. Vooral de keuze voor abortus blijft een veelbesproken onderwerp in de maatschappij.
We vinden het van belang dat het brede publiek goed geinformeerd is over ongewenste
zwangerschap, zodat er een meer genuanceerd beeld van ongewenste zwangerschap en de
keuzeopties ontstaat. Dit draagt bij aan het doorbreken van het taboe en creéren van een meer
open klimaat waarin er kan worden gesproken over ongewenste zwangerschap zonder veroordeling.
In 2022 zullen we ons online aanbod aan kennis en informatie uitbreiden en actief met kennis online
naar buiten treden.

Activiteiten die we 0.a. hiervoor ondernemen zijn:

- Ontwikkelen van nieuwe kennispagina’s en onderhouden van de kenniscollecties over
ongewenste zwangerschap, afstand ter adoptie, abortus en kwetsbare groepen binnen de
nieuwe Fiom website

- Onderhouden van en kennisoverdracht via online module ‘Zwanger, wat nu?’ en online
module ‘Abortusverwerking’ via het online platform van Minddistrict
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- Gezicht geven aan ongewenste zwangerschap (delen ervaringsverhalen en feiten over wie
het overkomt) en een stem geven aan ervaringsdeskundigen vanuit het Fiom panel

- Bijdragen aan aanpassingen van wetgeving en beleid omtrent ‘Beschermd bevallen’ en
flexibele beraadtermijn bij abortus

- Bijdrage leveren aan het publieke en politieke debat over ongewenste zwangerschap om
taboe te doorbreken

- Het beheren van relaties met bestaande stakeholders (publiek, politiek, ongewenst
zwangere vrouwen en hun partners) en aangaan van relaties met nieuwe stakeholders met
kennisvragen over ongewenste zwangerschap.

- Zorgdragen voor een goede vindbaarheid van informatie en kennis via fiom.nl en
onbedoeldzwanger.info/ 0800-6160

Kennisdeling professionals

Het begeleiden van vrouwen (en partners) bij een ongewenste zwangerschap vraagt om maatwerk.
Naast gespecialiseerde keuzehulpverleners, spelen ook huisartsen, praktijkondersteuners,
verloskundigen, medisch maatschappelijk werkers, verpleegkundigen en eerstelijns GGZ
professionals een rol bij begeleiding tijdens en na de zwangerschap.

Door middel van deskundigheidsbevordering, richtlijnen en tools voor de praktijk zorgen we ervoor
dat begeleiding aan ongewenst zwangere vrouwen in Nederland van goede kwaliteit is. In 2022
willen we de samenwerkingsafspraken met ketenpartners bestendigen en nieuwe partners die
werken met kwetsbare doelgroepen in Nederland toevoegen aan de keten.

Activiteiten die we 0.a. hiervoor ondernemen zijn:

- Protocol ‘afstand ter adoptie’ & ‘bevallen onder pseudoniem’ en relaties met
protocolpartners onderhouden

- Aanscherpen en breder implementeren van landelijke samenwerkingsafspraken, bestaande
relaties met zorgprofessionals beheren en nieuwe partners betrekken in de keten.

- Aanbod rondom keuzehulp en (na)zorg voor professionals verbreden

- Kennis deling over ongewenste zwangerschap met zorgprofessionals (huisartsen/POH,
verpleegkundigen, maatschappelijk werkers, abortusartsen/verpleegkundigen,
verloskundigen) door middel van (blended) trainingen, webinars en workshops.

- Beroepsregister keuzehulpverleners onderhouden

- Codrdineren van landelijk cliénttevredenheidsonderzoek keuzehulp

- Ontwikkelen en implementeren tools voor begeleiding aan kwetsbare groepen ongewenst
zwangere vrouwen

- Uitdiepen ketenaanpak met professionals o.a. huisartsen/ doktersassistenten, (school)
maatschappelijk werkers

Kennisdeling — ongewenst zwangere vrouwen (en hun omgeving)

Fiom heeft een codrdinerende rol als het gaat om toegang tot informatie en hulp bij een
ongewenste zwangerschap. Er is een specifiek kwetsbare groep ongewenst zwangere vrouwen
waarvoor de keten de zorg niet goed kan oppakken. Voor deze groep biedt Fiom op maat
begeleiding, waarbij het gaat om zeer specifieke dienstverlening, die specialistische kennis en
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ervaring vraagt om effectieve begeleiding en ondersteuning te bieden. Kortom: een dienst van
algemeen en economisch belang (DAEB):

Begeleiding bij (voornemen) afstand ter adoptie (60 vrouwen per jaar)
Online abortusverwerking via de module ‘Abortusverwerking’ (400 vrouwen per jaar)

D. Kennisontwikkeling

Kennisontwikkeling — onderzoek ongewenste zwangerschap

Aan de basis van kennisdeling aan alle doelgroepen ligt kennisontwikkeling. Het aanscherpen van
bestaande kennis en het verkrijgen van nieuwe kennis over ongewenste zwangerschap en
weloverwogen kiezen komt het publiek, professionals en ongewenst zwangere vrouwen (en hun
omgeving) ten goede. In 2022 zullen we bestaande kennis onderhouden en aanvullen met nieuwe
kennis door middel van onderzoek over het keuzeproces, kwetsbare groepen, afstand ter adoptie en
abortus. Activiteiten die we o.a. hiervoor ondernemen zijn:

Implementeren van de theoretische onderzoekslijnen ‘weloverwogen kiezen” en
‘verwantschap en belonging’ met drie centrale theoretische aandachtspunten: diversiteit,
taboe en narratief.

o Opzetten van onderzoekslijn weloverwogen kiezen in de vorm van een meerjarig
(promotie)onderzoek met eerste onderzoek in 2022.

o Opzetten van meerjarig (promotie)onderzoek naar stigma en taboe bij ongewenste
zwangerschap met eerste onderzoek in 2022.

Nieuwe kennis ontwikkelen over ongewenste zwangerschap (in Nederland en Europa) door
middel van kwalitatief en kwantitatief onderzoek:

o Onderzoek Late ontdekking zwangerschap; disseminatie van nieuwe inzichten uit
onderzoek (looptijd 2019 tot 2022)

o Onderzoek Abortuspil; analyseren van resultaten uit vragenlijstonderzoek, schrijven
rapport en delen van inzichten met publiek in 2022.

o Onderzoek media taboe en abortus; analyseren van BIG data over abortus en dit
vertalen naar kennisproduct in 2022.

o Scoping review zingeving en abortus; grootschalig literatuur onderzoek naar
zingeving na een abortus in 2022. In samenwerking met Universiteit van
Humanistiek.

Bijhouden van registers (Landelijk Afstand Ter Adoptie Registratie; Register
keuzehulpgesprekken) en hier nieuw kennis uit ophalen.

Uitvoeren van clienttevredenheidsonderzoek van gebruikers modules en cliénten
begeleiding bij voornemen afstand ter adoptie.

Bijdrage leveren als adviseur, onderzoeker en co-promoter aan onderzoeksprojecten van
samenwerkingspartners.

Opzetten van nieuwe onderzoeken rondom ongewenste zwangerschap in samenwerking
met (internationale) collega onderzoeksinstituten zoals universiteiten en kenniscentra
Omzetten van nieuwe inzichten naar wetenschappelijke publicaties en kennis producten
voor publiek, professionals en cliénten.

Verstevigen van kennisuitwisseling over lopende onderzoeken binnen Fiom door middel van
programma breed onderzoeksoverleg.
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Directe project Indirecte project

Directe project-

Indirecte project-

uren waarde kosten kosten Subtotaal inkomsten inkomsten Investering

Programma Ongewenste Zwangerschap € € € € € € €
Kennisdeling publiek/politiek - 0Z 2.915 247.413 88.361 53.351 389.125 -350 -46.166 342.609
Kennisdeling professional - 0Z 2.500 212.190 9.000 45.756 266.945 -12.000 -39.594 215.352
Kennisdeling (kwetsbare) ongewenst zwangere vrouwen -OZ 4.070 345.445 5.000 74.490 424.935 0 -64.459 360.476
Kennisontwikkeling - onderzoek - 0Z 2.035 172.723 10.000 37.245 219.968 0 -32.229 187.738
TOTAAL OZ 2022 (begroot 11.520 977.771 112.361 210.842 ( 1.300.974 -12.350 -182.449 | 1.106.175
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3. Programma verwantschapsvragen

A. Inleiding
Mensen hebben het recht om te weten van wie ze afstammen en op toegang tot hun
ontstaansgeschiedenis. Wanneer informatie over de afstamming of afstammelingen ontbreekt, kan
dit grote impact hebben op iemands leven. Informatie en/of contact hebben met je genetische
familie kan positieve gevolgen hebben voor iemands ontwikkeling, welbevinden en kwaliteit van
leven.

Fiom is een landelijk expertisecentrum dat zich richt op de brede doelgroep van donorkinderen,
geadopteerden, vondelingen, mensen die hun familie zoeken (tot en met de 2e graad),
afstandsmoeders, sperma- en eiceldonoren en aspirant ouders.

Met onze kennis, ervaring en specialistische dienstverlening, ondersteunen we mensen in hun
zoektocht naar afstammingsgegevens en verwanten.

Bij elke vraag zijn altijd meerdere partijen betrokken, welke een ander perspectief en belang kunnen
hebben. Hierbij heeft Fiom oog voor alle betrokken partijen en hun soms uiteenlopende behoeften.

Ons werkveld is dynamisch. Als gevolg van medische ontwikkelingen op het gebied van
vruchtbaarheidsbehandelingen en het invullen van een kinderwens worden de vragen rondom
afstamming en verwantschap complexer. Hetzelfde geldt voor de technologische ontwikkelingen die
nieuwe mogelijkheden bieden om familie te vinden. Ook onderzoeksresultaten en rechtszaken zijn
van invloed. Dit alles heeft zijn weerslag op maatschappelijke, ethische en politieke discussies die
soms leiden tot nieuwe (politieke) besluiten en daarmee weer tot een nieuwe realiteit.

Fiom levert hier een bijdrage aan middels haar ervaring vanuit de specialistische dienstverlening,
wetenschappelijk en praktijkgericht onderzoek. De contacten die we onderhouden met professionals
uit ons werkveld, nationaal en internationaal en met verschillende personen uit onze doelgroepen
zijn een bron van inspiratie. Het maakt dat we meebewegen met de ontwikkelingen en trends op
diverse terreinen en zo ons aanbod kunnen laten aansluiten op de behoeftes van onze doelgroepen.

In onze rol van expertisecentrum leggen we ons actief toe op kennisdeling en kennisontwikkeling,

zowel naar professionals, onderwijs, persoonlijk betrokkenen als naar beleidsinstanties en politiek.
Het gaat daarbij vaak om kennisoverdracht en bewustwording van de implicaties van (afstand ter)

adoptie en donorconceptie en het bieden van handvatten voor de praktijk.

We dragen met deze werkzaamheden graag bij aan het expertisecentrum interlandelijke adoptie dat
ontwikkeld wordt door het ministerie van Justitie en Veiligheid, zodat kennis wordt gebundeld en in
samenwerking kan worden uitgebouwd. Bij dit alles dient de behoefte van de doelgroep centraal te
staan.

B. Doelen 2022
Kennisdeling:

- De positie van Fiom als verbinder en makelaar versterken in samenwerking met onze
stakeholders

- Het bijdragen aan de maatschappelijke dialoog over de thema’s op het gebied van
verwantschap
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Het geven van scholing en voeding voor professionals en het bieden van specialistische
dienstverlening aan cliénten

Kennisontwikkeling:

Het versterken van het onderzoeksprogramma en het uitbreiden van kennis en
onderzoeksprojecten op het gebied van verwantschapsvragen

Het uitbreiden van het kennisaanbod door (internationaal) actief de verbinding te blijven
zoeken met relevante samenwerkingspartners

C. Kennisdeling

Publiek

In 2022 blijven we het publiek en politiek bewustzijn vergroten op de thema’s die spelen bij mensen
die op zoek zijn naar hun ontstaansgeschiedenis en verwanten.

Activiteiten die wij 0.a. gaan ondernemen zijn:

Actief een bijdrage leveren aan de maatschappelijke dialoog over verschillende vormen van
alternatieve gezinsvorming en de consequenties daarvan voor de kinderen

Publiceren van artikelen over onze thema’s

Reageren op internetconsultaties v.w.b. wetswijzigingen die onze thema’s raken en
bijdragen ten behoeve van landelijke beleidsontwikkeling

Netwerk onderhouden met relevante stakeholders

Bijhouden van de (inter)nationale ontwikkelingen op het gebied van verwantschapsvragen
Organiseren online seminar Telling & talking

Voorbereiding op donorkinderen die in 2024 aankloppen om op zoek te gaan naar hun
buitenlandse donor

Professionals

Het verbinden van het werkveld op nationaal en internationaal niveau blijft een belangrijke activiteit
voor Fiom. De inzet van de afgelopen jaar is succesvol geweest. Zo is de minor Afstand en Adoptie
ontwikkeld, is er een goede samenwerking met diverse organisaties in het buitenland die met
dezelfde thema'’s als Fiom bezig zijn.

Activiteiten die wij 0.a. gaan ondernemen zijn:

Onze kennis inbrengen op (inter)nationale seminars

Onze kennis structureel delen met fertiliteitsklinieken

Met samenwerkingspartners bouwen aan een landelijk dekkend netwerk van professionals
die hulp op maat kunnen bieden

Uitbreiden van de sociale kaart op het gebied van deskundige hulpverlening in de eerste en
tweede lijn voor geadopteerden, afstandsmoeders en donorkinderen en hun verwanten
Actief onze dienstverlening v.w.b. kennis en faciliteiten vraaggericht aanbieden aan
belangengroeperingen om op maat te kunnen ondersteunen

Onze kennis en middelen nog laagdrempeliger beschikbaar te maken voor belangengroepen
en ervaringsdeskundigen
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Cliént- en doelgroepen

Fiom zet zich in als kennisorganisatie om kennis en vaardigheden van professionals te vergroten. De
niche waarin we werken en het aanbod uit het reguliere veld, waarbij het thema
verwantschapsvragen vaak niet bovenaan de agenda staat, maken dat Fiom specialistische
dienstverlening op maat aanbiedt.

Activiteiten die wij, door middel van financiering van een DAEB, o0.a. gaan ondernemen zijn:

e Een actieve rol spelen om afstands- en adoptiedossiers beschikbaar en bereikbaar te houden
voor cliénten

e Bieden van dossierinzages

e Begeleiden van nationale zoekacties en internationale niet-adoptiegerelateerde zoekacties
en investeren in de samenwerking met belangenorganisaties om hierin de krachten te
bundelen

e Begeleiding bij matches in de KID-DNA databank

e Begeleiding van matches voor SDKB en begeleiding van donorkinderen onderling

e Het organiseren van individuele en groepsgerichte nazorg

e Uitvoering Workshop ‘Praten met je kind over donorconceptie’

e Verlengde pilot: gesprekken met ouders van volwassen donorkinderen over het alsnog
vertellen en praten over de donorconceptie

e Contactregister kindertehuizen verder ontwikkelen, waardoor meer mensen zich inschrijven
en matches tot stand kunnen komen

e Preventieve nazorg voor afstandsmoeders en geadopteerden

Het ministerie van Justitie en Veiligheid onderzoekt hoe een expertisecentrum interlandelijke
adoptie op te richten. Fiom is hierbij nauw betrokken en verwacht hierbij haar diensten verder te
kunnen ontwikkelen.

D. Kennisontwikkeling
Aan de basis van het delen van kennis over verwantschap en het belang van afstammingsgegevens,
ligt kennisontwikkeling. In 2022 zullen we bestaande kennis onderhouden en aanvullen met nieuwe
kennis over donorverwantschap, zoeken naar familie en adoptie. Hierbij vormt de onderzoekslijn
rondom verwantschap de rode draad. Binnen het onderdeel kennisontwikkeling verwantschap
diverse activiteiten gepland. Hieronder wordt per activiteit een toelichting gegeven wat deze
inhoudt en worden de onderzoeken verder toegelicht.

Activiteit: Onderzoek DD

Opzetten van onderzoekslijn verwantschap en belonging gericht op donorconceptie voor meerdere
jaren.

Bijhouden van register KID-DNA databank en hier nieuw kennis uit ophalen.

Activiteit: Onderzoek ZNF

Opzetten van een longitudinale studie naar ontmoetingen bij Zoeken naar familie, waarbij eind 2022
gestart wordt met verzameling van eerste data.

Bijhouden van register Zoeken naar familie en hier nieuwe kennis uit ophalen en vertalen naar een
kennisproduct/ factsheet.

Activiteit: Onderzoek contact jongeren DD
Doorlopend onderzoek vanuit 2021 naar contact tussen jongeren die te maken hebben met
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donorconceptie met als resultaat een onderzoeksrapport en aanbevelingen voor
praktijkverbetering.

Activiteit: Nederlandse afstandsdossiers in beeld

Doorlopend onderzoek vanuit 2021 waarbij we een overzicht creéren van Nederlandse
afstandsdossiers en deze vertalen naar een factsheet. Dit project krijgt in 2022 een impuls vanuit het
ministerie van Justitie en Veiligheid.

Activiteit: CTO DD

Het uitvoeren van een clienttevredenheidsonderzoek onder cliénten die gebruik maken van
dienstverlening rondom donorconceptie. De vragenlijst wordt tweemaal per jaar afgenomen en er
wordt een jaarlijks rapport opgesteld over de tevredenheid.

Activiteit: CTO ZNF en adoptie

Het uitvoeren van een clienttevredenheidsonderzoek onder cliénten die gebruik maken van
dienstverlening zoeken naar familie. De vragenlijst wordt tweemaal per jaar afgenomen en er wordt
een jaarlijks rapport opgesteld over de tevredenheid.

Activiteit: Wetenschappelijke publicaties DD
Opgedane kennis over donorconceptie vanuit onderzoek door Fiom vertalen naar wetenschappelijk
publicaties en deze aanbieden aan internationale wetenschappelijk tijdschriften en vaktijdschriften.

Activiteit: Externe kennisdeling onderzoek DD en ZNF

Bijdrage leveren als adviseur, onderzoeker en co-promotor aan onderzoeksprojecten van
samenwerkingspartners. Het delen van kennis over donorconceptie en zoeken naar familie met
collega wetenschappers.

Directe project Indirecte project Directe project- Indirecte project-

uren waarde kosten kosten Subtotaal inkomsten inkomsten Investering

Programma Verwantschapsvragen
Kennisdeling publiek/politiek - VV 6.002 509.426 7.800 109.850 627.076 -3.500 -95.057 528.519
Kennisdeling professional - VV 1.624 137.839 1.350 29.723 168.911 0 -25.720 143.191
Kennisdeling clienten -VV 14.834 1.259.050 223.150 271.495| 1.753.695 -29.850 -234.934| 1.488.911
Kennisontwikkeling - onderzoek - VV 2.085 176.966 10.000 38.160 225.127 0 -33.021 192.105
TOTAAL VV 2022 (begroot 24.545 2.083.281 242.300 449.228 | 2.774.809 -33.350 -388.733 | 2.352.726
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Directe project Indirecte project

Directe project-

Indirecte project-

Programma Verwantschapsvragen

uren waarde kosten kosten Subtotaal inkomsten inkomsten Investering

Programma Ongewenste Zwangerschap € € € € € € €
Kennisdeling publiek/politiek - 0Z 2.915 247.413 88.361 53.351 389.125 -350 -46.166 342.609
Kennisdeling professional - 0Z 2.500 212.190 9.000 45.756 266.945 -12.000 -39.594 215.352
Kennisdeling (kwetsbare) ongewenst zwangere vrof ~ 4.070 345.445 5.000 74.490 424,935 0 -64.459 360.476
Kennisontwikkeling - onderzoek - 0Z 2.035 172.723 10.000 37.245 219.968 0 -32.229 187.738
TOTAAL OZ 2022 (begroot) | 11.520 977.771 112.361 210.842 | 1.300.974 -12.350 -182.449 | 1.106.175

Kennisdeling publiek/politiek - VV

Kennisdeling professional - VV

Kennisdeling clienten -VV

Kennisontwikkeling - onderzoek - VV

TOTAAL VV 2022 (begroot)

6.002 509.426 7.800 109.850 627.076 -3.500 -95.057 528.519
1.624 137.839 1.350 29.723 168.911 0 -25.720 143.191
14.834 1.259.050 223.150 271.495| 1.753.695 -29.850 -234.934| 1.488.911
2.085 176.966 10.000 38.160 225.127 0 -33.021 192.105
24.545 2.083.281 242.300 449.228 | 2.774.809 -33.350 -388.733 | 2.352.726

Samenvatting Activiteiten jaarplan 2022

I
Toegerekende Totale directe | Toegerekende
aanvullende ) . = Totale
BEGROOT Uren Urenwaarde | indirecte Totale kosten project indirecte
directe kosten . . waarde
kosten inkomsten inkomsten
1. Programma Ongewenste Zwangerschap 11.5200 € 977.771 1€ 112361 | € 210.842 | € 1.300.974 | € 12.350-| € 182.449-) € 1.106.175
2. Programma Verwantschapsvragen 245451 € 2.083.281 | € 242300] € 449228 | € 2.774.809 | € 33.350-] € 388.733-| € 2.352.726
3. Programma Adoptievoorzieningen 17.968| € 1.525.051 | € 91.825 ] £ 328.854 | € 1.945.731 | € 332.000-] € 284.569-| € 1.329.162
54.033]| € 4.586.103 | € 446.486 | € 988.924 | € 6.021.513 | € 377.700-] € 855.750-| € 4.788.063
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