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Brief van XX-kliniek aan vrouwen die fertiliteitsbehandeling met gedoneerd sperma
hebben ondergaan.

Geachte mevrouw XX,

U heeft via het antwoordformulier op onze website aangegeven dat u informatie wenst
m.b.t. uw behandelingen met donorzaad. De gegevens van uw behandelingen en de
gegevens van de spermadonor hebben we geregistreerd in het register van het College
donorgegevens kunstmatige bevruchting (Cdkb). Dit zijn we sinds 2004 wettelijk
verplicht op basis van de Wet donorgegevens kunstmatige bevruchting (Wdkb).

Herziene Wdkb

Per 1 april 2025 is de herziene Wdkb van kracht - met een landelijk registratiesysteem
van donoren. Via deze landelijke registratie kan de Cdkb de gegevens van
spermadonoren uit verschillende fertiliteitsklinieken met elkaar vergelijken. Hiermee is
het duidelijk geworden dat er bij ....% van de donoren meer nakomelingen zijn dan de
destijds geldende richtlijn.

Er zijn meerdere oorzaken waardoor er een afwijking is van deze richtlijn, waaronder:

1. Ingevroren embryo’s. Indien een cliént uit haar IVF behandeling embryo’s heeft
opgeslagen — heeft zij een recht deze op een later moment te laten plaatsen t.b.v
een volgende kinderwens, ook wanneer er al 25 kinderen bij de donor waren
geregistreerd.

2. 25 gezinnen. Bij een wens voor een tweede kind van dezelfde donor werd dit
toegestaan, ook wanneer de donor reeds aan het maximum van 25 kinderen zat.
Donoren werden hierover geinformeerd en er werd formeel toestemming
verleend.

3. Donaties bij meerdere klinieken. Bij een klein aantal donoren werd
geconstateerd dat zij zich bij meerdere klinieken in Nederland hadden
aangemeld.

Uw situatie

Wijhebben de gegevens over uw behandeling(en) en de daarbij betrokken donor
bekeken en nagezocht in het landelijk register bij hoeveel succesvolle behandelingen de
donor betrokken is geweest. De donor die bij uw behandeling gebruikt is heeft ....
geregistreerde nakomelingen. Vervolgens specificeren voor deze casus - waarom meer
kinderen Wij beseffen dat deze informatie u kan overvallen en vragen kan oproepen.

Fiom kan u helpen en ondersteunen
Het nieuws over het aantal donor halfbroers en -zussen kan invloed hebben op uw kind,



op u als ouder en op uw gezin. Een expert van Fiom kan helpen handvatten te geven om
hiermee om te gaan, zie: https://fiom.nl/donorconceptie/teveel-kinderen-dezelfde-
donor. Fiom is een expertisecentrum op het gebied van verwantschapsvragen. Zij geven
informatie, bieden steun en zoeken samen met u naar een goede aanpak voor uw kind

en uw gezin. Zie ook: https://fiom.nl/donorconceptie/massadonoren

Lees online meer over dit onderwerp
Op de website van het Cdkb (www.donorgegevens.nl) is algemene informatie te vinden

over de afwijking van de richtlijn m.b.t. het aantal kinderen per donor.

Vanaf 16 jaar kan uw kind gegevens over de donor opvragen bij het Cdkb

Vanaf die leeftijd kan uw kind een verzoek doen om persoonlijke gegevens van de donor
te krijgen. Meer informatie over het indienen van een verzoek vindt u op de website van
het Cdkb: www.donorgegevens.nl.

Ondertekening

Andere optie:

-- Algemene brief --

U heeft in het verleden in onze kliniek een fertiliteitsbehandeling ondergaan met
gedoneerd sperma. De gegevens van deze behandeling en de gegevens van de
spermadonor hebben we geregistreerd in het register van het College donorgegevens
kunstmatige bevruchting (Cdkb).

Op 1 april 2025 is de Wet donorgegevens kunstmatige bevruchting (Wdkb) gewijzigd. Er
is nu een landelijk registratiesysteem van donoren en via deze registratie kan

de Cdkb de gegevens van spermadonoren uit verschillende fertiliteitsklinieken met
elkaar vergelijken.

Afspraak

Naar aanleiding van deze wetswijziging hebben we informatie die we met u willen
bespreken. We gaan graag met u in gesprek op een voor u passend moment. U kunt zelf
een afspraak plannen voor een telefoongesprek, beeldbelgesprek of gesprek op locatie
doorin te loggen op..... Bel ons als u liever telefonisch een afspraak wilt plannen.
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Informatie

U mag uiteraard ervoor kiezen om geen verdere informatie te ontvangen. Als u liever wel
eerst wilt weten welke informatie we met u willen bespreken, neem dan telefonisch
contact met ons op. We zetten dan de informatie voor u klaar in portaal . U kunt daarna
altijd nog besluiten om een afspraak in te plannen.

Contact

Als u vragen heeft die niet kunnen wachten, belt u met telefoonnummer . Wij zijn
bereikbaar op werkdagen van 8.30 tot 16.30 uur.

--—- Gedetailleerde brief

U heeft van ons een brief gekregen over de registratie van spermadonoren waarin we
hebben aangegeven dat we meer informatie voor u hebben. Op uw verzoek versturen we
u deze brief om deze informatie met u te delen.

Uw situatie

De Cdkb heeft vastgesteld dat de donor die bij uw behandeling is gebruikt, meer
kinderen/gezinnen heeft dan de richtlijn toestaat. De donor die bij uw behandeling is
gebruikt is ook nog bij x andere vrouwen in Nederland gebruikt (of dat met het sperma
van deze donor xx= kinderen zijn verwekt). Dit zijn meer kinderen dan toegestaan. Dit
nieuws kan betekenen dat uw kind(eren) mogelijk meer donor halfbroers en halfzussen
heeft dan u dacht of dat er met u afgesproken is. Deze donor zalin de toekomst niet
meer bij een fertiliteitsbehandeling voor een nieuwe gezin in een Nederlandse kliniek
worden gebruikt.

Excuses voor deze situatie

Het spijt ons zeer. We begrijpen dat deze informatie u kan overvallen en veel vragen kan
oproepen. Hierover gaan we graag met u in gesprek op een voor u passend moment. U
kunt zelf een afspraak plannen voor een telefonisch overleg, beeldbelgesprek of consult
op locatie doorin te loggen op ...Bel ons op en
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Fiom kan u ondersteunen

Deze situatie kan een grote impact hebben voor u als donorkind, ouder of donor. Op de
website van Fiom, expertisecentrum op het gebied van verwantschapsvragen, staan
handreikingen om hiermee om te gaan. Bij Fiom kunt u ook terecht voor kortdurende

ondersteuning.

Lees online meer over veel kinderen van dezelfde donor

Op de website van het Cdkb (www.donorgegevens.nl) is algemene informatie te vinden
over de overschrijding van het maximumaantal vrouwen per donor en van het maximum
aantal kinderen.

Vanaf 16 jaar kan uw kind gegevens over de donor opvragen bij het Cdkb

Vanaf die leeftijd kan uw kind een verzoek doen om persoonlijke gegevens van de donor
te krijgen. Meer informatie over het indienen van een verzoek vindt u op de website van
het Cdkb: www.donorgegevens.nl.

Contact

Wij kunnen ons voorstellen dat dit bericht bij u leidt tot allerlei vragen.

Daarom plannen we graag met u een persoonlijk gesprek in. Als u vragen heeft die niet
kunnen wachten, belt u met telefoonnummer. Wij zijn bereikbaar opwerkdagen van 8.30
tot 16.30 uur.

Met vriendelijke groet,

CONCEPT 3:
Beste mevrouw XX,

U heeft via onze website laten weten dat u informatie wilt over uw behandelingen met
donorsperma. We hebben de gegevens van uw behandelingen en die van de
spermadonor vastgelegd in het register van het College Donorgegevens Kunstmatige
Bevruchting (Cdkb). Sinds 2004 zijn we dat wettelijk verplicht volgens de Wet
donorgegevens kunstmatige bevruchting (Wdkb).

Nieuwe regels per 1 april 2025
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Vanaf 1 april 2025 geldt een aangepaste wet (de herziene Wdkb), waarin een landelijk
registratiesysteem voor donoren is opgenomen. Daarmee kan het Cdkb gegevens van
spermadonoren uit verschillende fertiliteitsklinieken met elkaar vergelijken. Uit deze
nieuwe landelijke registratie blijkt dat sommige donoren betrokken zijn geweest bij meer
zwangerschappen dan volgens de toen geldende regels was toegestaan.

Hoe kan dit?
Er kunnen meerdere redenen zijn voor deze overschrijdingen:

¢« Soms had een donor al 25 kinderen, maar wilde een vrouw graag nog een tweede
of derde kind van dezelfde donor. Klinieken maakten hier soms een uitzondering
voor, om het gezin compleet te maken.

¢ Als het sperma werd gebruikt voor IVF of ICSI, konden er embryo’s zijn
ingevroren. De vrouw mocht later zelf beslissen of ze die gebruikte, bijvoorbeeld
voor een tweede of derde kind. Daarbij werd niet altijd gekeken of de donor het
maximumaantal kinderen al bereikt had.

¢ Hetaantal geregistreerde zwangerschappen is niet hetzelfde als het aantal
geboren kinderen. Soms is een zwangerschap bijvoorbeeld geéindigd in een
miskraam, maar bleef die registratie wel staan. Of er zijn uit één zwangerschap
meer kinderen geboren (zoals een tweeling).

o Klinieken wisselden in het verleden soms donorsperma uit, bijvoorbeeld als een
vrouw verhuisde of naar een andere kliniek ging voor een second opinion. Vaak
werden daarbij de behandelgegevens niet gedeeld, bijvoorbeeld vanwege
privacyregels.

o Verder blijkt uit het nieuwe registratiesysteem dat sommige donoren in meerdere
klinieken sperma hebben gedoneerd, zonder dat die klinieken dat van elkaar
wisten. In sommige gevallen was dit al bekend en zijn klinieken toen gestopt met
het gebruiken van dat donorsperma.

Uw situatie

We hebben gekeken naar uw behandeling(en) en welke donor daarbij betrokken was. In
het landelijk register is te zien bij hoeveel zwangerschappen deze donor betrokken is
geweest. De donor die bij uw behandeling is gebruikt, heeft ... geregistreerde
zwangerschappen.

We begrijpen dat deze informatie onverwacht en mogelijk verwarrend voor u kan zijn. Als
u wilt, kunt u een persoonlijke toelichting krijgen, telefonisch of via beeldbellen. U kunt
hiervoor reageren op deze e-mail.
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Fiom kan u ondersteunen

Deze situatie kan een grote impact hebben voor u als donorkind, ouder of donor. Op de
website van Fiom, expertisecentrum op het gebied van verwantschapsvragen, staan
handreikingen om hiermee om te gaan. Bij Fiom kunt u ook terecht voor kortdurende
ondersteuning.

Meer lezen?

Op de website van het Cdkb (www.donorgegevens.nl) vindt u algemene informatie over
het aantal kinderen per donor en wanneer er van de richtlijnen is afgeweken.



