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To:

| 5.1.2e @rivm.nl]; 5.1.2e [ 5.1.2e @rivm.nl];

a@rivm.nl

From:
Sent: Thur 2/15/2024 10:05:54 AM

Subject: RE: Doorst: long-Covid bij ouderen
Received: Thur 2/15/2024 10:05:54 AM

Zie hieronder:

* Hoeveel mensen in Nederland zijn bekend met long-Covid en hoeveel daarvan zijn ouderen (65-plus)?

Doorgaans wordt aangenomen dat 90.000 mensen ernstige long-Covid klachten ervaren 1 Nederland, op basis
van extrapolatie van Britse cyfers.

« Klopt het dat ouderen (65-plus) ondervertegenwoordigd zijn in de cijfers over long-Covid? Is dat niet vreemd
omdat vooral deze groep ernstig te lijden heeft gehad onder Covid? Hoe komt het dat ouderen dan toch
ondervertegenwoordigd zijn?

In het RIVM longCOVID onderzoek doen ook ouderen mee, maar inderdaad relatief minder dan mensen van
Jjongere feeftijd. Over een ander risico door leeftijd zijn studies verdeeld: sommigen vinden dat ouderen een
hoger risico hebben, terwiyl in andere studies juist fongeren meer risico lijken te lopen.

« Heeft de ondervertegenwoordiging van onderen wellicht te maken met het gegeven dat zij zich minder snel
melden bij bijvoorbeeld C-support en PostCovid NL, bijvoorbeeld omdat zij minder digitaalvaardiq zijn?

Daar hebben wij geen gegevens over. Op basrs waarvan zou er sprake zijn van ondervertegenwoordiging van
ouderen?

« Worden er voor ouderen extra inspanningen gedaan, niet digitaal, om hen te bereiken en te informeren over wat
long-Covid is en wat voor hulp zij hierbij kunnen ontvangen?

Daar hebben wij geen gegevens over.
« Wat voor klachten van long-Covid komen vooral bij ouderen voor?

We hebben nog geen resultaten beschikbaar over specifiek longCovid klachten bij ouderen.

Vriendelijke groeten,

Center for Infectious Disease Control | Epidemiology and surveillance unit | Department Enteric, Vectorborne and
Zoonotic infections (EVZ)

Dutch National Institute for Public Health and the Environment

PO Box 1 | 3720 BA Bilthoven

Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven

RIVM Committed to health and sustainability
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srom: INEKECN JEEER .1

Sent: dinsdag 13 februari 2024 08:58

o [T I c +..>; IEESE SE o .\ S

5.1.2¢ & 5.1.2a @rivm.nl>
Subject: RE: Doorst: long-Covid bij ouderen

Dat zou geen probleem moeten zijn..

Van: S Si2e  [clNMuRIE
Datum: 13 februari 2024 om 08:53:51 CET

@rivm.nl>
Onderwerp: RE: Doorst: long-Covid bij ouderen

Interessante vragen! Is het op tijd als we donderdag/vrijdag met een antwoord komen?

Vriendelijke groeten,

Center for Infectious Disease Control | Epidemiology and surveillance unit | Department Enteric, Vectorborne and
Zoonotic infections (EVZ)

Dutch National Institute for Public Health and the Environment

PO Box 1 | 3720 BA Bilthoven

Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven

http://www.rivm.nl

RIVM Committed to health and sustainability

From: [ENENETN < rivn.n>

Sent: maandag 12 februari 2024 17:34

@rivm.nl>
Subject: FW: Doorst: long-Covid bij ouderen

o I

Kunnen jullie op basis van ons onderzoek in ieder geval een kort antwoord formuleren over prevalentie en over
prevalentie verschillende symptomen bij ouderen vs jongeren?
Bedankt,

rrom: I KRN o ivrn.01>

Sent: Monday, February 12, 2024 2:27 PM
To: 5.1.2e

Subject: Doorst: long-Covid bij ouderen

rivm.nl>
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Kunnen we hier iets betekenen.?.

8

Datum: 12 februari 2024 om 14:18:08 CET
Aan: 5.1.2e rivm.nl>
Onderwerp: long-Covid bij ouderen

Goedemiddag [ EXEN

Voor de magazines van seniorenorganisatie ANBO-PCOB (oplage 120.000, lezersbereik 225.000 senioren) zijn we bezig
met een artikel over ouderen en long-Covid. Ik ben op zoek naar cijfers over ouderen met long-Covid en het valt me op
dat in de cijfers die ik vond, ouderen ondervertegenwoordigd zijn. Daarom heb ik onderstaande vragen. Kunnen jullie
me helpen bij de beantwoording daarvan?

« Hoeveel mensen in Nederland zijn bekend met long-Covid en hoeveel daarvan zijn ouderen (65-plus)?

* Klopt het dat ouderen (65-plus) ondervertegenwoordigd zijn in de cijfers over long-Covid? Is dat niet vreemd
omdat vooral deze groep ernstig te lijden heeft gehad onder Covid? Hoe komt het dat ouderen dan toch
ondervertegenwoordigd zijn?

« Heeft de ondervertegenwoordiging van onderen wellicht te maken met het gegeven dat zij zich minder snel
melden bij bijvoorbeeld C-support en PostCovid NL, bijvoorbeeld omdat zij minder digitaalvaardig zijn?

= Worden er voor ouderen extra inspanningen gedaan, niet digitaal, om hen te bereiken en te informeren over wat
long-Covid is en wat voor hulp zij hierbij kunnen ontvangen?

« Wat voor klachten van long-Covid komen vooral bij ouderen voor?

Alvast heel erg bedankt voor het meedenken.

Met hartelijke groet,

5.1.2e 51.2e

Met vriendelijke groet,
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Cemeenschappebjt actie

Vijzelmolenlaan 20-22, 3447 GX Woerden

D¥sciain er:
De inhoud van dit bericht is alfeen bestensd voor de gead L
Als u dit bericht onbedoeld heeft ngen, wij & het te vernietigen en de afaender te inform eren.

Het is niet toegestsan om =en bericht dat miet voor u b d is te verm enig igen dan wel te verspreiden.

1886786



