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2. Terug- en vooruitblik

Op 15 december |laatste gezamenlijke bijeenkomst. Voorstel expertisenetwerk

besproken van NFU, C-support en patiéntenorganisaties. Ook voorstel

kennisagenda besproken. Deze wordt op dit moment uitgewerkt.

iNf=d=1leToY a W aq =F a fo [Ta WE [SH UTIaVZ01=Yga Vo RVEYgM T=) lVeToT63 =] MVIoTogla=A =P{ ol g dE =T gT=Y ATVZ=TH 3

VL]fo [= VTd={=0T= ll LoTo) ol | SIO Mo]o1 \V/AVYARVAVVA Ys @RYV JoJo] g SM ® lo] Fe [o Te | AVA'LVAS

gewerkt aan financiéle onderbouwing. Patiéntenorganisaties zijn tussendoor
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programmavoorstel hiervoor.
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3. Rollen en samenwerking

+ VWS geeft ZonMw opdracht voor het Programma Post-COVID: een

expertisenetwerk en (vervolg)onderzoeksprogramma post-COVID.
+ Gesprekken met NFU, C-support en patiéntenorganisaties in de afgelopen
periode vormen input voor deze opdracht. Zij zullen ook worden betrokken bij het

vervolg.
+ Want VWS vindt samenwerking tussen veldpartijen van grote waarde bij het

Programma Post-COVID.

« ZonMw stimuleert participatie (samenwerking met relevante partijen, waaronder

patiéntenorganisaties en perifere ziekenhuizen) om te komen tot een

geintegreerde aanpak.



4. Programma Post-COVID

Kerndoelstelling Programma Post-COVID:

Vergroten en delen van kennis en expertise over post-COVID
voor diagnose, behandeling en het optimaliseren van zorg en het

delen hiervan met de zorgpraktijk.

Drie programmadoelen om dit te realiseren:

1. Ontwikkeling van urgent benodigde kennis over de oorzaken,

diagnose en behandeling van post-COVID.

2. (Door) ontwikkeling en aanpassingen van de organisatie van

zorg voor post-covid patiénten.

3. Ontwikkelde kennis toegankelijk en bruikbaar maken.

Rol voor patiénten:

Ervaringsdeskundigen

Ervaringsdeskundigen
en patiénten

Patiénten en naasten
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5. Inhoudelijke programmalijnen

Onderzoeksinfrastructuur en samenwerking
+ Hiermee wordt het gehele netwerk bedoeld van universitaire medische centra,
samenwerkende topklinische opleidingsziekenhuizen (STZ), perifere ziekenhuizen,
huisartsen en paramedische zorg. Zodoende kunnen alle partijen die betrokken zijn bij de

behandeling van en zorg voor post-COVID patiénten elkaar vinden, kennis uitwisselen en

expertise opbouwen ten gunste van de klinische zorgpraktijk voor post-COVID patiénten.

Onderzoeksprogramma
+ Deze richt zich op het ontwikkelen van benodigde kennis over de mechanismen die

betrokken zijn bij post-COVID en daarnaast de (verdere) ontwikkeling van diagnostiek,
behandeling en optimalisatie van zorg voor post-COVID patiénten en is opgebouwd uit

meerdere thema’s. De kennisvragen vanuit de overkoepelende kennisagenda post-
COVID zullen verder richting gaan geven aan het onderzoek binnen de beschreven

thema’s.
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6.Programmastructuur
Deze structuur dient om de ontwikkeling van

relevante kennis te faciliteren en

bespoedigen, zodat daarmee de zorg voor

SPRAY patiénten kan worden verbeterd.
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ost-COVID initiatieven

Past Covid initiatieven

Kennls platform

Longalliantie, C-support

(Fa, Wi, kU, pers)

Verbinding alle veldpartijen

Adviespanel innavstieve behandelingen

Filter kansrijke behandelingen &

ontwikkelingen

vi Zenkw

Kennisagenda

NH, FMS, IVM, NFU,

-suppart

Opsporen kennishiaten,

prioritering onderzoek

Corona journaal

Update ontwikkelingen

rr }
WM

+1 zon
ro—

Nationaal expertisenetwerk

Biomedisch Onderzoek

Academische en perifere

ziekenhuizen

Website Europees expertisenetwerk
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8. Samenwerking academische en perifere ziekenhuizen
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Diagnostiek

++ Uitsluiten andere diagnosen
«+ Standaard lab: Hb, MCV, Vit B12,

TSH, Vit D, kreatinine, ALAT, GGT,

bloedbeeld, BSE, spijtserum voor

biobank

+» Op indicatie: vitbreiden

«+ Verwijzing lopende onderzoeken

Behandeling

«+ Ondersteuning & behandeling
0.b.v. profielen

+ POTS

++ PEM

++ Dyspnoe
++ Cognitieve klachten

+“ Ondersteunend medicamenteus

0.b.v. expert opinion
“ Lkwetenschappelijk onderzoek
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9. Proces en tijdslijn

In 2023 moeten concrete resultaten worden behaald. Prioriteit!

Tweede helft van 23 zijn de resultaten uit de overkoepelende kennisagenda
bekend.

Deze of uiterlijk volgende maand is bekend hoeveel financiéle middelen er

beschikbaar komen voor het Programma Post-COVID.

Zo snel mogelijk daarna verleent VWS opdracht aan ZonMw.

+ Vervolgens kunnen partijen een voorstel indienen.

+ Veldpartijen waaronder patiéntenorganisaties worden in het programma
betrokken door ZonMw.


