
To: @mi .nl]
ie es

n 6175473

From:

Sent: Mon 5/19/2025 6:52:58 PM

Subject: Re: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie

Received: Mon 5/19/2025 6:53:29 PM

ai EEEN

Ook ik begrijp de msteek van het onderzoeksbureau en kan me erm vinden voor nu.

Graag staan wij Jullie bij om in de toekomst meer duiding aan het algemene publiek te geven over de ziekte en wat het

betekent om ermee te leven.

Een Teams meeting om eens van gedachten te wisselen en eventueel aan te sluten bij Jullie teamoverleg lijkt mij een

mooie eerste stap om onze krachten te bundelen.

Ik ben erg flexibel voor een online meeting aangezien 1s geen betaalde baan heb.Vootdat iets lastiger denk ik.

Ik laat het aan jou (EEE) en over om een aantal voorstellen te doen. Ik kan meestal mijn agenda wel aanpassen.

Ik kijk uit naar een verdere samenwerking.

Vriendelijke groet,

Nederlandse Vereniging voor Overgewicht en Obesitas

www.nvo0.nl? ? 7?

Op vr 16 mei 2025, 16:26 schreefBERESENEN,BEEEEGin vs.

Hoe gaat het met jullie? Zoals al aangegeven heb ik mijn eigen input en de opmerkingen van BEEBSWgedeeld met het

onderzoeksbureau. Een aantal vragen is hier op aangepast, dat is heel mooi. Het voornaamste punt van BERBSWvas dat een

inleiding noodzakelijk is om, mensen voorafgaand aan het invullen, eerst goed te informeren. Het onderzoeksbureau begrijpt dit

enerzijds, maar is aan de andere kant van mening dat uitgebreid informeren of nuanceren aan de voorkant niet in lijn is met

het doel van het onderzoek. Ze gaven aan dit methodologisch niet correct te vinden, de opdracht van de minister is het

“sentiment” van nu ophalen, ook al is dat geen genuanceerd of correct sentiment.

Als tussenoplossing is gekozen voor een paar inleidende regels, waarin kort uitgelegd wat overgewicht en obesitas inhouden en

ook opgemerkt wordt dat obesitas een chronische ziekte is.

En op een ander punt is nog een nuancering aangebracht dat de oorzaken van overgewicht heel uiteenlopend en complex
kunnen zijn, en dat in de vragenlijst gebruik wordt gemaakt van voorbeelden maar dat de praktijk dus veel genuanceerder en

complexer is.

Ik kan mij in deze uitwerking vinden, voor nu (voor dit onderzoekje). Maar ik stel voor dat we jullie toelichting wel gaan

gebruiken voor de verdere communicatie en de duiding bij het maatschappelijk debat over dit onderwerp. Ik zal hier aandacht

voor hebben de komende tijd (bijvoorbeeld bij het maken van kamerstukken, communicatiezaken of informatie richting de

politiek). Ik hoop dat jullie je hierin kunnen vinden.



6175473

Aanvullend op de sentimentenpeiling zou ik graag met jullie bespreken ofjullie een keer willen aanschuiven bij ons

teamoverleg, met als doel kennismaking en uitwisseling. Misschien goed om hier een korte teams voor in te plannen zodat we

dit samen kunnen bespreken, is dat wat? En zo ja, zijn er dagen of momenten die jullie goed uit zouden komen?

Ik hoor graag van jullie. Voor nu alvast een heel fijn weekend.

zi
Ministerie van VWS | Directie Voeding, Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein5 | 2511 VX DEN HAAG | Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG

Telefoon: O6 — ij E-mait ERE minvws.n!

Voor toegang is legitimatie nodig.

var:ESES)
Verzonden: maandag 5 mei 2025 17:34

Aan: DGT] nv00.n>; SE nvoo.nl>

Onderwerp: RE: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie

Hoi IER, veel dank voor deze input. Ik heb jullie input zojuist doorgezet naar het onderzoeksbureau. Ik hoop dat Shet nog

mee kunnen nemen, Zelf had ik ook al verzocht om een inleidend tekstvak over overgewicht en obesitas (voorafgaand aan

vraag 1), dus heel fijn dat je dat je dat zo mooi hebt toegelicht en ook al een tekstvoorstel gedaan hebt. Ik hou jullie op de

hoogte van het vervolg.

5.1.2e

Ministerie van VWS | Directie Voeding, Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein5 | 2511 VX DEN HAAG | Postbus 20350 | 2500EJ DEN HAAG



Telefoon: 06—- EEN / E-mai BE @ninvws.nl 6175473

Voor toegang is legitimatie nodig.

Van: BE.
Verzonden: zondag 4 mei 2025 14:33

Aan:SE ESE is"; EE 00.
Onderwerp: Re: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie

Beste BEE.

Toch nog de input vanuit de patientenvereniging in het weekend omdat wij het erg belangrijk vinden dat jullie ons beeld

en onze mening mee kunnen nemen in de sentimentmeter.

Een groot deel van de bevolking is niet op de hoogte van het feit dat obesitas een ziekte 1s. Het heersende stigma 1s heel

erg groot. Daarmee zullen de antwoorden op de vragenlijst gekleurd zijn als dit zonder enige uitleg gevraagd wordt.

Zou je de vragen lijst ook zo opstellen en voorleggen als het gaat om bijvoorbeeld longkanker (leefstijlfactor, roken) als

maatschappelijk onderwerp waarvan we weten dat er veel meer over bekend is bij de bevolking en er meer

maatschappelijke steun/draagvlak te verwachten valt.

Bekijk de volgende situatie eens:

Collecteren (langs de deuren) voor obesitas of kanker…..Hoe schat je, op dit moment, het sentiment in

qua welwillendheid om te doneren. In tegenstelling tot bij de kanker-collecte vrees ik nl een heleboel nare opmerkingen
richting de collectant en weinig financiële steun voor een obesitas-collecte.

Inleidende educatie over obesitas alvorens een vragenlijst voor te leggen is vanuit de patiëntenvereniging essentieel om

een objectief/ver resultaat in de uitkomsten van het onderzoek te verkrijgen. Het begrip (voor) obesitas is nog
onvoldoende aanwezig m de maatschappij en verdient dus een duidelijke mtroductie.

Er zou gedacht kunnen worden aan onderstaande opzet. Wij adviseren daarbij om bijvoorbeeld

SEN vragen, deze lekentekst (hopelijk B1-genoeg) te controleren op feitelijke onjuistheden.

Wat is overgewicht/obesitas?

Obesitas 1s een chronisch terugkerende ziekte waarbij het vetweefsel chronisch ontstoken 1s. Door flinke schommelingen
in het gewicht (Jo-jo effect) 1s de communicatie tussen het brein en de darmen verstoord geraakt. Hierdoor kunnen

mensen met veel overgewicht/obesitas een continu gevoel van honger
ervaren en ontbreekt het signaal dat aangeeft dat je

verzadigd bent. Simpelweg‘ Ieder pondje gaat door het mondje’ en ‘eigen schuld, dikke bult’ gaan hierbij niet op. Het

woord ‘chronisch’ zegt het al, dit blijft terugkeren. Tegenwoordig zijn er geneesmiddelen op de markt die de patiënt met
obesitas helpen om een verzadigingsgevoel te ervarmg en de hongergevoelens te onderdrukken; gewicht verlagende
medicatie oftewel obesitasmedicatie. Naast aanpassing van de leefstijl kan deze medicatie dus ondersteunend werken in



het bereiken en, op lange termijn, behouden van een gezond(er) gewicht waardoor andere aan obesitas gerelate 6175473
ziektes (diabetes type 2, hoge bloeddruk, hoog cholesterol, hart- en vaatziekten en meerdere soorten kanker) voorkomen

en/of genezen kunnen worden. De medische kosten van behandeling en medicatie voor deze gerelateerde ziekten gaat
daarmee omlaag.

Met bovenstaande in uw achterhoofd, vragen wij u deze vragenlijst te beantwoorden.

Bij vraag 11 zou ik het volgende toevoegen:

11. In hoeverre bent u het eens of oneens met de volgende stelling:

Als het basispakket gewichtsverlesmedicatie betaalt (doordat iedereen in Nederland meebetaalt aan veelal leefstijl
gerelateerde ziektes zoals ook bij hoge bloeddruk-, cholesterol, diabetes- en kankermedicatie) dan helpt dat de hele

Nederlandse samenleving.

Mochtje nog nadere toelichting wensen dan kan je mij daar altijd voor benaderen.

Met vriendelijke groet,

E ESEJ@wo0.nl

Nederlandse Vereniging
voor Overgewicht en

Obesitas

Mercatorlaan 1200

Postbus 8003

3503 RA UTRECHT

www.nvoo.nl



Op za 3 mei 2025 om 10:31 schreefSEEN)EEmin ws.nb> 6175473

Geeft niets, dat kan gebeuren.

Ik heb mijn feedback al gedeeld met de onderzoekers. Als ik uiterlijk maandagmiddag nog input vanje ontvang dan

zend ik dat nog even na maandag emde middag. Maar alle begnip als dat niet meer lukt 1vm weekend.

Datum: vrijdag 02 mei 2025, 10:43 PM

aar: EE EE nt velt

Onderwerp: Re: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie

Hi EEN.

Nederlandse Vereniging voor Overgewicht en Obesitas

Egidiusstraat 16-1

1055GT Amsterdamwww.nvoo0.nl<http://Amsterdamwww.nvoo.nl>? 7 ? ?

Op vr 2 mei 2025, 11:27 schreef 51.2e 51.2e EEn nis.
Hoi ik was in de veronderstelling dat we een afspraak hebben. Mogelijk is er voor

|
ou iets tussengekomen of

heb je technische mankementen. Bel me anders even zo op onderstaand nummer.

51.2e 5.1.2e

5.1.2e

Ministerie van VWS | Directie Voeding, Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein 5 | 2511 VX DEN HAAG| Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG

Telefoon: 06 — / E-mail: minvws.nl EE isnl>

Voor toegang is legitimatie nodig.

Van:

Verzonden: vrijdag 2 mei 2025 11:06

Onderwerp: RE: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie



Lukt het om in de webex te komen? Soms hebben mensen hier problemen mee. Als het ingewikkeld is kan ik 6175473
teams linkje aanmaken hoor.

Van: EE 0 SE ev oon>>
Verzonden: vrijdag 2 mei 2025 10:53

Ik was van plan aan te schuiven, maar door last minute wijzigingen in de agenda red ik het miet helaas.

Ik zal wel de vragenlijst even doornemen en eventuele punten ter aanvulling later toesturen.

Met vriendelijke groet,

5.1.2e

Op wo 30 apr 2025 om 14:03 schreefSEEN BEN oi | EG is.nl>>:
Snap ik hoor. Mocht EEE kunnen dan kan hij aanschuiven, en anders is de afspraak met ons 2. Ik had je de vragenlijst
gestuurd. Iets voor 1 vanmiddag. Mochtje die niet ontvangen hebben, dan laat het even weten, dan is er wellicht iets

misgegaan en zal ik hem opnieuw sturen.

Vhinisterie van VWS | Directie Voedmg, Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein 5 | 2511 VX DEN HAAG| Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG

Telefoon: 06 — / E-mail: ninvws.n SE ivws.nl>

Voor toegang 1s legitimatie nodig.

Van: nvoo.nl

Verzonden: woensdag 30 april 2025 13:54

E 512e minvws.nl<

nvoo.nl>>

Onderwerp: Re: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie

Hi BE.

Ik weet niet of dan ook kan

Heb je de vragenlijst al om te mailen ter voorbereiding?

2

EEEG 00.niNederlandse EES 00. nINederlandse> Vereniging voor Overgewicht en Obesitas

Egidiusstraat 16-1



1055GT Amsterdamwww.nvoo.nl<http://Amsterdamwww.nvo0.nl>? ? ? ? 6175473

Op wo 30 apr 2025, 11:59 schreef BEENeninv n BE isnl>:
HoiDE)‚

dan heel graag van 11 tot 12. Ik stuur een vergaderverzoek.

Ministerie van g. Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein 5 | 2511 VX DEN HAAG| Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG

Telefoon: 06 — E-mail: ninvws.nl sE iv es.nl>

Voor toegang 1s legitimatie nodig.

Van: 512 GN 512 GE
Verzonden: woensdag 30 april 2025 10:51

Onderwerp: Re: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie

Ik kan vrijdag tussen 10.00/14.00 uur.

Schikt dat jullie ook?

2

EEEN av 00.nNederlandse Ev00. nINederlandse> Vereniging voor Overgewicht en Obesitas

Egidiusstraat 16-1

1055GT Amsterdamwww.nvoo.nl<http://Amsterdamwww.nvoo.nl>? 7 ? ?

Op wo 30 apr 2025, 10:29 scheefSEENEEnEE vs >>
Hoi ‚

hoe is het met je? Ik heb een nieuwe versie van de vragenlijst ontvangen. Zouje deze week (vandaag of

Èee is
ruimte hebben voor een afspraak?

5.1.2e 5.1.2e

Ii 1]

Ministerie van VWS | Directie Voeding, Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein DEN HAAG| Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG

/ E-mail: ninvws.nl SE is.Telefoon: 06 —

Voor toegang is legitimatie nodig.

var:EE
Verzonden: vrijdag 18 april 2025 16:04

Aan: nvoo.nld 5.1.2e dnvoo.nl>=>
CC: voo.nk 5.1.2e @nvoo.nl>>
Onderwerp: RE: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie

Hoi ik heb een nieuwe planning ontvangen. Op 24/4 verwacht ik een nieuwe versie van de vragenlijst te



ontvangen, waarop ik uiterlijk 29/4 moet reageren. 6175473
Zouje op vrijdag 25/4 (na 10.30 uur) of op maandag 28/4 (om 10 uur, of tussen 13.00-14.30 uur) ruimte hebben voor

een (online) at prak? dus alle begrip als het niet lult. Dan kijk ik wat wel kan. Maar ik hoor

graag van Je!

msterie van Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein 5| 2511 VX DEN HAAG| Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG

Telefoon: 06 — / E-mail: imvws.nl minvws.nl>

Voor toegang is legitimatie nodig.

var:EE,
Verzonden: woensdag 16 april 2025 15:04

Aan: nvoo.nl voo.nl>>

CC: nvoo.nl nvoo.nl>>

Onderwerp: RE: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie

aEEE.

Dank voor je begrip. Een afspraak vrijdag 1s nog met nodig. Ik verwacht pas later deze week ofbegm volgende week

een nieuwe versie. Ik heb inmiddels om wat extra ruimte in het proces verzocht, 0.a. vanwege afstemming met jullie. Ik

stel voor dat ik bij je terugkom op het moment dat ik meer weet over de meuwe planning ofwel beschik over een nieuwe

versie.

Wordt vervolgd dus. En voor nu alvast fijne paasdagen!

5.1.2e $,1.2e

oe Wi]

Ministerie van VWS | Directie Voedmg, Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein 5 | 2511 VX DEN HAAG| Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG

Telefoon: 06EEN E-mail: invws.nl SE iesnl>

Voor toegang 1s legitimatie nodig.

E00SE voo
14 april 2025 17:24

Geen probleem hoor, fijn dat je zo helder en open communiceert.

Ik ben vrijdag na 13.00 uur beschikbaar.

Hoor wel of en wanneerje wilt afspreken.

Vriendelijke groet,



6175473
7

Nederlandse Verenigmg voor Overgewicht en Obesitas

www.nv00.nl<http://www.nvo0.nl>? ? ? ?

Op ma 14

E
2025. 16:41 schreefEE SE is SE iv ws nl>:

Hoi
*

Helaas moet ik onze afspraak van morgen nog 1 keer uitstellen. We hebben inmiddels een concept versie van de

vragenlijst ontvangen, maar ik ben het niet eens met de huidige focus / msteek. Dus dat geven we vandaag eerst terug
aan de onderzoekers. Ik vind het zinvoller om jullie input mee te kunnen nemen in een volgende versie.

Enige 1s dat ik miet precies weet wanneer ik een volgende versie ontvang. Dus dat maakt het plannen van een nieuwe

afspraak een beetje lastig. Zou het niet fijn vinden als ik hem weer uit moet stellen.

Zouden jullie dan evt. beschikbaar zijn?

Sorry voor deze late annulering in elk geval. Maar weet dat het voortkomt uit dat ik jullie mput zo goed mogelijk wil

benutten.

5.1.2e 5.1.2e

5.1.2e

Ministerie van VWS | Directie Voeding, Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein 5 | 2511 VX DEN HAAG| Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG

Telefoon: 06 GEEF / E-mail: ninvws.n SE ivws.nl>

Voor toegang 1s legitimatie nodig.

var:EE
Verzonden: vrijdag 11 april 2025 08:59

nvoo.nl>>

Onderwerp: RE: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie

HaBEN. Je bent van harte welkom om aan te sluiten bij het online overleg dimsdag. Ik stuur je zo het vergaderverzoek,
dan kun Je kijken of het past.
Het gaat wat mij betreft op het meelezen op de concept vragenlijst, specifiek bij de gebruikte taal en terminologie. Dus

Je hoeft nog niets 1n te vullen.

Ik inderdaad de concept vragenlijst van te voren te sturen.

5,1.2e 5.1.2e

5.1.2e

Ministerie van VWS | Directie Voeding, Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein 5 | 2511 VX DEN HAAG | Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG



Telefoon: 06 E-mail: BEN ens nl EE ies nl> 6175473

Voor toegang is legitimatie nodig.

Van: 2 ON 12 Gs
Verzonden: donderdag 10 april 2025 20:22

voo.nl>>

| invws.nl>>

Aan:

Onderwerp: Re: sentimentenpeiling over obesitasmedicatie

CC:

Hi BE.

15-4 om 11.30 uur staat er een online meeting gepland. Wat mij betreft een goed 1dee als je ook aansluit maar ik laat het

aaneen over. De vragenlijst 1s nog niet beschikbaar momenteel. stuut de vragenlijst zsm toe (streven voor de

online meeting zodat we ons voor kunnen bereiden).

Groetjes,

Nederlandse Vereniging voor Overgewicht en Obesitas

Egidiusstraat 16-1

1055GT Amsterdamwww.nvoo.nl<http://Amsterdamwww.nvoo.nl>? 2 ? ?

Op do 10

ĳ
2025, 20:02 schreef EESE oo >>

Beste
>

Mocht er nog een mogelijkheid zijn om aan te sluiten, dan wil ik daar ook zeker bij aansluiten. Ik kan qua werk wel wat

regelen mocht het overdag zijn.
Als de vragenlijst nog ingevuld moet worden, dan wil ik die eventueel ook wel invullen.

Met vriendelijke groet,

5.1.2e

5.1.2e

5.1.2e

E Ee 00.11 SE avoo.nl>
Nederlandse Vereniging voor Overgewicht en Obesitas

Mercatorlaan 1200

Postbus 8003

3503 RA te Utrecht

www.nv00.nl<http: //www.nvo0.nl/>

[facebook 1con]=https://www.facebook.com/groups/www.npoo.nl> [twitter icon] <https://{twitter.com/@NVOO2022>

[linkedin 1con] <https://www.linkedin.com/company/nederlandse-verenig ing-overgewicht-obesitas/> [instagram icon]
<https://www.instagram.com/n vo _0/>



Op wo 2 apr 2025 om 11:27 schreefBEE) EEN eni ws. nl EE iv we6175473
Hoi

‚
wat fijn om te horen!

Eerst maar even de vragenlijst, want daar zit een deadline achter. Ik hoop volgende week de eerste versie te ontvangen,
en dan moeten we daar vanuit VWS uiterlijk op 15/4 op reageren. Wat we kunnen doen is alvast een afspraak maken
voor eind volgende week. Bijvoorbeeld op vrijdag 11/4. Heb je dan ergens ruimte voor een online afspraak?

Donderdag 10/4 kan ik evt. ook, om 11.00 uur.

Hoor graag van je!

$.1.2e 5.1.2e

5.1.2e

Ministerie van VWS | Directie Voeding, Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein 5 | 2511 VX DEN HAAG| Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG

Telefoon: 06EEEN/ E-mail: ninvws.nl SE isnl>

Voor toegang is legitimatie nodig.

Van: E12 ONE 512 GN
Verzonden: dinsdag 1 april 2025 16:27

CC: Ee

OndliWap

Beste EEN.

Ik sta ervoor open om metJullie over beide zaken (vragenlijst en kennismakimg met jullie team) van gedachten te

wisselen.

Je kunt mij via dit mailadres bereiken maar ook via mijn mobiele nummer512 |

Ik ben erg flexibel m data en tijden dus laat maar weten wat Jullie in gedachten hebben.

Hartelijke groeten,

?

Nederlandse Verenigmg voor Overgewicht en Obesitas

Egidiusstraat 16-1

1055GT Amsterdamwww.nvoo.nl<http://Amsterdamwww.nvo0.nl>? ? ? ?

Op di 1 apr 2025, 11:34 schreefSEEN BERG: BE ws.n>Eä-E5Beste

Wij spraken elkaar enige tijd geleden bij de ronde tafel Obesitas (georganiseerd door ZIN). Hier kondigde mijn collega
eeal aan dat VWS middels een zogenoemde sentimentenpeiling op wil halen hoe de Nederlandse

samenleving kijkt naar het vraagstuk rond de vergoeding van de nieuwe generatie obesitasmedicatie (Wegovy,
Mounjaro).

Ik gaftoen al aan dat ik het mooi zou vinden als jullie mee kunnen denken, specifiek over gebruik van



taal/terminologie. Ik verwacht dat we binnenkort een concept vragenlijst ontvangen. Planning is nu dat we daa61 75473
VWS tutterlijk 15 april onze reactie op moeten geven. Ik zou het fijn vinden als ik daarin ook wat input van jullie mee
kan nemen.

Zou iemand binnen de NVOO hier ruimte voor hebben, en zo ja, met wie kan ik hierover contact opnemen? Dan kan ik

kijken wat een handige werkwijze 1s. Ik denk zelf dat een online afstemming van max. 1 uur al veel op zou leveren.

Dan nog iets anders: mijn team was heel enthousiast om jullie eens uit te nodigen voor een utwisseling. Dus wat mij
betreft kunnen we ook dat gaan organiseren. Ik zal zelf alvast nadenken over een leuke en passende vorm.

Hoor graag van jullie,
Groet

HI 5.1.2e

5.1.2e

Ministerie van VWS | Directie Voeding, Gezondheidsbescherming en Preventie (VGP)

Parnassusplein 5 | 2511 VX DEN HAAG| Postbus 20350 | 2500 EJ DEN HAAG

Telefoon: 06ESES E-mail:
) invws.nl SE ies.

Voor toegang is legitimatie nodig.

Met vriendelijke groet,

5.1.2e

2.1.8

Nederlandse Verenigmg voor Overgewicht en Obesitas

Mercatorlaan 1200

Postbus 8003

3503 RA te Utrecht

www.nv00.nl<http: //www.nvo0.nl/>

[facebook 1con]=https://www.facebook.com/groups/www.npoo.nl> [twitter icon] <https://twitter.com/@NVO0O2022>

[Linkedin 1con] <https://www.linkedin.com/company/nederlandse-verenig ing-overgewicht-obesitas/> [instagram 1con]
<https://www.instagram.com/n v o o/>


