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Status van vergoedingsaanvragen in Nederland

- Voor 2025 worden er twee aanvragen voor vergoeding van obesitasmedicatie verwacht. Het gaat
om de middelen Wegovy (fabrikant: Novo Nordisk) en Mounjaro (fabrikant: Eli Lily).

o Voor Wegovy heeft het Zorginstituut vorig jaar een negatief advies gegeven, omdat

het door de fabrikant aangeleverde model onvoldoende was om de kosteneffectiviteit

te bepalen. Op basis van gesprekken tussen het Zorginstituut en de fabrikant, werkt

de fabrikant op dit moment aan een verbeterd kosteneffectiviteitsmodel.

o Voor Mounjaro is nog geen eerder advies gegeven, maar wordt ook dit jaar de

aanvraag verwacht.

- Op dit moment geldt voor beide middelen dat wordt gewacht tot de fabrikant een (nieuw)
dossier indient. Nadat de aanvraag is gedaan heeft het Zorginstituut ca. 3-4 maanden nodig
om advies uit te brengen.

- Verwacht wordt dat de vergoedingsaanvragen nog voor de zomer worden ingediend. In dit geval
kunt u begin Q3 een pakketadvies verwachten. Op basis hiervan kunt u vervolgens een besluit

nemen over de vergoeding van deze middelen uit de Zvw.

Maatschappelijke dialoog
- In het advies over Wegovy van juli vorig jaar, heeft het Zorginstituut u geadviseerd om een

maatschappelijke dialoog te starten over dit onderwerp, omdat deze middelen bredere,

maatschappelijke vragen oproepen.
- U heeft aan dit advies gehoor gegeven door een opdracht te verstrekken aan onderzoeksbureau

Ipsos om een sentimentenpeiling uit te voeren, waarin de ideeën over obesitasmedicatie

worden opgehaald onder een representatieve groep Nederlanders.

In de sentimentenpeiling zal speciale aandacht zijn voor lage SES, de mening over deze

middelen en de daarmee samenhangende vragen wordt opgehaald.

Oplevering van de peiling wordt verwacht in mei.

Daarnaast spreekt VWS diverse andere stakeholders, van VNO-NCW tot de IGJ, om hun kijk op

de zaak te horen.

Afstemming met veldpartijen en industrie

- Op donderdag 6 maartjl. heeft een overleg plaatsgevonden tussen het Zorginstituut, medisch

specialisten, huisartsen, patiënten en Partnerschap Overgewicht Nederland (dus zonder de

industrie).
- In het veld is nog discussie over de precieze inzet van obesitasmedicatie en de verhouding

hiervan tot de inzet van leefstijlprogramma's. Wel is duidelijk dat men, bij de behandeling van

obesitas, medicatie niet ziet als vervanging van leefstijlprogramma's, maar als aanvulling

daarop.
- Op 8 mei 2025 is een vervolgbijeenkomst gepland.

- Op 12 mei 2025 vindt er een tweetal gesprekken plaats tussen dGMT en vertegenwoordigers van

Novo Nordisk en Eli Lily. Dit gesprek wordt gebruikt om het perspectief van de industrie aan te

horen. Naar verwachting wil zij wijzen op de plaats die deze medicatie inneemt in de bredere

aanpak van overgewicht, en horen wat de ambities van VWS zijn op dit gebied. Ook zal

gesproken worden over de uitdagingen die de (soms te) hoge verwachtingen in media en

maatschappij opleveren voor de fabrikanten.
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