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Message house en kernboodschap ‘Nee tegen vapen’.

In dit document staan het message house en de kernboodschap van de campagne ‘Nee tegen

vapen’. Gedurende de campagne (lancering 12 mei 2025) dienen het message house en de

kernboodschap als leidraad voor de communicatie op alle kanalen, van owned tot social tot earned

media.

Message house:

Urgentie

° 1 op de 10 kinderen van 12 jaar heeft al gevapet.

° Vapen is schadelijk en slecht voor de gezondheid - een kind kan ongemerkt verslaafd raken.

° Ouders hebben meer invloed dan ze denken. Praat erover voordatje kind het probeert.

Onderbouwing: drie claims

1. Vapes zijn altijd giftig

° Vapes bevatten gevaarlijke stoffen zoals nicotine, zware metalen en fijnstof.

° Je ademt giftige stoffen in als je naast een vaper staat.

2. Vapen is schadelijk voor de hersenen

e Vapen verstoort de hersenontwikkeling van je kind langdurig, waarje als volwassenen last

van houdt.

e Vapen vergroot het risico op concentratieproblemen, impulsiviteit, angsten, depressie en

verslaving.

3. Vapen is supersnel verslavend

° Kinderen raken verslaafd zonder het te merken.

° Sterker beloningsgevoel dan bij volwassenen — sneller verslaafd.

‘Nee tegen vapen’

° Voorkom verslaving: hoe eerder een kind begint met vapen, hoe groter de kans op een

levenslange verslaving.

° Informeer je over de schadelijkheid en gevolgen van vapen.

e Gaer niet vanuit dat jouw kind niet vapet. Wees alert en praat erover.

Kijk voor tips op neetegenvapen.nl.



Het message house in beeld:

‘Nee tegen vapen’
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Vapen is schadelijk en slecht voor de gezondheid van kinderen. Vapes bevatten veel giftige stoffen,

zijn supersnel verslavend en verstoren de ontwikkeling van de hersenen van het kind. In Nederland

heeft 1 op de 10 kinderen van 12 jaar al gevapet. Ook jouw kind kan ermee beginnen en zonder het

door te hebben verslaafd raken. Als ouder speel je een cruciale rol en hebje meer invloed dan je

misschien denkt. Wacht dus niet, verdiep je in de feiten en praat erover metje kind(eren), vóórdat ze

het proberen. Zeg NEE tegen vapen.


