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Vragen
\Wat is het advies aan zwangeren voor wat betreft de herhaalprik?
-deze zijn immers meestal niet bij medisch specialist

Ziektebeeld:

- Wat is het en wat is erover bekend?

- Oorzaken

- Hoe weet ik of ik long covid heb? > Symptomen en diagnostiek

- incidentie / prevalentie. Wordt dit gemeten, en zo ja, hoe en door wie?

- Hoe groot is de kans erop / risico (en is dit anders bij Omikron?); is dit anders bij herbesmetting?
- Welke behandeling is mogelijk?

Hoe verhouden het huidige covid beleid zich tot de ziektelast post-covid. Welke afwegingen zijn in dit licht gemaakt?

Preventie:
Hoe verklein je de kans op krijgen van post-covid?

Preventie herbesmetting:
Recht op paxlovid?
Recht op een extra herhaalprik?

\Waar kun je terecht voor hulp? Wie weet er voldoende af van het ziektebeeld en weet patiénten te helpen?

Hoe ermee omgaan

Hoe voorkom je verdere achteruitgang?
\Wat is het risico als je wederom besmet raakt?

Hoe kom je in aanmerking voor zorg als je je niet meer bij GGD kan laten testen?

\Welk onderzoek wordt ernaar gedaan?

iOmgaan met bijv. kind dat een "normaal" open leven leidt en naar school gaat als je zelf kwetsbaar bent

> Er staan geen adviezen voor de gezinsleden van mensen met een kwetsbare gezondheid.
Wanneer ben je kwetsbhaar > linken aan definitie > https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/risicogroepen
Hoe creéer ik een veilige werk - en leefomgeving voor mezelf?

Hoe kan ik veilig en volwaardig blijven deelnemen aan de samenleving zonder ziek te worden?
\Waarom afwijken van WHO?

\Wat is goede ventilatie?

Maak visueel duidelijker welke adviezen niet meer gelden. Voorstel: een rood kruis voor de adviezen die niet meer hoever
MEdUer: DESTITETIIT JEZETT ETT dITUETETT TEGETT COTOTd

: i i = - i s
Ontbrekende situatie: ik heb een testuitslag nodig / ik wil toch nog getest worden
Bijvoorbeeld: werkgever geeft aan: bewijs maar dat je echt ziek bent

> verwijzen naar commerciéle testlocatie
N.B. als het behandelconsequenties heeft, kan test in reguliere zorg plaatsvinden

Hoe om te gaan met kinderen die klachten hebben? > wel/ niet naar school en wel/niet in overleg met school?

> vraag ligt momenteel bij LCI
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Duur bescherming vaccineren

wanneer kan ik een nieuwe vaccinatie krijgen

\Wat kan ik doen om luchtweginfecties (zo veel) mogelijk te voorkomen

Hoe is de overheid voorbereid op nieuwe pandemieén?
weten we welke maatregelen effectief zijn geweest?
Is er meer capaciteit in de zorg?

Hoe lang je besmettelijk bent bij een opgelopen infectie.

Wat moet ik doen als ik ernstige klachten krijg?

Overnemen https://vragen.coronatest.nl/vraag-en-antwoord/coronabesmetting/positieve-testuitslag/wat-moet-ik-doen-:
In contact geweest met iemand met corona.

Overnemen https://vragen.coronatest.nl/vraag-en-antwoord/coronabesmetting/in-contact-geweest-met-iemand-met-col
de-buurt-geweest-van-iemand-met-corona-wat-nu-2/

hoeveel tijd moet er tussen mijn besmetting zitten en de herhaalprik?
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Long cowd 1 vragen:
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weer besmet paar maand later. Mijn LongCovid verergerde flink. Ik kan al twee jaar niet naar school. Maar ik mag geen va
maakt mijn ziekte erger. Als ik ooit herstel hoe blijf ik dan gezond? En hoe moet ik beter worden? De dokter kan niks doen
erge POTS en PEM. Gaan jullie LongCovid ook onderzoeken? De ziekte zelf? Niet alleen wie wat waneer waardoor en hoe |
is er maar ik word niet beter. |k ben zo verdrietig. Ik wil naar school. En vrienden maken. lk ben al vanaf mijn 11e alleen. Ik
worden.

Hoe genees ik van long covid als de eerste lijn niet weet welke behandelingen nog ingezet kunnen worden (huisarts, fysio,
cardioloog, revalidatiearts, sportarts) geen protocollen en behandelingen heeft voor de gevonden afwijkingen (en dus niks
academische centra in de omgeving zijn gesloten en nemen geen nieuwe long covid patiénten meer aan? Wat kunnen ik e
de zorg en de UWV)?

LongCovid patiénten betalen de prijs van het jarenlang bagataliseren v andere post infectueuze ziektes zoals Q-koorts en I
en nu vollop inzetten op preventie, voorlichting, behandeling, onderzoek v LongCovid en aanverwante ziektes?

Klopt dat het risico op long covid/post covid net zo groot is bij Omikron, en waarom doen we dan steeds minder aan de pr
en soms jarenlang arbeidsongeschikt zijn, na een besmetting?

Wat kan ik doen aan de heftige hartkloppingen en misselijkheid als ik ga zitten of staan? Bij welke arts is er voldoende ken
bieden.

Ik heb al 2 jaar long covid. Na een herbesmetting met corona val ik terug in klachten en moet ik opnieuw starten met hers
en of ik hiervoor in aanmerking kom, staat nergens beschreven.

Het onduidelijk hoe mensen beschermd worden door de overheid tegen long COVID. Hoeveel kans daarop hebben we?
Als mensen positief rondlopen, is er dan geen kans meer op besmetting? Neem long COVID dan niet verder toe?

Ik mis informatie over de gevaren en gevolgen van Long COVID.

Ik heb meer dan 2 jaar long covid en verdwijn nu helemaal achter mijn voordeur. Baan kwijt, geen partner kunnen zijn, nie
hulp, waarom helpt niemand ons. Ik verdwijn. Long covid is echt een heftige ziekte en niemand die het nog ziet.

Waarom deze maatregelen versoepeld zijn, terwijl 1 op de 8 long covid krijgt. Er nog geen behandeling is voor long covid ¢

Ik heb Long covid, hoe kan ik mezelf beschermen tegen herbesmetting? En hoe voorkomen we dat niet veel meer mensen
Long Covid: wanneer is het lang genoeg om het etiket long covid te krijgen en welk onderzoek wordt er in Nederland geda

Stel dat later blijkt dat ik Long Covid heb en ik heb geen ggd test om dit te bewijzen, kom ik dan nog wel in aanmerking vor
kom ik dan wel in aanmerking voor een uitkering? ledereen die in de eerste golf long covid kreeg kon met een ggd test in «
uitkering, maar hoe gaat het met iedereen die nu forse klachten heeft en die ook langdurig houdt? Of kom je dan ook in d
Lyme, ME/CVS, Q-koorts....?

Hoe groot is de kans op long covid?

Welke risico’s daarom zijn er en hoe herken ik het? Wat is er mogelijk om me te helpen als ik het heb?

bent.

Ik heb long covid en wil graag weten wat het risico is op verslechtering van mijn klachten na herinfectie, nu de kans op her

Wanneer weet je of je long COVID hebt en wat kun je dan het beste doen? Tot wie kun je je wenden en hoe kun je het voc
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