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Tijdens de besluitvormingsrondes begin 2022 is advies ingewonnen bij verschillende partijen
waaronder het OMT. Het OMT nodigt voor haar advies alle benodigde experts uit. Dat zijn over het
algemeen epidemiologen, virologen, infectiologen en microbiologen aangevuld met
vertegenwoordigers van NHG, NCvB, NVMM, LOI, Verenso, NVKG, NVK, NVIC en NVAVG. Het lijkt
daarbij een gegeven dat meer besmettingen leiden tot meer mensen met post-covidklachten. Zoals

RPNl aangeeft was er toen (nog steeds) nauwelijks iets bekend over hoe vaak het voorkwam,
wat het veroorzaakt, hoe lang het zou duren of er een remedie was. Daarnaast is nog niet bekend
wat de verhouding is tussen het aantal besmettingen, de virusvariant en welke mensen een grotere
kans lopen op post-covidklachten.

De strategie van het kabinet bestond begin 2022 uit drie pijlers: een acceptabele belastbaarheid van
de zorg; het beschermen van kwetsbare mensen in de samenleving; het zicht houden op en het
inzicht hebben in de verspreiding van het virus. In dat kader zijn contactbeperkende maatregelen
getroffen om besmettingen te voorkomen. Daarbij is tevens de sociaal-maatschappelijke en
economische impact van de maatregelen meegenomen in het besluit om te versoepelen.
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