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Beste (aspirant-)adoptiefouders en

belangstellenden,

Met deze tweede algemene nieuwsbrief van dit

jaar willen wij u graag weer informeren over

algemene zaken bij de NAS, het adoptiewerkveld
en een update geven van de diverse

contactlanden. Dit kwartaal daarbij aandacht

vanuit de NAS over ons werk in de fase van

matching (van voorstel tot afreizen) en ook

aandacht voor het belang van nazorg.

Thuiskomsten en intake 2019

In 2019 zijn in het eerste half jaar in totaal 24

kinderen via de NAS thuis gekomen.
De verdeling over de verschillende contactlanden

is als volgt:
o Haiti 5

o Hongarije 14

o Tsjechié 1

o Zuid Afrika 4

Over de eerste helft van 2019 hebben we ook 24

intakes kunnen realiseren, het startsein voor de

adoptieprocedure voor een bepaald land.

Jaarverslag 2018

Het jaarverslag en de jaarrekening over 2018 zijn
inmiddels weer vastgesteld door de NAS.

Op de website hebben we inmiddels het

jaarverslag inclusief de beknopte jaarrekening

geplaatst.

JAARVERSLAG 2018

Open Huis zaterdag 5 oktober 2019

Op zaterdag 5 oktober a.s. is er weer een Open
Huis bij de NAS. U kunt zonder afspraak

binnenlopen in ons pand te Oudewater tussen

11.00 en 16.00 uur.

Het Team NAS staat u graag te woord en

informeert u over alle adoptiemogelijkheden via

onze organisatie. Daarnaast zullen

ervaringsdeskundige ouders aanwezig zijn en

kunt het boek Wegwijs in adoptie kopen.
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Die
adop”

Trainingen van de SAV

De Stichting Adoptievoorzieningen heeft de

volgende voorlichtingsbijeenkomsten

aangekondigd:
o Adoptie van een kind met hiv/hepatitis

4 oktober in De Bilt

o Geadopteerden vertellen

8 november 2019 in Houten

o Adoptie van een kind met special needs

11 december 2019 in De Bilt

Voor meer informatie verwijzen wij u naar

https://adoptie.nl/fagenda/

Met Open Armen

Deze week heeft RTL besloten dat zij een

(alweer) vijfde seizoen van Met Open Armen

willen gaan inzetten.

We hopen binnenkort nadere informatie te

verkrijgen en zullen dan een oproep doen of

families open staan om hieraan mee te werken.
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Website NAS willekeurig moment van de dag, enkele uren na

Sinds april jl. is onze nieuwe website in de lucht.

We hopen u hiermee op een duidelijke en

transparante manier nog steeds heel veel

informatie te kunnen verschaffen over adoptie en

specifiek adoptie via de NAS en onze

contactlanden.

We hebben veel positieve reacties gekregen over

de duidelijke opzet en de veelheid aan informatie.

De komende periode zullen we hier en daar nog

enige fine tuning doen.

Van voorstel tot afreizen

In onze nieuwsbrieven willen wij u, naast het

geven van een update van de verschillende

landen, informeren over het werk wat wij doen

achter de schermen. Ook proberen wij de

verschillende fases van de adoptieprocedure
meer toe te lichten. Zo hebben wij onder andere

in nieuwsbrieven in het afgelopen jaar aandacht

besteed aan de procedure rondom wachtlijsten,
het wachten op een voorstel en de spanningen
wanneer het voorstel lang op zich laat wachten.

In deze nieuwsbrief kiezen wij ervoor om dieper
in te gaan op het moment van voorstel.

Wanneer een kinddossier compleet is en er een

toewijzing is vanuit het zendende land wordt de

beoogde match (opnieuw) door de NAS

beoordeeld. Wanneer wij volledig achter de

match kunnen staan vragen wij een approval aan

bij de Nederlandse Centrale Autoriteit (NLCA).
Soms is er eerst nog een aanvullend

Raadsgesprek nodig dat wordt ingezet door de

NLCA. Wanneer de NLCA akkoord geeft, mogen

wij het voorstel doen.

Het voorstel doen wij in principe telefonisch. Wij
bellen dan (met een onbekend nummer) op een

het akkoord van de NLCA. Tijdens het voorstel

geven wij een samenvatting van het kinddossier.

Daarna krijgt u gelijk het volledige kinddossier en

beschikbare foto's digitaal per e-mail.

Wij vragen u om het kinddossier zorgvuldig door

te nemen om te kunnen beslissen of u het

voorstel accepteert. Alle informatie die de NAS

heeft, sturen wij namelijk mee met het voorstel.

Uiteraard kunt u vragen stellen over de

toegezonden stukken, meestal kunnen wij deze

gelijk beantwoorden. Wanneer aanvullende

informatie noodzakelijk is om het voorstel te

kunnen accepteren worden uw vragen doorgezet
naar de bevoegde autoriteit in het zendende

land.

Bij de e-mail met het voorstel ontvangt u ook 2

acceptatieformulieren. Bij het accepteren van het

voorstel stuurt u deze ondertekend zo spoedig

mogelijk naar de NAS. De verdere procedure in

het zendende land wordt hiermee in gang gezet.

Het moment van afreizen wordt met de instanties

in het zendende land afgestemd. De termijn tot

de adoptiereis kan per land erg verschillen. Een

schatting van de afreistermijn geven wij per land

in de landeninformatie op de website.

Voorafgaand aan de reis wordt u uitgenodigd
voor een afreisgesprek op kantoor bij de NAS om

verder te bespreken wat u kunt verwachten

tijdens uw reis. Indien er andere aspirant

adoptiefouders zijn in dezelfde fase proberen we

dat te combineren, omdat dit in het algemeen
versterkend kan werken. U krijgt voorafgaand
aan het gesprek een afreisfolder met alle nodige
informatie voor uw reis, specifiek voor het land

waar u naar toe gaat.

In de tijd dat u wacht op afreizen dient u nog

enkele zaken te regelen. Denk hierbij aan een

(vlieg)reis en accommodatie, mogelijke

inentingen, ziektekostverzekering en

reisverzekering. Vaak wordt ook gevraagd of u

een fotoboekje voor uw kind(eren) wil maken.

Daarnaast dient u uiteraard ook de kamer van uw

kind(eren) klaar te maken en kleding te kopen om

mee te nemen. Ook is het aan te raden om in

deze periode voorafgaand aan vertrek na te

denken over mogelijke nazorg. U kunt

bijvoorbeeld alvast contact opnemen met SAV of

Basic Trust.
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Eventueel schooluitstel en -aanvang kunnen

worden beoordeeld, en het inrichten van uw

verlofperiode. In de afreisfolder die u ontvangt na

voorstel, staan al deze gegevens benoemd om u

hieraan te herinneren.

Nadat we vanuit het contactland een akkoord

hebben ontvangen voor het afreizen geven we

deze uiteraard direct door en kunt u dan

(eindelijk) op reis om uw kind op te halen!

Tijdens de reis houden wij per e-mail of

telefonisch contact met u om te horen hoe het

gaat. De begeleiding van het proces ter plaatse
wordt uitgevoerd door onze contactpersoon.

WELCOME HOME

Ook voor de medewerkers van de NAS is het

voorstel een mooi moment. Het is altijd bijzonder
om iemand te mogen bellen met dit positieve
nieuws.

Belang van nazorg

Adoptiekinderen hebben een speciale

achtergrond, waarbij ze in meer of mindere mate

tekort zijn gekomen in hun jonge leventje. Ze

brengen een extra kwetsbaarheid met zich mee

en hebben door de ervaringen in hun eerste

levensjaren onvoldoende gevoel van veiligheid
ervaren. Dit maakt dat zij over minder

basisvertrouwen beschikken en in stressvolle

situaties, zoals bij grote veranderingen, terug
vallen in overlevingsgedrag. Het komt dan ook

met regelmaat voor dat wij van adoptieouders
horen dat hun kind dergelijk gedrag kan laten

zien. Voorbeelden hiervan zijn: een grote
behoefte hebben aan controle, zeer alert gedrag
laten zien en alle prikkels uit de omgeving in zich

opnemen, moeite met slapen, driftbuien,

clownesk gedrag laten zien, claimend zijn,

teruggetrokken zijn of sociaal wenselijk gedrag
laten zien om lief gevonden te worden.

Deze achtergrond en kwetsbaarheid bij

adoptiekinderen maakt dat dit extra sensitieve

opvoedingsvaardigheden van adoptieouders

(maar ook leerkrachten of andere betrokkenen)

vraagt. Soms werkt het juist averechts wanneer

‘normale’ opvoedingstechnieken worden

gehanteerd bij adoptiekinderen. Het is op dat

moment juist van belang om te achterhalen

waarom het kind dergelijk gedrag laat zien en te

werken aan het basisgevoel van veiligheid en

vertrouwen. Dit vertrouwen vormt de fundering
voor een kind om zich verder te kunnen

ontwikkelen. Pas wanneer dit gevoel van

veiligheid en basisvertrouwen er is, zal het kind

meer rust ervaren, alle emoties durven tonen en

op u als opvoeder te durven vertrouwen, zijn/haar

gevoelens en gedachten beter kunnen reguleren,
zich kunnen houden aan regels thuis of op

school, lesstof in zich op kunnen nemen etc.

Ondanks dat uw kind deze bijzondere en

speciale achtergrond heeft, wilt u uw kind ook

gewoon kind laten zijn net als alle andere

kinderen. We merken dan ook dat het voor

adoptiefouders vaak zoeken is naar welk gedrag
voortkomt uit de situatie/achtergrond van adoptie
en welk gedrag wellicht voortkomt uit de

ontwikkelingsfase waarin uw kind zich bevindt of

het karakter van uw Kind.

Gelukkig staat u hier niet alleen voor en raden wij
het dan ook zeer sterk aan om bij vragen contact

op te nemen met Stichting Adoptievoorzieningen

(SAV). De medewerkers van SAV hebben veel

ervaring met adoptiekinderen en kunnen op basis

hiervan tips geven hoe om te gaan met bepaald

gedrag van een kind of hoe bepaald gedrag van

uw kind te interpreteren. Soms kunnen kleine tips
al veel verschil maken voor zowel ouders als

kinderen. Wij adviseren zelfs al voor het afreizen

contact op te nemen met SAV om uzelf zo goed

mogelijk voor te bereiden op de opname van uw

adoptiekind.
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Ook biedt SAV video-interactiebegeleiding (VIB),
een laagdrempelige vorm van hulpverlening die

zeker preventief ingezet kan worden na

plaatsing. Daarnaast heeft SAV een sociale kaart

ter beschikking van professionals die ervaring
hebben met adoptiekinderen gezien de

specifieke aanpak die dit vraagt. Zij kunnen u dan

ook doorverwijzen naar de juiste begeleiding of

hulp in uw buurt.

Veel gezinnen hebben ook positieve ervaringen
met de begeleiding en hulp die Basic Trust biedt

aan adoptiefouders. Zij zijn gespecialiseerd in

trauma en hechting en hebben daarmee veel

ervaring met adoptiekinderen. Zij kunnen ook

video-interactiebegeleiding, gezinsbegeleiding,

ouderbegeleiding of individuele therapieén voor

uw kind bieden. Ook bieden zij workshops en

lezingen aan over verschillende onderwerpen.

Onze ervaring is dat het inzetten van nazorg veel

verschil kan maken voor zowel adoptiekinderen
als hun ouders. Het maakt u als ouders zekerder

in de omgang met uw kind en kan hierdoor de

band met uw kind verder versterken.

Als u behoefte heeft aan meer informatie over de

mogelijkheden van nazorg, verwijzen wij u naar

de website van de Stichting

Adoptievoorzieningen of Basic Trust. Voor

vragen of advies staan wij u ook graag te woord.

Foto ©SAV brochure slaapproblemen bij adoptiekinderen

Landeninformatie

In dit deel van de Nieuwsbrief geven we een kort

overzicht over de laatste stand van zaken bij
onze contactlanden.

Bolivia

Vanuit de Nederlandse Centrale Autoriteit

(NLCA) en de Boliviaanse CA is het nog niet

gelukt om een overeenkomst af te sluiten op

landen niveau. Vanuit de NAS is een beroep

gedaan op de NLCA om dit viot te trekken.

Haiti

In de vorige nieuwsbrief hebben wij een verslag

gedaan van het bezoek van de NLCA en de NAS

aan Haiti.

Foto ©@NAS straatbeeld Haiti, Port-au-Prince

In februari/maartjl. is het onrustig geweest in

Haiti met protesten tegen de zittende president
en ook vanaf juni zien we dat de onrusten weer

toenemen. Ook de komende weken worden weer

protesten verwacht. We houden voortdurend

contact met Haiti als er sprake is van afreizende

ouders, zowel als het gaat om de

socialisatieperiode als wel ten behoeve van de

overdrachtsreis.

De laatste maand hebben we weer een vijftal
thuiskomsten gehad uit Haiti.

In een Nieuwsuur uitzending van 2 juni jl. is een

eenzijdig en onvolledig beeld geschetst over Haiti

en huidige adoptieprocedures. De NAS heeft de

volgende verklaring hierover afgegeven;
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De NAS heeft kennisgenomen van de Nieuwsuur

uitzending van zondag 2 juni jl. Vanuit de NAS

herkennen wij niet de suggestie dat er sprake
zou zijn van misstanden bij huidige adopties uit

Haiti.

De NAS is vergunninghouder in interlandelijke

adoptie sinds december 2002. Over adopties uit

Haiti in de jaren ‘80 of ‘90 kan de NAS geen

uitspraken doen. Vanaf 2005 bemiddelt de NAS

in adopties uit Haiti in goede afstemming met de

Haitiaanse en Nederlandse autoriteiten.

Emotioneel vinden wij het ingrijpend voor

betrokken volwassen geadopteerden, wanneer in

hun zoektocht naar herkomst en afkomst, zaken

naar voren komen die anders zijn dan men dacht

of wat vast lag in de papieren die op dat moment

in het land van herkomst zijn opgemaakt.
Met ingang van april 2014 is Haiti aangesloten bij
het Haags Verdrag en we kunnen constateren

dat grote en goede progressie is geboekt in een

geheel van kinderbeschermingsmaatregelen.

Volgens de beginselen van het Haags

Adoptieverdrag kan interlandeljjke adoptie een

mogelijkheid zijn om permanent in een

gezinsverband op te groeien. In Haiti, net zoals in

veel andere landen, kan men in zijn

algemeenheid nog niet voldoen aan de ambitie

om alle kinderen deze toekomst te verzekeren.

Suggesties van Nieuwsuur over “aanwijzingen
dat er nog steeds veel misgaat bij adopties uit

Haiti” zijn door Nieuwsuur niet onderbouwd, voor

zover dit een relatie heeft naar huidige adopties
vanuit Haiti naar Nederland.

Hongarije
De matchingen in samenwerking met de CA

Hongarije verlopen nog steeds goed.
Inmiddels zijn er vanuit Hongarije over het eerste

half jaar 2019 een totaal van 14 kinderen

geplaatst. Daarboven zijn er nog 7

kindvoorstellen gedaan waarvan de ouders reeds

in Hongarije zijn of binnenkort zullen afreizen.

Met Hongarije is afgestemd dat het aantal

dossiers van adoptiefouders nog iets opgehoogd
kan worden. Het kan wel betekenen dat aspirant

adoptiefouders soms daardoor ook langer
moeten wachten op een matchingsvoorstel.

De interesse voor de wachtlijst Hongarije blijft
onverminderd groot.

Nicaragua
Helaas nog geen nieuwe berichten uit Nicaragua.
In Nicaragua liggen nog een 5-tal ouderdossiers

in afwachting van matching. We hopen dat er

binnenkort weer een positief bericht komt.

De sociale onrust duurt ook nog voort.

Foto ©NAS Nicaragua

Portugal
Voor Portugal geldt dat we nog geen nieuwe

matching hebben kunnen realiseren, maar wel

voortdurend in contact blijven met de CA

Portugal over kinddossiers. Het is helaas nog niet

gelukt om een aansluiting te vinden met de

aspirant adoptiefouders van de NAS door de

leeftijden of zeer complexe special needs.

Peru

Het is de verwachting dat deze maand twee

ouderdossiers worden goedgekeurd door de CA

Peru. Daarmee zal voor dit nieuwe contactland

het echte wachten op een match beginnen. De

verwachting is dat matchingen in een goede

afstemming tussen de CA Peru en de NAS tot

stand kunnen komen. Ook verwachten we binnen

enkele maanden nog twee ouderdossiers te

kunnen opsturen, nu we meer weten welke eisen

de CA Peru stelt aan de betreffende dossiers.
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Tsjechié Reageren
Voor Tsjechié hebben we de afgelopen periode
enkele nieuwe intakes gerealiseerd, mede naar

aanleiding van ons positieve bezoek in december

2018. Het aantal ouderdossiers willen we beperkt
houden tot een 5-tal in verband met aantal

internationale plaatsingen dat gerealiseerd wordt

vanuit dit contactland.

Foto ©NAS kindertehuis Tsjechié

Zuid-Afrika

In het eerste half jaar 2019 zijn vier gezinnen na

een succesvol afgeronde adoptieprocedure

thuisgekomen uit Zuid-Afrika.

Vanuit Zuid Afrika wordt met enige spanning

afgewacht hoe men om zal gaan met een

wetsvoorstel dat er op toe zou moeten zien dat er

geen geldelijke bedragen gemoeid zijn voor de

professionele begeleiding en het inschakelen van

deskundigen rondom adoptie. In de huidige

procedures is dat thans een vereiste,

bijvoorbeeld voor deskundige verklaringen van

medisch specialisten, orthopedagogen,

psychologen, social workers e.d.

Het laatste bericht hierover is dat het

wetsvoorstel geen prioriteit lijkt te hebben van het

parlement. Bovendien zouden nog veel stappen

genomen moeten worden in dit proces en zullen

dan ook de alternatieven helder moeten worden.

Er blijft duidelijke weerstand tegen dit

wetsvoorstel en de politieke discussie hierover

duurt voort. De petitie die door Wandisa is

ingezet heeft inmiddels 51.000 handtekeningen

ontvangen.

Wandisa en de NAS gaan onverminderd voort

met de goede samenwerking.

Wilt u reageren op deze Nieuwsbrief of heeft u

vragen naar aanleiding van de inhoud? U kunt

ons mailen via

info@nederlandseadoptiestichting.nl

of bellen tijdens het telefonisch spreekuur.

Wij vertrouwen erop u met deze informatie van

dienst te zijn.

Met vriendelijke groet,
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