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1 Aanleiding en doel overleg

Op 6 oktober 2020 adviseerde de Gezondheidsraad om vrouwen met zeer dicht

borstweefsel geen MRI aan te bieden in het bevolkingsonderzoek borstkanker.

De GR wijst op een andere techniek, mammografie met contrastvloeistof

(CEM), die mogelijk op korte termijn net zo effectief is voor het opsporen van

kanker bij vrouwen met zeer borstweefsel, maar minder nadelen geeft. Naar

aanleiding van de concept Kamerbrief met uw reactie op het GR-advies vroeg

u om een gesprek met de GR om te toetsen hoe hard dit advies is.

Deelnemers overle

3 Te bespreken punten
- Toelichting op de afwegingen die hebben geleid tot het negatieve advies

van de GR.

- Toelichting op hoe het proefbevolkingsonderzoek naar CEM eruit zou

kunnen zien wanneer u het advies zou volgen.
- Alternatieve opties tot het volgen van het advies, en de globale

uitvoeringsconsequenties daarbij.
- Punten die de onderzoekers en de Nederlandse Vereniging van Radiologen

in hun brieven naar voren brengen.
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Advies en toelichting VOEne zonaneld
- Ik adviseer u om de GR en het CvB te vragen naar een reflectie op de eee

Sans

conclusies van de radiologen in hun brief: Jeugdgezondheidszorg

1. Dat de DENSE-studie eenduidig heeft aangetoond dat de

borstkankersterfte bij vrouwen met zeer dicht borstweefsel kan Ke erk

worden gereduceerd door MRI-screening aan te bieden;
2. Dat dit kan tegen acceptabele kosten;

3. Dat dit praktisch uitvoerbaar is;

4. Dat er op dit moment en in de nabije toekomst geen alternatieve

technieken zijn voor de screening van vrouwen met zeer dicht

borstweefsel.

5. Ik adviseer u om met de GR en het CvB de verschillende opties te

verkennen en daarbij beide partijen steeds te vragen te reflecteren op

elkaars voorstellen zodat zowel de wetenschappelijke aspecten (GR) als de

praktische uitvoerbaarheid (CvB) voldoende worden belicht.

6. Het advies van de GR is ingegeven door de verwachting dat MRI binnen

afzienbare tijd niet de beste manier is om kanker op te sporen bij vrouwen

met zeer dicht borstweefsel.

7. De uitvoeringstoets van het CvB laat zien dat de invoering van MRI voor

deze vrouwen in het borstkankeronderzoek een lange doorlooptijd heeft

en grote investeringen vergt.
8. Een belangrijke onzekerheid is dat vanwege Covid-19 de ziekenhuizen nog

niet konden worden geraadpleegd over hoe zijn de uitvoering van MRI

voor het bevolkingsonderzoek borstkanker zien.

9. Het alternatief dat de GR aandraagt, CEM, zou ook via de ziekenhuizen

moeten gaan omdat vrouwen een allergische reactie kunnen krijgen van

de contrastvloeistof.

10. Onder vrouwen met zeer dicht borstweefsel zal mogelijk onrust ontstaan

als u besluit het advies van de GR op te volgen en nu geen MRI in te

voeren. Tot op heden zijn overigens bij de screeningsorganisaties nog

geen ongeruste geluiden van vrouwen binnengekomen naar aanleiding
van het advies.

11. Het proefbevolkingsonderzoek naar CEM is een mogelijke manier om de

vrouwen uit de onderzoekspopulatie van de DENSE-studie geavanceerde

beeldvorming te blijven bieden, anders moeten zij na 10 jaar MRI nu

opeens terug naar de klassieke mammografie. Dat zou mogelijk al een

deel van de bezwaren van de onderzoekers wegnemen.
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