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onderwerp  Aanvullende subsidieaanvraag Volwassenenfonds Sport & Cultuur

Beste mevrouw INERECH / Sost IR EZNN

Hierbij dient het Volwassenenfonds Sport & Cultuur haar aanvulling in op de lopende
subsidieaanvraag “Volwassenenfonds Sport en Cultuur 2020 — 2022” (subsidienummer 331048,
relatienummer 2036816). De aanvulling betreft een bedrag van € [IIESECEM(ncl. BTW).

Met deze aanvullende subsidieaanvraag geven wij een extra impuls aan de sport- en
beweegdeelname van volwassenen die leven rond het bestaansminimum. Daarmee willen wij de
negatieve effecten tegengaan van de coronacrisis op het sport- en beweeggedrag bij deze
volwassenen en onder hen structureel sport en bewegen bevorderen.

In de bijlage treft u het activiteitenplan aan van onze activiteit ‘Impuls sport- en beweegdeelname
volwassenen rond het bestaansminimum’ (activiteit C).

Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende geinformeerd te hebben en zien uw aanvullende
subsidiebeschikking graag tegemoet.

Voor eventuele vragen of opmerkingen kunt u contact opnemen met ondergetekende.

Met vriendelijke groet,
Namens het bestuur van het Volwassenenfonds

Bijlage: activiteitenplan activiteit C ‘Impuls sport- en beweegdeelname volwassenen rond het bestaansminimum’
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Activiteitenplan activiteit C:

Impuls sport- en beweegdeelname volwassenen rond het bestaansminimum

C1. Beschrijving van de uitvoering van de activiteit

Het Volwassenenfonds geeft met voorliggende subsidieaanvraag een extra impuls aan de sport- en
beweegdeelname van volwassenen die leven rond het bestaansminimum. Daarmee willen wij de
negatieve effecten tegengaan van de coronacrisis op het sport- en beweeggedrag bij deze
volwassenen en onder hen structureel sport en bewegen bevorderen. Afgelopen jaren is uit onderzoek
naar voren gekomen dat volwassenen met een lager inkomen en lagere opleiding minder sporten en
bewegen. Het verschil met volwassenen met een hoger inkomen en hogere opleiding, lijkt door de
coronacrisis alleen maar toegenomen.

De impuls ‘sport- en beweegdeelname volwassenen rond het bestaansminimum’ wil het
Volwassenenfonds realiseren in samenwerking met gemeenten die bij ons zijn aangehaakt of in 2021
aanhaken. Anno maart 2021 hebben wij 16 aangehaakte gemeenten en door actieve benadering van
gemeenten verwachten wij dit jaar naar 40 aangehaakte gemeenten te gaan. Samen met hen en de
alliantiepartners ‘Sporten en bewegen voor iedereen’ zorgen wij in 2021 voor laagdrempelige
activiteiten voor volwassenen die leven rond het bestaansminimum. Dit betreffen sport- en
beweegactiviteiten waaraan zij vrijblijvend deel kunnen nemen en elkaar corona-proof kunnen
ontmoeten. Te denken valt hierbij aan een lokale wandel challenge (Bas van de Goor Foundation),
Oldstars (kennismakings)activiteiten voor ouderen (Nationaal Ouderenfonds) e.d. Daarnaast
bevorderen wij structurele sport- en beweegdeelname of deelname aan creatieve activiteiten via
vergoeding contributie, lesgeld en/of materialen.

Met gemeenten die aangehaakt zijn dan wel nog aanhaken in 2021, gaan wij in gesprek over welke
laagdrempelige sport- en beweegactiviteiten er lokaal voor de doelgroep georganiseerd kunnen
worden. Tevens bespreken wij welke organisaties er lokaal betrokken kunnen worden om de
doelgroep te bereiken en te informeren over de activiteiten. Deze gesprekken worden verzorgd door
de Provinciale Sportorganisaties (PSO’s). Bij hen ligt immers onze lokale accountmanagement.
Centraal wordt met genocemde alliantiepartners een menukaart met sport- en beweegactiviteiten
voorbereid, waaruit gemeenten een keuze kunnen maken. Voor de uitvoering hiervan stellen we een
activiteitenbudget beschikbaar (max € incl. BTW). Tevens maken wij ter ondersteuning aan de
PSO’s korte video's met alliantiepartners, welke gemeenten enthousiasmeren en informeren over de
mogelijkheden die deze impuls biedt.

Om de doelgroep te bereiken helpen wij gemeenten bij de opstart en inrichting van het lokale netwerk.
We gaan lokale partnerships aan met organisaties om de doelgroep te bereiken en zorgen voor onder
andere werving en instructie van intermediairs voor het Volwassenenfonds. Het gaat hierbij dus om
professionals die in hun werkzaamheden betrokken zijn bij de doelgroep, zoals schuldhulpverleners,
zorgprofessionals, sociaalwerkers, medewerkers van welzijnsorganisaties en buurtsportcoaches.
Hierdoor ontstaat niet alleen een effectief netwerk om de laagdrempelige activiteiten te realiseren,
maar ook een duurzaam netwerk voor de komende jaren om structurele sportdeelname of deelname
aan creatieve activiteiten mogelijk te maken. Genoemde professionals spelen een cruciale rol. Via hen
worden de laagdrempelige activiteiten kenbaar gemaakt en verloopt het aanvraagproces voor
vergoeding van contributie, lesgeld en/of materialen.

C2. Beschrijving van de doelstellingen, resultaten of product
We beogen dat in 2021:

- 40 gemeenten zijn aangehaakt bij het Volwassenenfonds.
- In 40 gemeenten een duurzaam netwerk aan intermediairs is gerealiseerd.
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- Meerdan 960 laagdrempelige sport- en beweegactiviteiten/-lessen voor kwetsbare
volwassenen zijn georganiseerd.

- Meerdan 1900 kwetsbare volwassenen hebben deelgenomen aan laagdrempelige sport- en
beweegactiviteiten/-lessen.

- Meerdan 2000 kwetsbare volwassenen een vergoeding van contributie, lesgeld en/of
materialen hebben gekregen voor sport of een culturele activiteit, zodat structureel hun
mentaal welzijn en/of een gezonde leefstijl bevorderd worden.

C3. Begrotingsposten personeel

Lancets convnatc SR
AdviesiesErekken iemeenten (uitgevoerd door PSO's):

Lokale coérdinatie (opzetten netwerk): 5.1.1c

Totaal gevraagde bijdrage: € 634.494,96

Toelichting lokale codrdinatie

Met een financiéle bijdrage van VWS willen wij 0.a. gemeenten tegemoet komen de lokale
codrdinatiekosten. Immers, als gevolg van de coronacrisis staan ook gemeenten financieel onder druk
door verminderde inkomsten en meer uitgaven. Terwijl juist nu investeren in de gezondheid en het
fysieke en mentale welzijn van inwoners nodig is. En in het bijzonder van mensen die leven in
armoede. Vandaar dat wij de lokale codrdinatiekosten voor maximaal 40 gemeenten reduceren. We
stellen niervooremper gemeente beschikbaar (incl. BTW: zo'n 5,5 uur per week). Dit ontlast
gemeenten niet alleen in de (opstart)kosten van de activiteiten en inrichten van het netwerk. Hierdoor
kunnen zij ook meer budget besteden aan vergoedingen voor de doelgroep.

C4. Begrotingsposten materieel

Tools waaronder korte partnervideo's, menukaart e.d. €EEREES (incl. BTW)

C5. Begrotingsposten overig

Uitvoering laagdrempelige activiteiten menukaarl::

€ 96.800,--

Toelichting

Naast een financiéle bijdrage voor de lokale codrdinatiekosten, stellen wij aan gemeenten een
activiteitenbudget beschikbaar voor de uitvoering van één of meerdere sport- en beweegactiviteiten
van de menukaart (max <[JEXELMincl. BTW per gemeente).
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