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Onderzoek “Kids First,
towards a pedagogical sport climate” Kids First

Doelstelling
Het doel van ons onderzoeksproject is het ontwerpen van een

framework (kader) om de implementatie van een peda ogi
klimaat

op een sportclub te ondersteunen (Pedagogical Sport Club Support),
om zo de positieve effecten van sport te stimuleren en de negatieve
effecten tegen te gaan.

Wij zien het implementeren van een pedagogisch klimaat als een

manier om gedrag, sociale veiligheid en de sociale cultuur in de

georganiseerde sport te verbeteren.

Kids First: 3 onderzoeksvragen centraal Ko
Kids First

1. PSK: Wat is een effectief pedagogisch sportclubklimaat (PSK) om het

positieve sociale en emotionele gedrag van kinderen te verbeteren en te

stimuleren? (WP 2)

2. Meten is weten: Hoe kan een pedagogisch sportklimaat worden

gemonitord, geévalueerd, verzamelde data worden geanalyseerd en

voorspellingen en maatregelen worden gerealiseerd? Inclusief sportdata
science. (WP 3 en 4)

3. Kader: Welke principes zijn voorwaardelijk binnen een sportclub om een

pedagogisch klimaat te creéren? (WP 1)

Multi level sport context model ' }
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Resultaten tot nu toe

WP 1. Volgen van het veranderingsproces per club (Loghoek embedded scientist)

Kids First

Clubs werken, op hun eigen manier, in kleine stapjes aan een pedagogisch sportklimaat....
Corona heeft verschillende invioeden op de clubs.....

Bij de 8 clubs zien we 8 verschillende startpunten, 8 verschillende processen,
kwaljteit en beschikbaarheid van (betrokken) vrijwilligers cruciaal, veel kleine

stapjes (veel plan-do, weinig reflectie).

Geobserveerde aandachtspunten:
-

Ontvankelijkheid clubs ? (rol bestuurders verstevigen ?)
- Rol vrijwilligers? (professionele ondersteuning nodig ?)
- Communicatie met achterban ? (leren communiceren ?)
-

Opleiding / bijscholing trainer-coaches ? (minimum eisen stellen aan trainers ?)
- Selectiebeleid heet hangijzer ? (kennis over jeugdsport verhogen ?)
- Door Corona de ene club ‘stil gevallen’, de andere club juist tijd voor reflectie

WJ
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Resultaten tot nu toe
a

Kids First

WP 2. Identificeren pedagogisch sportklimaat (Literatuur review)

Wetenschappelijke definitie is niet eenduidig ...Nieuw conceptueel model ontwikkeld

Een Pedagogisch Sport Klimaat = een positief veilig leer klimaat waarbij we

jeugdigen helpen ontwikkelen in en door sport, welke theoretisch kan worden

onderscheiden in vier pilaren. Wij noemen dit:

Pedagogisch Kompasinsport 88
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www. sportpedagogiek.nl
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Resultaten tot nu toe
Kids First

WP 3 en 4. Data collectie —

nog in volle gang....verlenging project
aangevraagd

Sport Zwolle Arnhem Utrecht Rotterdam

Hockey HCZ Upward Zwaluwen CMHC

Voetbal Be Quick ESA DESTO Sv Charlols

Weerbarstigheid van clubs grote invioed Corona grote inviced ap eindmetingen

bif de start van de metingen

Gezamenlijk werken aan ped. sportklimaat

Sep 2018 Jun 2020

WJ
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Resultaten tot nu toe

WP 3 en 4. Data collectie

Mulier Instituut: landelijk vragenlijstonderzoek, aan ouders, verenigingsbestuurders en

trainers waarbij gevraagd is naar de mate waarin en de wijze waarop binnen hun

sportvereniging aandacht is voor aspecten van een pedagogisch sportklimaat, en hun

ervaringen en meningen over dit onderwerp.

= Opgeleverd rapportage ouders (N=542) en bestuurders (N=383)
—

juli 2020

Kids First

Brede onderkenning opvoedende taken en verantwoordelijkheden sportciub: Spelplezier wordt door bijna alle verengingsbestuurders gezien als belangrijker
dan sportieve prestaties Een meerderheid van de ouders deelt deze mening, maar een op de drie ouders is neutraal of het hiermee oneens. Het merendeel

van zowel de ondervraagde ouders als hestuurders ziet een belangrijke verantwcordelijkheid vocr de sportvereniging in de opvoeding van kinderen.

+ Dataverzameling onder trainers gereed. Eerste resultaten trainers KNHB opgeleverd
(N=426). Verder rapportage is in de maak.

Ciifers voor pedagogisch sportklimaat op de vereniging, volgens trainers/coaches KNHB: 7,3

Aspecten waarop trainers/coaches zich nog graag willen ontwikkelen als het gaat om een pedagogisch spertklimaat: Ontwikkelingsgerichte doelen stellen in

plaats van resultaatgerichte doelen stellen; Jeugd met plezier laten sporten; Sporters in mijn team voldoende autenomie en verantwoordelijkheid geven (bijv.
inrichten training)

WJ
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Conclusie.... De vereniging: Een complexe opgave....
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Valorisatie / implementatie..... Kids First

Awareness over nut en noodzaak vergroot, zeker sinds we het ‘Pedagogisch kompas
in de sport’ hebben gelanceerd (valorisatie via praktijk presentaties). De ‘waarom’

vraag is dan ook de ‘wat’ vraag geworden wanneer we in gesprek gaan met andere

dan de deelnemende clubs.

| “We moeten werken aan een pedagogisch klimaat, dat is helder, maar hoe doen we dat??” |

De hoe is echter nog niet zo eenvoudig te beantwoorden: het zijn kleine stappen
gestaag voorwaarts implementeren in een vereniging, per stakeholder, in

samenspraak met gemeenten en sportbonden.

Eris een eerste opzet voor een TOOLKIT ontwikkeld omde ~~ JE “FR==sas

hoe-vraag te ondersteunen. Deze vraagt om door ontwikkeling,
monitoring en evaluatie.

Publicaties in diverse NL journals, diverse workshops (NL en internationaal) .

WJ
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Vervolg onderzoek nodig Kids First

« Verenigingen over langere tijd volgen (2 jaar is erg kort)

+ De definitie van ‘wat een pedagogisch sportklimaat’ is dient

bredere uitleg en uitdraging naar de sportpraktijk. Er heerst nog
veel ‘oud adagio’. Hoe dit het best te communiceren?

* Het conceptueel model (de 4 pilaren) dient nader onderzocht te

worden en op validiteit en betrouwbaarheid te worden getoetst.

* Hoe betrekken we het best de diverse groepen stakeholders?

Welke vaardigheden (per pilaar) dienen zij te verkrijgen?

0
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Roep om pedagogisch sportklimaat sterk verankerd in

beleid.... Onderzoek hiernaar is ‘net begonnen'....

Plezier inDewoke I! z

6. Talentontwikkeling
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In de sport bewustwording en pedagogische

competenties nodig.... Kinderen zijn géén Mini-Velwassenen..
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AD Nieuws Regio Sport Show Video Koken & Eig

Turnsters melden

misstanden met

#dossierturnmisbruik: ‘Dit

is echt een Nederlands

probleem’

Regio Algemeen Sport Video Koken & Eten
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in na agressie op en langs het veld
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Pedagogisch Sport Klimaat, een gezamenlijke verantwoordelijkheid

Lectoraat Sportpedagogiek ondersteunt de kennisontwikkeling in dit domein met onderzoek

+@ zonMw wa SiS Fir ¢ ”
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