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Persoonlijk advies leidt tot 17% verhoging van de

intentie om te testen

“Ik zou een afspraak maken om mij te
> Een 17% verhoging van het

aantal tests zou ertoe leiden dat laten testen op corona”

8.988 extra mensen met ( +17% 1
klachten zich laten testen.

> Het totaal aantal afgenomen
tests zou

Figen
van 52.869%

naar 61.857.

> Twijfelaars worden
waarschijnlijk over de streep
getrokken door persoonlijk
advies om zich te laten testen. Rijksoverheid website Persoonlijk advies

(controle)
*Waarde 1-7 mei, bron RIVM
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Berekening: 52.869*1.17-52.869 =8.988

1-7 mei 6.469 positief van 52.869 tests met een bekende uitslag.

https://coronadashboard.rijksoverheid.nl/landelijk/positief-geteste-mensen



Conclusies en aanbevelingen

CONCLUSIES:

» Zelfdiagnose laat duidelijke
verbetering in intentie tot

testen zien.

> Symptoomprevalentie
verminderd deze intentie:

deze niet gebruiken
> Impact samenleving en

reciprociteit hebben positief
effect op deze intentie.

WIJ] STELLEN VOOR OM:

> Impact van reciprociteit te

testen, gezien inspanning
om impact samenleving te

realiseren.

> Eerst te testen met

Zelfdiagnose op

Rijksoverheid
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Opzet

>

Vragenlijst uitgezet onder
panel dat representatief is

voor de Nederlandse bevolking
6 condities

1200 respondenten; 200 per
conditie

Scenario: “Stel je het volgende
voor. Je woont in Haarlern.
Gisterenavond had je een

lichte pijn in je keel en een
loopneus. Vandaag heb je nog
een beetje last van je kéel en

is je loopneus al een stuk
minder.

Tekst huidige website

Zelfdiagnose + advies

Zelfdiagnose + advies

+ symptoomprevalentie

Zelfdiagnose + advies

+ impact samenleving

Zelfdiagnose + advies

+ motivatie
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6 Zelfdiagnose + advies

+ reciprociteit
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Rifoverheid

Symptomen coronavirus

Verkoudheid, benauwdheid of koorts zijn klachten die horen bij het coronavirus. U bijft thuis en laat zich testen als u

deze of andere symptemen heeft. Bij hoaikoorts of een allergie kunt u wel naar buiten

Vaak voorkomende klachten coronavirus

Deze symptomen komen vaak voor bij een besmetting met het coronavirus:

+ Ubent verkouden (neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn);
*  Uhoest;
+ Ubent benauwd of kertademig;
+ U heeft verhoging (tot 38 graden Celsius);
+ Uheeft koorts (vanaf 38 graden Celsius);
*  Uruikt en/of proeft plotseling niets meer, zonder dat uw neus verstopt is.

Meer over met corona staat op de website van het RIVM.

Meer informatie over COVID-19

Meer staat bij Viegen en a COVID-18 op de site van het RIVM,
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Conditie 2: Zelfdiagnose + advies

IR
wmenad

Beantwoord deze korte vragen

3 dig emu Het van de vragen kest u 2 minuten

enubrigtmeteen 2d byw past

1. Heeft u last van verkoudheidsklachten?

Loopneus

ee =
ser [-]

2. Heeft ulastvan griepachtige Kiaciten?

Hoesten =

Hootdpin =
Spier of gewrichtspiin =a
Koorts =

=Koude rilingen

2. Heft u lastvan uw huchtwegen?

Piotseling verlies van reuk enfof smask =
Benauwdheid enf of kortademig

Rifksoverheid

De klachten die u heeft kunnen duiden op Corona. Maak hier een sfspraak

Laat u testen
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Conditie 3: Zelfdiagnose + advies + symptoomprevalentie

_ PP
Laat u testen

Beantwoord deze korte vragen De kiachten dieu heeft kunnen dulden op Corona. Maat hier een afsprask

dig om Het gen kest u 2 minuten

enubrigtmeteen bi u past In 2020* werden in Nederland mensen met dezelfde klachten als u positief getest op Corona:

+

Loopneus 480.380

1. Heft u last van verkoudheidsklachten?
+ Keelpin 283.301

toopness =a *
Dit is een berekening op basis van statistieken van het RIVM met betrekking tot het aantal positieve test en de infectie

fr = radar

wr [-]

2.Heeftu last van griep:

Hoesten

Hootdpiin

Spier of gewrichtspiin

Koorts

Koude rilingen

2. Heft u last van uw huchtwegen?

Piotseling verlies van reuk enfof smask
Benauwdheidenf of kartademig
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Conditie 4: Zelfdiagnose + advies + impact samenleving

—

Meine n
Beantwoord deze korte vragen Laat u testen
Is dig om u Het gen kast u 2 minuten

enukrigt meteen bu past. De kiachten die u heeft kunnen duiden op Corona. Maak hier een afsprask

1. Heeft u last van verkoudheidsklachten?

Voorkom verdere verspreiding van het coronavirus
Loopneus =a

Uw bijdrage aan de pandemic kan groter in dan u denkt. Alsu zich niet laat testen en u heeft wel corona kunt u

zn =a anderen besmetten. In het begin gaat dit langzaam, maar daarna gaat het steeds sneller. Hierondereen voorbeeld hoe

pr =a
snel een virus zich kan verspreiden in Haarlem

2. Heeftu last van griepachtige Wachten?

Hoesten

Hootdpiin

Spier of gewrichtspiin

Koorts

Koude rilingen

3. Heeft u last van uw uchtwegen?

Piotseling verlies van reuk enfof smask
Benauwdheid enf of kartademig Voorkom onnodige verspreiding van het coronavirus. Maskhisr een afsarask
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Conditie 5: Zelfdiagnose + advies + motivatie

Beantwoord deze korte vragen

Is dig omu Het van de vragen kast u 2 minuten

en ulkigt meteen 20, bu past

1. Heeft u last van verkoudheidsklachten?

Loopneus =a
ee =
wr [-

2.Heeft ulast van griepachtige kiachten?

Hoesten

Hootdpin

Spier of gewrichtspiin

Koorts

Koude rilingen

2. Heft u lastvan uw huchtwegen?

Piotseling verlies van reuk enfof smask
Benauwdheid enf of kortademig

n ipsoverheid

De klachten die u heeft kunnen dulden op Corona. Mask hier sen afspraak.

Laat u testen

Wat is uw reden omu te laten testen?

Ik laat mij testen om...

...mijn opa en oma niet te besmetten

Voor wie laat jij je testen?

Er zijn veel gods redenen om u te laten testen. Mask hier een afsorask
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Conditie 6: Zelfdiagnose + advies + reciprociteit

RifsoverbesdSheer

Beantwoord deze korte vragen Laat u testen
3 dig emu Het gen hast u 2 minuten

en u krijgt meteen 4 20: by u past De klachten die u heeft kunnen duiden op Corona. Maak hier een afsorask.

1. Heeft u last van verkoudheidsklachten?

Wat zou u doen?
Loopneus =a
—— [cee

Als een vriend of vriendin klachten heeft die kunnen wizen op corona. Zou u het dan fijn vinden als hij of 2) zich laat

testen?

wr [-
Geef elkear meer aekerheid dooru te laten testen. Magk hier sen afipragk

2. Heeft u last van griepachtige klachten?

Hoesten

Hootdpiin

Spier of gewrichtspiin

Koorts

Koude rilingen

2. Heft u last van uw huchtwegen?

Piotseling verlies van reuk enfof smask
Benauwdheid enf of kortademig
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56%

Vraag: Wat zou je na het lezen van het scenario

waarschijnlijk als eerste doen?

> Zelfdiagnose (2) leidt tot hoogste intentie om afspraak te maken

(+8%-punt tov controle (1))

60%

54%
52%

a0%
46%

39%
40%

30%

20%
TTY

10%

1% 1% 1%
go

2%
19

0% ———

te laten testen op corona. tot deze klachten

1%
re

1

HT
Anders, namelijk 1k zou een afspraak maken om mij | ik zou een paar day

aesneSe
Ik zou het nog even aan kijken.

Liinformatiego
jer sym

il
Ik zou mijn gedrag niet veranderen

deze milde klachten
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Vraag: Wat zou je na het lezen van het scenario

waarschijnlijk als eerste doen?

> De intentie om een afspraak te maken is het hoogst onder de

leeftijdscategorie 35-49 jaar

WI18-34 jaar W35-49 jaar W50-64Jaar © 65+ jaar
0%

48%

aa%

42%

a0%

30%

-

21%

19% 20% 20%

N

14% 15% , 15% 15%

we
13% 13%

10%

1% 0%
2% 2%

0%
-_

tk zou een afsprack en aan kijken 2 mptomen

te lat EH mij

et laten testes rona

Anders, namelijk mij | Ik zou een paar dagen thuis blijven Ik zou het nog evenaan kijke

tot deze klachten over zijn.
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Vraag: Wat zou je na het lezen van het scenario

waarschijnlijk als eerste doen?

> De intentie om een afspraak te maken hangt samen met het

vertrouwen in het coronabeleid van de Nederlandse overheid

WWeinig vertrouwen

Anders, namelijk Ik 20u een afspraak maken om mij | tk zou een paar dagen thuis biijven Ik zou het nog ev

te laten testen op corona. tot deze kiachten over zijn. na deze milde kiachten

en Ik zou mijn gedrag niet veranderen

56%

48%

mGemiddeld vertrouwen

40%

33%
Veel vetrouwen

30%

20%

20% 16%
x
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Vraag: Hoe voelde je bij het bekijken van de

informatie?

>» Elke experimentele conditie (2-6) roept minder negatieve
emoties op ten opzichte van de controle (1)

35 Zelfdagnose + resultaat+ symp
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Vraag: Hoe voelde je bij het bekijken van de

informatie?

> Elke experimentele conditie (2-6) roept minder negatieve
emoties op ten opzichte van de controle (1)
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Vraag: Wat vond je van de informatie die je te zien

kreeg?

> De verschillende condities worden vergelijkbaar prettig, nuttig en

informatief ervaren
Condities

elfdiagnose + resultaat nptoomprevaler

50

4

|

lll J |10

00

NuttigPrettig

3)

7-punts
schaal

8

£

80

Informati
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50%

+ [NOG INVULLEN]

42

40

38

. i
4

Hoeveel vertrouwen heb je in de manier waarop ~~ Hoeveel vertrouwen heb je in het beleid om

de Nederlandse overheid probeert het testen te gebruiken om corona aan te pakken?
coronavirus onder controle te houden?

ondities

he

7-punts
schaal

w

Hoeveel vertrouwen heb je in de informatie over

testen die je zojuist gekregen hebt?

~ W
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Anderen besmetten met corona wordt erger

gevonden dan zelf besmet raken

>» Hierbij zijn er geen significante verschillende tussen de condities

70

1g zou het voor je zijn, en om iemand anderste besmetten met het

Condities

| |
| |

Hoe e als je het coronavirus krijgt? Hoe erg zou je het vind thet

coronavirus?
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Dat je met milde klachten je Hoe snel het zich kan
moet testen verspreiden.

nen er Dat het moeilijk is om een beslissing te nemen om

t wordt me te laten testen bij deze vage klachten

(0]yle=a Cs =| A=gle [=1=Tg Wo [dT =Welo)ViTo ll {=Tolgl =I TE TET 0 8
Dat ik sneller geneigd ben om me te

(WEIs Malta Ee TaTo Fol r= a =] WoTpg I=T=ToR=Xlt(le [o1=14] laten testen dan anderen

Een eventuele verspreiding van corona kan heel snel gaan, dus bij de
[DLs fol=R-F- Tal c=][13]

geringste klachten die op corona kunnen duiden moet je je laten testen.
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51.2

Ministerie van

Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

5.1.2e

Corona Gedragsunit,
RIVM

5.1.2e

5.1.2e

Ministerie van

Economische Zaken

en Klimaat

3 Be

Ministerie van

Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

Ministerie van Volksgezondheid,

Welzijn en Sport

5.1.2e

5.1.2e

Ministerie van

Economische Zaken

Cul UInEEL:

5.1.2e

Ministerie van

Volksgezondheid,
Welzijn en Sport
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5.1.2e

Programma
Directoraat Generaal

Samenleving en

Covid-19
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