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Geachte Tweede Kamerleden,

Naast ouderen en mensen in een zorginstelling lopen ook veel mensen met een chronische
aandoening of beperking extra risico om ernstig ziek te worden van corona. Toch worden ze in het

beleid vaak over het hoofd gezien. Velen voelen zich daardoor behandeld als tweederangsburgers,
blijkt uit recent onderzoek van leder{in) onder 1700 mensen met een beperking of chronische

aandoening. Uit datzelfde onderzoek blijkt ook dat velen zich buitenshuis onveilig en onbeschermd
voelen. Nu de besmettingsaantallen oplopen, gaan mensen opnieuw in zelfisolatie, velen houden
opnieuw kinderen thuis van school en sommigen halen zelfs een boostervaccinatie in het buitenland.

Voor mensen met een verhoogd gezondheidsrisico is - met het huidige hoge aantal besmettingen
onder gevaccineerden - de focus op een 2G beleid volstrekt ontoereikend voor een veiliger deelname
aan de samenleving. Om de besmettingsaantallen naar beneden te brengen en de veiligheid voor
mensen met een chronische aandoening of beperking te verhogen, bepleiten wij een drietal
maatregelen.

1. Bied dlle mensen met een verhoogd gezondheidsrisico, versneld een booster aan. En geef hen
voorrang op mensen onder de 60 jaar zonder verhoogd risico. Het gaat om de mensen die
eerder ook al deel uitmaakten van de RIVM risicogroepen. Hoe hard dit nodig is blijkt
bijvoorbeeld uit deze noodkreet van een moeder van een thuiswonende dochter van 27 jaar met
ernstige meervoudige beperkingen:

“Mijn dochter van 27 jaar met een ernstig meervoudige beperking is sinds maandag weer thuis
van dagbesteding. Ook de hulp thuis komt niet meer. Ze heeft maar één werkzame fong, als ze
het corona krijgt denk ik dat ze dat niet overleeft, ook kan ze niet beademd worden omdat ze te
scheef is. Ze heeft twee vaccinaties Astra Zenica gehad, in juni de lagtste.
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Ik heb gisteren gebeld met de manager dagbesteding, longarts, huisarts, RIVM en GGD om ergens
iemand te vinden die haar op een lijst kan zetten voor een 3e of booster prik, maar overal NEE. Ze
heeft geen immuunafwijking, geen syndroom van Down, geen kanker en woont NIET in een
woonvoorziening. Maar is wel heel kwetsbaar en zit nu weer thuis, zonder 3e vaccinatie kan dat
nog weer maanden duren. Kunt u iets voor ons doen?”

Daarnaast laat Brits onderzoek, door de Gezondheidsraad gebruikt in advies over mensen met
Downsyndroom, zien dat er meer aandoeningen zijn die bij besmetting een sterk verhoogd risico
op een ernstig ziektebeloop of zelfs sterfte met zich meebrengen. Hier kunt u daar meer over
lezen.

2. Zorg dat de basismaatregelen - zoals afstand houden - overal gelden. En draag zorg voor een
goede communicatie en handhaving. Eveneens zou de verplichting om mondneusmaskers te
dragen moeten worden uitgebreid. Het strikter toepassen van de basisregels en het beter
handhaven daarvan, is een hartenwens van bijna alle deelnemers in ons onderzoek.

3. Maak grootschalig testen mogelijk. Want testen is het allerbelangrijkste instrument om de
veiligheid voor mensen met een beperking of chronische aandoening te hevorderen. Voor onze
achterban biedt grootschalig testen de grootste kans op veilige deelname aan de samenleving.

Wij hopen op uw steun en dat u zo een beleid mogelijk maakt dat de gezondheidsrisico’s voor onze
achterban drastisch kan verminderen. En mensen met een kwetsbare gezondheid daadwerkelijk
betere bescherming biedt.

Met vriendelijke groet,
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