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Beste mensen,

Bij deze de eerste resultaten van de 20e ronde van het gedragsonderzoek. De meting is gehouden van 26 oktober

t/m 1 november.

Van de 8 basis gedragsregels die we periodiek meten staan de resultaten in onderstaande figuur.
* De naleving van 7 van de 8 gedragsregels is (statistisch gezien) gelijk gebleven.
* De naleving van 1 van de 8 basisgedragsregels is significant gedaald. Dat is de daling van de ventilatie van

de woningen. De buitentemperaturen zijn ook gedaald tussen half september en eind oktober. Mogelijk dat

mensen daarom minder vaak luchten of minder vaak continu een raampje open hebben. Meer mensen geven

ook aan moeite te hebben met het naleven van deze maatregel. Deze trend is gaande sinds de

buitentemperaturen zijn gaan dalen.

* De naleving is het hoogst bij het dragen van een mondkapje in het openbaar vervoer. Dat is ook de enige

regel waarop wordt gehandhaafd.
* Bij draagvlak zien we een positief beeld: met uitzondering van het ventileren van de woning, zien we een

significante stijging van het draagvlak voor alle maatregelen ten opzichte van de vorige meting.

Verandering naleving gedragsregels Verandering draagvlak gedragsregels
Meting 19 (5-11 okt) Meting 20 (26 okt-1 nov) Meting 19 (5-11 okt) Meting 20 (26 okt-1 nov)
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Als we naar de gehele trend kijken van de gedragsregels sinds de eerste meting, begin oktober 2020, dan zien we



de volgende patronen:
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Trend in naleving, draagvlak en gemak van volgen van de gedragsregels
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* De indicator 'Blijf thuis bij klachten’ kent een trendbreuk vanaf ronde 11. Tot deze ronde hielden we maar in

beperkte mate rekening met het feit dat mensen die zich hadden laten testen en negatief getest waren toch

compliant zijn als ze naar buiten gingen. Ook mensen die naar buiten gingen om een dringende medische

reden of om zich te laten testen, werden soms ten onrechte meegeteld als niet-compliant. Deze correctie heeft

geleid tot een trendbreuk in de cijfers. In meetronde 12 hebben we voor deze gedragsregel de hoogste

naleving gemeten: 64,5%. In ronde 19 werd een laagste percentage gemeten van 55,3%. Hoewel niet

significant, klimt dit percentage in de laatste meting weer iets op (55,9%).
* De gedragsregel ‘testen bij klachten’ kent een wat grillig verloop. Begin juli was de naleving ongeveer 31%.

Daarna klom de naleving op tot boven de 40%. In de laatste metingen zien we weer een daling (33,1% in

ronde 20). Mogelijk gaan mensen met klachten niet meer naar de teststraat, maar doen ze een zelftest.

« Naleving van het ventileren van de woning toont een sterke afname. Zoals eerder gezegd houdt dit mogelijk
verband met de dalende buitentemperaturen. Mensen geven in ieder geval aan dat ze meer moeite hebben

deze maatregel na te leven

« Draagvlak (de gele lijntjes) kent de meeste gedragsregels een opvallende knik omhoog sinds de laatste of

voorlaatste meetronde.

We meten ook of mensen zich zorgen maken om het virus. In onderstaande grafiek staat hiervan de trend. In

oktober vorig jaar maakte zich nog ruim 65% zorgen. In het afgelopen jaar is dat percentage gedaald. De op een

na laatste meting laat een percentage van 37,5% zien. De laatste meting toont juist weer een stijging naar 49,1%:

bijna de helft van de mensen maakt zich momenteel zorgen over het virus.
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Zorgen over het corona-virus

percentage
30

70

60

50

10

30

20

nov. "20 jan. 21 mri. "21 mei. "21 jul. 21 sep. 21 nov. "21

Sinds begin april 2021 vragen we mensen ook of ze hun best doen om te voorkomen dat ze besmet raken met het

coronavirus. Ook dit percentage is gedaald tot de voorlaatste meetronde. In de laatste meting zien we juist weer

een kleine stijging (van 69% in ronde 19 naar 70,7% in ronde 20).

lk doe erg mijn best om te voorkomen dat ik besmet raak met het coronavirus
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Vaccinatiebereidheid

Let op! In het uiteindelijke duidingsrapport dat komende dinsdag op de website van het RIVM wordt gepubliceerd,
zullen geen gegevens over vaccinatiebereidheid meer worden opgenomen. De genoemde vaccinatiebereidheid is

namelijk een overschatting van het daadwerkelijke cijfer. Om een indruk van de trends te blijven geven,

continueren we wel de rapportage in deze e-mail.

Van de respondenten geeft ongeveer 90,7% aan gevaccineerd te zijn of bereid te zijn zich te laten vaccineren. Dat

is 0,2 procentpunt hoger dan het cijfer in de vorige meting. In onderstaande grafiek staat eveneens een uitsplitsing
naar leeftijd.
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Gevaccineerd of bereid tot vaccinatie naar leeftijd

percentage
100

3

75

Gevaccineerd of bereid:

u alle leeftijden: 90,9%

50 » 16-24 jaar: 841%
m 25-39 jaar: 85,6%
u 40-54 jaar: 91,2%
mu 55-69 jaar: 94,9%
u 70 jaar en ouder. 97,8%

25

0

nov. 20 jan. 21 mrt. 21 mei "21 jul 21 sep. 21 nov. 21

-o= alle leeftijden we 16-24 jaar =—— 25-39 jaar —— 40-54 jaar —— 55-69 jaar —— 70 jaar en ouder

Dat was het weer even voor nu.

Vriendelijke groet,
5.1.2e

RIVM Centrum Gezondheid en Maatschappij

Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven / Postbus 1 | 3720 BA Bilthoven
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RIVM De zorg voor morgen begint vandaag


