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1 Aanleiding voor deze nota

Op xx maart jl. heeft u advies gevraagd aan de Gezondheidsraad met
betrekking tot het vaccineren van kinderen onder de 18 jaar. De aanleiding
hiervoor was dat kinderen en jongeren ook een rol spelen in de verspreiding
en het feit dat de nu beschikbare vaccins pas vanaf 16 of 18 jaar gebruikt
mogen worden (conform advies EMA). Ook is deze vraag met name van
belang voor kinderen die behoren tot een van de medische risicogroepen. De
Gezondheidsraad heeft op 9 april jl. geadviseerd over de inzet van vaccins
voor deze groepen, de vaccins die hiervoor gebruikt kunnen worden en of
ringvaccinatie raadzaam is indien kinderen zelf geen vaccin kunnen
ontvangen. De aanbevelingen uit het advies leggen we in deze nota ter
besluitvorming aan uw voor.

2 Beslispunten, advies en mogelijk alternatief

Beslispunten

Gaat u akkoord met de volgende punten:

- Het met voorrang vaccineren van kinderen van 16 tot 18 jaar met een
hoogrisico indicatie, gelijk aan de hoogrisicogroepen die worden
onderscheiden bij volwassenen, met het BioNTech/Pfizer vaccin? Dat
betekent dat zij zo snel mogelijk door de medisch specialist zullen worden
uitgenodigd.

- Kinderen van 16 tot 18 jaar in een instelling voor mensen met een
verstandelijke beperking ook met prioriteit een vaccin aan te bieden.

- Geen ringvaccinatie toe te passen voor kinderen die om medische redenen
niet zelf gevaccineerd kunnen worden, vanwege de nu nog geldende
schaarste aan vaccins.

- Vooralsnog geen kinderen zonder hoogrisico indicatie te vaccineren, totdat
de Gezondheidsraad hier opnieuw over adviseert.
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Afwegingen

- COVID-19 infecties komen in alle leeftijdsgroepen voor, ook bij kinderen.
Bij de meeste kinderen is er sprake van milde symptomen. In totaal zijn er
drie kinderen overleden, allen met onderliggende aandoening.

- De raad adviseert om kinderen van 16 en 17 jaar oude die behoren tot de
hoogrisicogroepen te vaccineren met BioNTech/Pfizer. Dit gezien het
verhoogde risico dat deze kinderen hebben op een ernstige ziekte als
gevolg van COVID-19.

- Op dit moment wordt nog onderzoek gedaan naar de veiligheid van corona
vaccins bij kinderen tussen de 12 en 18 jaar. Alleen het BioNTech/Pfizer-
vaccin kan vanaf 16 jaar worden ingezet.

- De Gezondheidsraad heeft het vaccineren van kinderen wonend in een
instelling voor mensen met een verstandelijke beperking niet
meegenomen in het advies, terwijl in het GR-advies van 19 november
2020 wordt aangegeven dat mensen in een instelling met prioriteit
gevaccineerd moeten worden. Op basis van dit eerdere advies, stellen we
voor deze groep kinderen alsnog met voorrang te vaccineren met een van
de mRNA-vaccins.

- De commissie adviseert om op dit moment nog geen andere kinderen te
vaccineren, omdat de ziektelast bij de ouderen hoger is dan bij kinderen
met of zonder een medische indicatie. Zij geven aan hier opnieuw over te
adviseren als er voldoende vaccin beschikbaar is.

- De commissie doet daarnaast nog geen uitspraken over de vaccinatie van
kinderen jonger dan 16 jaar. Er zijn nog geen gegevens beschikbaar om
hierover te adviseren om kom er op terug wanneer er data beschikbaar is.

Kenmerk

3 Samenvatting en conclusies

COVID-19 infecties komen in alle leeftijdsgroepen voor, ook bij kinderen. Bij

de meeste kinderen is er sprake van milde symptomen. In totaal zijn er drie

kinderen overleden aan een COVID-19 infectie, allen met onderliggende

aandoening. Het is op dit moment nog niet duidelijk of het veilig is om

kinderen te vaccineren. Op dit moment wordt nog onderzoek gedaan naar de

veiligheid van corona vaccins bij kinderen tussen de 12 en 18 jaar. Alleen

voor het BioNTech/Pfizer-vaccin is veiligheid afgegeven vanaf 16 jaar.

Op basis van het risico op een ernstig beloop met een COVID-19 infectie heeft

de Gezondheidsraad geadviseerd om kinderen van 16 en 17 jaar uit medische

hoogrisicogroepen te vaccineren met het BioNTech/Pfizer vaccin. Het gaat om

een van de volgende indicaties (gelijk aan de volwassenen

hoogrisicogroepen):

- patiénten met hematologische maligniteit gediagnosticeerd in de laatste 5
jaar;

- patiénten met ernstig nierfalen of dialyse;

- patiénten na orgaan- of beenmergtransplantatie of die op de wachtlijst
staan voor orgaantransplantatie;

- patiénten met een primaire immuundeficiéntie;

- mensen met het syndroom van Down;

- patiénten met neurologische aandoeningen waardoor de adembhaling
gecompromitteerd is;

- mensen met morbide obesitas (body mass index (BMI) >40).

De raad stelt verder dat wanneer vaccineren met het BioNTech/Pfizer-vaccin

niet mogelijk is, bijvoorbeeld omdat zij niet mobiel genoeg zijn om naar het
ziekenhuis te gaan, ze eventueel met Moderna te vaccineren. Dit gezien het
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verhoogde risico dat deze kinderen hebben op een ernstig beloop als gevolg

van COVID-19. Het gaat hier om off-label gebruik, aangezien het Moderna-
vaccin door het EMA is goedgekeurd vanaf 18 jaar.

Kenmerk

Verder adviseert de raad om op dit moment nog geen andere kinderen met of
zonder medische indicatie te vaccineren, omdat het aantal vaccins beperkt is
en de ziektelast bij de ouderen hoger is dan bij kinderen. De
Gezondheidsraad geeft aan hier opnieuw over te adviseren zodra voldoende
vaccin beschikbaar is. Het is volgens de Gezondheidsraad nog niet mogelijk
om uitspraken te doen over de vaccinatie van kinderen jonger dan 16 jaar.
Wanneer hierover gegevens beschikbaar komen, zal de Gezondheidsraad mij
opnieuw een advies doen toekomen.

Eventuele ringbescherming wordt door de Gezondheidsraad afgeraden
wegens de schaarste van vaccins op dit moment. De ziektelast is nog altijd
vele malen hoger in de groep ouderen vanaf 60 jaar dan bij kinderen en
daarmee hebben deze groepen op dit moment prioriteit. Daarnaast is het
voor een dergelijke keuze belangrijk dat ook meer duidelijkheid komt over de
mate waarin vaccins beschermen tegen transmissie.

4 Draagvlak politiek
Er is veel kritiek op de vaccinatiestrategie en de snelheid waarmee gevaccineerd

wordt. Tegelijkertijd is ook in de Tweede Kamer veel aandacht voor mensen
in schrijnende situaties, die bijvoorbeeld met het hele gezin in isolatie leven
uit angst voor een besmetting. Het is de verwachting dat het vaccineren van
kinderen van 16 en 17 jaar die tot een hoogrisicogroep behoren goed wordt
ontvangen.
Het negatieve advies omtrent ringvaccinatie van kinderen zal mogelijk tot
onvrede leiden, maar is goed uit te leggen vanwege de beperkte
beschikbaarheid en de hoge ziektelast onder ouderen.

5 Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie
In de afgelopen periode zijn er verschillende brieven binnengekomen van

ouders met het verzoek hun 16 of 17 jarige kinderen met een medische
aandoening ook te vaccineren, omdat zij op dit moment geisoleerd leven
thuis. De verwachting is dat daarom positief op dit besluit zal worden
gereageerd. Belangrijk is juiste informatievoorziening voor ouders en
kinderen. Dit zal worden opgesteld in overleg met DCo.
Het negatieve advies omtrent ringvaccinatie kan echter tot onvrede leiden,
aangezien er ook ouders zijn die zichzelf isoleren uit angst voor het risico dat
hun kind mogelijk loopt. Dat heeft natuurlijk veel impact binnen de
gezinssituatie.

6 Financiéle en personele gevolgen
N.v.t.

7 Juridische aspecten haalbaarheid
N.v.t.

8 Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)
RIVM [PM], IG] [PM] en FMS [PM]

9 Gevolgen administratieve lasten
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N.v.t.
Kenmerk
10 Toezeggingen
N.v.t.

11 Fraudetoets
N.v.t.
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