1056494

Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondheid,

Welzijn en Sport

Versoepeling van maatregelen voor zelfstandig w

wonende ouderen en in instellingen voor langdurige

zorg na vaccinatie tegen COVID-19 o e e
3721 MA Bilthoven
Postbus 1

106e OMT 26 maart 2021 N—

www.rivm.nl

Vraagstelling VWS

Het vaccineren van de bewoners van verpleeghuizen resp. instellingen

voor gehandicaptenzorg en van ouderen thuis vordert gestaag. Daarom ERDrivmn.nl
ontvangen wij graag een samenhangend advies over de mogelijkheden

om COVID-19-maatregefen voor deze doelgroepen op verantwoorde wijze

te versoepelen. Het gaat zowel om de algemeen geldende maatregelen als
maatregelen meer specifiek gericht op deze doelgroepen.
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In de bijlage is onder andere aangegeven op welke terreinen behoefte
bestaat aan duidelijkheid over versoepeling bij de doelgroepen, bewoners
van verpleeghuizen en instellingen voor gehandicaptenzorg en
thuiswonende ouderen.

Kunt u aangeven onder welke voorwaarden de maatregelen op
verantwoorde wijze kunnen worden versoepeld, onder andere met het cog
op de vaccinatiegraad in de maatschappij, de geschatte vaccinatiegraad
van de zorgmedewerkers op de desbetreffende locatie en de
omgevingsprevalentie van Covid-19 (risiconiveau)?

(Voor bewoners van instellingen): Kunt u daarbij aangeven hoe om te
gaan met niet gevaccineerde bewoners in dezelfde instelling?

Kunt u daarbijj aangeven welke maatregelen tegelijk versoepeld kunnen
worden? Kunt u aangeven in hoeverre sneftesten een bijdrage kunnen
leveren aan de versoepelingen?

Wij realiseren ons dat de benodigde kennis over de transmissie van het
virus na vaccinatie nog ontbreekt. Hierover verwacht ik eind april een
advies van de Gezondheidsraad. Wij zullen u daarna opnieuw om advies
vragen over mogelijke versoepelingen, zodat u het
Gezondheidsraadadvies bij uw oordeel kunt betrekken.

Om toe te kunnen werken naar versoepelingen in afwachting van de
benodigde kennis over transmissie, zouden pilots een oplossing kunnen
bieden voor situaties waarbij ongevaccineerde personen betrokken zijn.
Graag verneem ik uw advies of en hoe pilots hieraan kunnen bijdragen. Ik
denk dan aan een pifot over het loslaten van de 1,5 meter afstand tussen
bewoners van instellingen en hun bezoekers en een pilot over het weer
faten doorgaan van dagbesteding met groepen deelnemers van zowel
binnen als buiten instellingen.
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Aan duidelijkheid over versoepeling op de volgende terreinen bestaat
behoefte ten behoeve van de doelgroep thuiswonende ouderen:

Loslaten (preventief) PBM-gebruik door zorgverfeners;

Losfaten van PBM-gebruik door bezoekers;

Losfaten van de 1,5 meter afstand tussen zorgveriener/cliént en bij
bezoek;

Verruimen van het aantal bezoekers per dag;

Vrijwilligers thuis ontvangen (met inachtneming risico voor (vaak
oudere) vrijwilligers),;

Meer als 'normaal’ naar de dagbesteding gaan (dus in grotere groepen
en ook gemengd met bewoners van instellingen);

Het buurthuis openstellen voor ouderen;

Meer ruimte voor groepsvervoer voor ouderen (huidige advies biedt
weinig mogelifkheden);

Bezoek brengen aan familie;

Naar kapper, pedicure en andere contactberoepen gaan;

Drukke plekken bezoeken.

Aan duidelijkheid over versoepeling op de volgende terreinen bestaat
behoefte ten behoeve van de doelgroep bewoners van verpleeghuizen en
instellingen voor gehandicaptenzorg:

Loslaten (preventief) PBM-gebruik door zorgverieners;

Loslaten van PBM-gebruik door bezoekers;

Loslaten van de 1,5 meter afstand tussen zorgverfener en cliént;
Loslaten van de 1,5 meter afstand bij bezoek;

Verruimen van het aantal bezoekers per dag;

Weer vrijwilligers toelaten (met inachtneming risico voor (vaak
oudere) vrijwilligers);

Externe dienstverleners weer toelaten, zoals kappers, pedicures, enz.
(ook niet-medisch);

Groepsactiviteiten mogelijk maken, evt. in vaste groepen;
Gezamenlijk eten (ook (evt. niet-gevaccineerde) begeleiding en
bewoners samen);

Openen van restaurant voor zowel bewoners als bezoekers;

Meer als ‘normaal” naar de dagbesteding gaan (zonder gescheiden
groepen);

Logeren/famifiebezoek;

Bezoek brengen aan familie;

Meer ruimte voor groepsvervoer voor ouderen (huidige advies biedt
weinig mogelijkheden);

Het restaurant weer opensteflen voor bewoners en evt. bezoek (en
evt. voor mensen van buiten),;

Drukke plekken bezoeken buiten de instelling;

Instroom van nieuwe cliénten (hoe daarmee om te gaan);

Cliénten gehandicaptenzorg die naar hun werk gaan in reguliere
bedrijven.
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