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Uitgangspunten inzet huishoudelijke hulp bij (verdenking) COVID-

19 in de thuiszorg.

Het is belangrijk om de omgeving schoon te houden om verspreiding van het virus te voorkomen.

Indien de instelling de keuze maakt om de huishoudelijke dienst door te laten werken zijn de

onderstaande uitgangspunten van belang.

Medewerkers buiten het ziekenhuis dienen altijd de algemene hygiénerichtlijnen volgen:

e Geen handen geven

 Regelmatig handen wassen en drogen met papieren wegwerk handdoekjes

e Hoesten en niezen in de ellenboog

e Papieren zakdoekjes gebruiken

Ter be: rming van MEDEWERKER
bij

een client verdach -

Doorloop onderstaand stappenplan om na te gaan of het dragen van PBM nodig is:

1. Kan de huishoudelijke zorg uitgesteld worden tot de client 24 uur klachtenvrij is?

e Zo ja, huishoudelijke zorg uitstellen.

e Zo nee, ga verder met stap 2.

2. Is de afstand tot de client bij huishoudelijke zorg meer dan 1,5 meter?

* Zo ja, gebruik handschoenen en een halterschort

e Zo nee, ga verder met stap 3.

3. Is de afstand tot de client bij huishoudelijke zorg minder dan 1,5 meter?

eo Zo ja, U kunt verzoeken om de client in een andere kamer te laten zijn dan de ruimte

waar er gereinigd wordt.

* Zo ja, en niet mogelijk dat de client naar een andere ruimte kan gaan, dan PBM

dragen:

-  Niet-steriele handschoenen

-

 Chirurgisch mond-neusmasker*

- Plastic halterschort*

-

 Veiligheidsbril (voor hergebruik desinfecteren met alcohol 70%).

*minimale veiligheidseis
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Doorloop onderstaand stappenplan om na te gaan of het dragen van PBM nodig is:

1. Kan de huishoudelijke zorg uitgesteld worden tot de hulp 24 uur klachtenvrij is?

e Zo ja, de huishoudelijke zorg uitstellen tot de zorgverlener 24 uur klachtenvrij is.

* Zo nee, ga verder met stap 2.

2. Kan een andere huishoudelijke hulp de zorg verlenen?

e Zo ja, klachtenvrije huishoudelijke hulp inzetten.

e Zo nee, ga verder met stap 3.

3. Betreft het een kwetsbare client?

Kwetsbare cliénten zijn personen met ernstig onderliggend lijden en ouderen > 70 jaar.

e Zo ja, geen huishoudelijke hulp verlenen en andere medewerker zonder klachten de

hulp laten overnemen.

e Zo nee, dan verder met stap 4.

4. Is de afstand tot de client bij huishoudelijke zorg meer dan 1,5 meter?

* Zo ja, gebruik handschoenen en een halterschort

e Zo nee, ga verder met stap 5.

5. Is de afstand tot de client bij huishoudelijke zorg minder dan 1,5 meter?

e Zo ja, U kunt verzoeken om de client in een andere kamer te laten zijn dan de ruimte

waar er gereinigd wordt.

e Zo ja, en niet mogelijk dat de client naar een andere ruimte kan gaan, dan PBM

dragen:

-  Niet-steriele handschoenen

-  Chirurgisch mond-neusmasker*

- Plastic halterschort*

*minimale veiligheidseis

Algemeen

e Gebruik bij voorkeur disposable schoonmaak materialen en of laat de materialen in de

woning (persoonsgebonden) achter en reinig deze grondig voor het verlaten van de woning.

« De 1° reiniging is een eindreiniging volgens onderstaande richtlijn.

o https://www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/hygieneadviezenthuiszorg
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