
1136803

Uitgangspunten bij schaarste van

Persoonlijke Beschermingsmiddelen (PBM)
voor de niet-acute zorg

Inleiding

Alleen samen krijgen we het Coronavirus (COVID-19) in Nederland onder controle. De meeste

mensen met dit virus hebben koorts en luchtwegklachten. In Nederland, maar ook wereldwijd,

worden er maatregelen genomen om verdere verspreiding van het virus tegen te gaan.

Specifieke beschermingsmaatregelen zijn gericht op het voorkémen van verspreiding van COVID-19.

Deze maatregelen zijn een aanvulling bovenop de algemene basis hygiénemaatregelen.

Onderstaand vindt u een verduidelijking op de uitgangspunten voor het al dan niet dragen van

persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) bij schaarste, in de niet-acute zorg; dit zijn zorgverleners

in bijvoorbeeld de huisartsenzorg, thuiszorg, gehandicaptenzorg, uitvaartbranche of

verpleeghuiszorg.

Meer informatie

1. LCHV De veilige vijf, 02-09-2019

2. NHG Dossier COVID-19, 27-03-2020

3. VGN Gehandicaptenzorg

4. RIVM Zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis, uitgangspunten PBM

A. Ter bescherming ZORGVERLENER bij client verdacht voor COVID-19

Doorloop onderstaand stappenplan om na te gaan of het dragen van PBM nodig is:

1. Kan de zorg uitgesteld worden tot client 24 uur klachtenvrij is?

* Zo ja, zorg uitstellen, geen PBM nodig.

e Zo nee, ga verder met stap 2.

2. Is de afstand tot de client bij zorgverlening meer dan 1,5 meter?

* Zo ja, geen PBM nodig.

* Zo nee, ga verder met stap 3.

3. Gaat het om een contact van minder dan 5 minuten?

Zo ja, geen PBM nodig.

* Zo nee, ga verder met stap 4.

4. Is er sprake van persoonlijke verzorging of lichamelijk onderzoek?

eo Zo ja, PBM dragen:

-  Niet-steriele handschoenen
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- Indien aanwezig FFP1, anders chirurgisch mond-neusmasker*

- Indien aanwezig jasschort met lange mouwen, anders plastic halterschort*

-  Veiligheidsbril (voor hergebruik desinfecteren met alcohol 70%).

*minimale veiligheidseis

B. Ter bescherming CLIENT bij zorgverlener verdacht voor COVID-19

Doorloop onderstaand stappenplan om na te gaan of het dragen van PBM nodig is:

1. Kan de zorg uitgesteld worden tot de zorgverlener 24 uur klachtenvrij is?

e Zo ja, de zorg uitstellen tot de zorgverlener 24 uur klachtenvrij is.

e Zo nee, ga verder met stap 2.

2. Kan een andere zorgverlener de zorg verlenen?

e Zo ja, klachtenvrije zorgverlener zorg laten verlenen.

eo Zo nee, ga verder met stap 3.

3. Betreft het een kwetsbare client?

Kwetsbare cliénten zijn personen met ernstig onderliggend lijden en ouderen > 70 jaar.

Zo ja, geen zorg verlenen en andere medewerker zonder klachten zorg laten

overnemen.

e Zo nee, dan verder met stap 4.

4. Is de afstand tot de client meer dan 1,5 meter?

e Zo ja, geen PBM nodig.

e Zo nee, ga verder met stap 5.

5. Gaat het om een contact van minder dan 5 minuten?

* Zo ja, geen PBM nodig.

e Zo nee, ga verder met stap 5.

6. Is er sprake van persoonlijke verzorging of lichamelijk onderzoek?

e Zo ja, wel PBM dragen:

-  Niet-steriele handschoenen

- Indien aanwezig FFP1, anders chirurgisch mond-neusmasker*

- Indien aanwezig jasschort met lange mouwen, anders plastic halterschort*

-  Veiligheidsbril (voor hergebruik desinfecteren met alcohol 70%).

e Zo nee, zie bovenstaand.

*minimale veiligheidseis
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