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What if

Scenario: mondkapjes en bijbehorende maatregelen

Verloop van de epidemie is niet verrassend en

voorspelbaar, mits blijvend aan compliance voldaan wordt.

Het virus is onder ons en zal het komende jaar niet weg

zijn.
Doel is ook niet om het virus terug te dringen tot nul. Het

gaat om beheersing op de drie ankerpunten.

Pre-symptomatische transmissie is uit te sluiten als

relevante factor in de verspreiding.

Op grote schaal dragen van niet chirurgische mondkapjes

(community masks)in maatschappelijk verkeer geeft

schijnveiligheid. Mensen zijn dan niet meer geneigd tot

compliance (thuisblijven bij verschijnselen en afstand

houden). Stoffen kapje is bovendien bron van besmetting.
Rol van mondkapjes buiten de zorg is uitermate beperkt.
In de zorg relevant bij bepaalde handelingen. Beperk
schaarse goed voor die groep.

Kans dat je in normale verkeer —

gegeven de

gedragsmaatregelen - iemand met besmetting tegenkomt
is zeer klein. Het beperken van de duur van een eventuele

blootstelling beperkt risico’s.

Kortom, mondkapjes op straat hebben geen zin.

Geen aanleiding om de algemene contactberoepen gebruik

mondkapjes voor te schrijven (als we dat in de zorg ook

niet doen).
In het openbaar vervoer beperkende maatregelen treffen

om zoveel mogelijk afstand te kunnen houden.



Optie 1 volgen scenario

Het virus is onder ons. Maar de situatie is beheersbaar.

Volledige inzet op compliance van gewenst gedrag.
Afstand houden, alleen reizen indien noodzakelijk.

Stay local.

Mondkapjes zijn voorbehouden aan bepaalde handelingen
in de zorg (in brede zin). Testen kan wel op grote schaal

gebeuren.

Contactberoepen kunnen hervat worden. Zonder

mondkapjes. Waarbij de kapper goed moet opletten dat

klanten geen verschijnselen hebben. Hygiénemaatregelen
worden benadrukt.

Een enkele kapper, masseur of fysiotherapeut wordt

alsnog ziek.

Evenementen kunnen vanwege de reisbewegingen en

samenkomst van veel mensen in heel 2020 geen

doorgang vinden.

Het openbaar vervoer wordt voornamelijk gebruikt door

cruciale beroepen. Er zijn gescheiden reizigersstromen. Er

wordt zoveel mogelijk afstand gehouden.
De horeca mag open mits er maatregelen getroffen

worden, zoals halve bezetting. Terrassen kunnen onder

voorwaarden open.

Het klassieke beeld van de stampvolle kroeg is verleden

tijd.
Musea en Bioscopen kunnen open, met inachtneming van

het afstand houden en hygiéne maatregelen.

Aandachtspunt:

De maatregel wordt als wereldvreemd ervaren. “In het

buitenland draagt men wel mondkapjes”
De experts worden niet langer geloofd.

Mondkapjes worden als goed alternatief gezien voor de

beperkende maatregelen.

Maatschappelijke ontwikkeling is onomkeerbaar,

mondkapjes worden alsnog onderdeel van het straatbeeld.

Draagvlak voor compliance neemt af.
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Optie 2 contrair gaan aan scenario

Mondkapjes worden ingezet vanuit een maatschappelijke

argumentatie
Het maatschappelijk leven wordt geleidelijk aan zoveel

mogelijk hervat.

Het perspectief wordt geschetst dat dat ook verantwoord

kan als er maar voldoende goede mondkapjes zijn.

Eigen productie wordt opgestart om aan de grote vraag te

voldoen.

In de opbouwfase wordt tijd genomen om de protocollen
in te regelen.
Het straatbeeld is dat 80% van de mensen een

mondkapje draagt.

Mondkapjes worden op grote schaal ingezet in de zorg.

Beoefenaars van contactberoepen dragen een mondkapje
en vragen dat ook aan hun klanten.

In het openbaar vervoer is het verplicht om een

mondkapje te dragen. Net als bij grootschalige
evenementen.

Theaters, bioscopen en musea maken een keuze. Meer

mensen toelaten mét een verplicht mondkapje, of minder

mensen met een afstand maatregel.

Supermarkten maken hun eigen afweging. Maar in de

praktijk is een mondkapje de regel.
De horeca moet een aanvullende aanpak ontwikkelen.

Restaurants gaan weer open en voeren een

afstandsmaatregel in.

Aandachtspunt:

Ondanks deze maatregelen is reizen nog steeds

kwetsbaar.

Mensen wanen zich veilig met een mondkapje. En raken

elkaar weer meer aan. Men houdt geen afstand.

De compliance en hygiénemaatregelen staan onder druk.
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