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Volgende fase verpleeghuizen
Lijn 3: Bevorderen van innovatieve behandelmethodes

1 Inleiding
In de covid-19 brief van 21 april 2020 is voor de vervolgaanpak verpleeghuizen o.a. opgenomen de
volgende passage over het bevorderen van innovatieve behandelmethodes.

Ik wil naast het leren van elkaars kennis en ervaringen ook verkennen welke mogelijke effectieve
behandelmethoden er zijn die bewoners en zorgverieners kunnen beschermen tegen COVID-19.
Het kan daarbij ook over preventieve middelen gaan of anderszins. Deze mogelijkheden in beeld
brengen, kan een middel tot lange termijnperspectief bieden. Het gaat hierbij zowel om nationaal
onderzoek als naar kennis uit andere landen. Ik zal samen met deskundigen en beroepsgroepen
verkennen welke studies, innovaties en onderzoeken bruikbaar zijn ter bescherming en
behandeling van bewoners en zorgmedewerkers in verpleeghuizen bij COVID-19 gevallen.
Uiteraard staat ook hierbij veiligheid van de ouderen voorop.

In deze notitie wordt een eerste voorstel gedaan voor voorgaande passage.

2 Doelstelling
De doelststelling is:
a. Zicht te krijgen op mogelijk effectieve methoden van preventie of behandeling van Covid-
19 bij bewoners van verpleeghuizen en de mogelijkheid van inzetten daarvan in
Nederlandse verpleeghuizen.
b. Mogelijk maken dat onderzoek wordt verricht naar nieuwe methoden van preventie of
behandeling van Covid-19 bij bewoners van verpleeghuizen.

3 Zicht krijgen op effectieve methoden van preventie of behandeling

Voorstel:
De Gezondheidsraad (GR) vragen 1) te inventariseren wat hierover is gepubliceerd in
wetenschappelijke literatuur en (als mogelijk, pm) welke nationale en internationale
onderzoeken er lopen over mogelijk effectieve methoden van preventie of behandeling van
Covid-19 bij ouderen c.q. verpleeghuisbewoners. 2) De GR vragen te adviseren over de
verantwoorde inzetbaarheid hiervan bij bewoners van Nederlandse verpleeghuizen.

Stand van zaken:
Er is contact geweest met de secretaris van de GR. De conclusie was dat dit in principe een

vraag is waarover de GR kan adviseren.

4 Mogelijk maken dat onderzoek wordt verricht naar nieuwe methoden van preventie of

behandeling
a. Onderzoek mogelijk maken via het Zonmw-Covid 19 programma
Voorstel:

Onderzoek naar preventie of behandeling van Covid bij verpleeghuisbewoners bottom-up tot
stand laten komen en dit vervolgens zoveel mogelijk faciliteren. Behandelaren in
verpleeghuizen in samenwerking met onderzoekers kunnen het beste inschatten wat nodig is
en welk onderzoek haalbaar is op gebied van preventie en behandeling. Het Covid 19-
onderzoeksprogramma van Zonmw kent een bottom-up procedure, waarin ook
onderzoeksvoorstellen in de care kunnen meelopen.

Stand van zaken: de subsidieoproep van de bottom-up ronde van de aandachtsgebieden
diagnostiek en behandeling resp. zorg en preventie worden op 1 mei gepubliceerd op de ZonMw-
en NWO-subsidiekalender. Naar verwachting kunnen de eerste projecten eind juni/begin juli
gehonoreerd worden.

Er wordt nog uitgezocht of het mogelijk is een extra oproep te doen om voorstellen voor onderzoek
bij verpleeghuisbewoners in te dienen.



1699303

b. Lopend onderzoek naar effect van toedienen van plasma van herstelde Covid-19
C.

Voorstel:
De onderzoeker vragen bij de verdere uitwerking van zijn onderzoeksvoorstel een gedeelte toe
te voegen over onderzoek bij bewoners van een verpleeghuis, voor zover dat mogelijk is
binnen de randvoorwaarden die gelden voor medisch-wetenschappelijk onderzoek bij deze
doelgroep. Hiertoe zijn specifieke randvoorwaarden meegeven (zie onder).

Stand van zaken:

d. ZonMW heeft afgelopen vrijdag het onderzoek vanin de expertcommissie
besproken. Het voorstel was (ondanks verzoek van VWS) nog niet aangevuld met
verpleeghuisbewoners. Het onderzoek is wel aangemerkt als belangrijk voor VWS. VWS heeft
aangegeven dat het onderzoek beleidsprioritair is. Dit betekent dat de onderzoeker wordt
gevraagd het onderzoek uit te werken, waarna het zonder aanvullende selectie wordt
gefinancierd als wordt voldaan aan de eisen. Deze uitnodiging is (als het goed is) donderdag
30 april verzonden.

Voor het uitwerken van het onderzoeksvoorstel, met als hoofddoelstelling

behandelingsperspectief te verkrijgen ten aanzien van Covid-19, zijn de volgende

randvoorwaarden meegegeven:

- Er dient een perspectief te worden geboden voor behandeling in verpleeghuizen door de
uitbreiding van de trial naar verpleeghuizen

- Er dient een zo groot mogelijke nationale dekking te worden nagestreefd (studie sites)
[lees ook: aansluiting met vergelijkbare initiatieven, Leiden is kennelijk ook met iets bezig,
Sanquin.]

- Door samenwerkingen wordt de studievoortgang gewaarborgd (zoals samenwerking met
Sanquin tbv plasma inzameling)

- Internationaal aansluiten met vergelijkbare studies zodat versneld conclusies kunnen
worden getrokken (minimaal op EU niveau)

-Er vindt vanuit GMT nog overleg plaats met Sanquin over hun rol in dit onderzoeksvoorstel, en de
cobrdinatie van vergelijkbare nationale en internationale inzet. Parallel wordt uitgezocht wat er
precies moet gebeuren zodat verpleeghuizen op korte termijn op veilige manier (tijdelijk)
plasma mogen ontvangen en toedienen (is nu verboden).



