Onderwerp: Infectiepreventie Zorghotel Zuid-Limburg

Beste dames,

Maandag 23 maart ben ik op dringend verzoek van de CHOR een tweetal uren naar 5.1.2e
geweest om een aantal infectiepreventieve maatregelen door te spreken.

Ter plaatse heb ik gesproken met een huisarts i.v.m. een nog op te richten HAP op locatie, een

van het zorghotel en een van de thuiszorg.

Herkomst patiénten zorghotel

patiénten welke te slecht zijn in de thuissituatie (waar de thuiszorg in de knel komt), maar te
“goed” zijn voor een ziekenhuisopname

overname herstellende patiénten vanuit de omliggende ziekenhuizen

Triage via de HAP verbonden aan het zorghotel

bemand door huisartsen
patiénten worden door de andere collegae huisartsen naar deze HAP verwezen

patiénten worden ter plekke gezien en gaan vervolgens naar huis, opgenomen worden in het
zorghotel of met de ambulance vervoerd naar het ziekenhuis

met huisarts PBM doorgesproken en besproken om iedere patiént te benaderen als
verdacht/bewezen COVID-19

draag mond-neusmasker, beschermbril, onsteriele handschoenen en overschort met lange
mauwen bij iedere patiént

wissel na iedere patiént de onsteriele handschoenen en was/desinfecteer de handen
het mondneusmasker kan 3-4 uur ingezet blijven

bij toiletbezoek alle PBM uittrekken, handen wassen en bij hernieuwd patiéntencontact alle
PBM aantrekken

de beschermbril zo nodig tussentijds, maar zeker aan het einde van de dienst handmatig
desinfecteren met alcohol 70%, zodat deze weer hernieuwd gebruikt kan worden

Patiénten welke opgenomen worden in het zorghotel

de verdachte/bewezen COVID-19 patiénten gaan via een gescheiden looproute ( al dan niet
met een rolstoel) via een aparte trap/lift naar de incheckbalie ter registratie

de blauwe route ( visueel zichtbaar) is bedoeld voor “matig verdachte” patiénten en de rode
route is bestemd voor hoog verdachte patiénten ( weet niet wie dat geregeld heeft)

Zorgpersoneel en patiéntenkamer

het personeel betreed het gebouw via een andere ingang en gaat naar een gezamenlijke
omkleedruimte

van daaruit gaat de medewerker naar de zorgafdelingen op etage 1,2,4en5

de gang van iedere etage is een zogenaamde groene zone (schoon) en kan de medewerker
de normale werkkleding dragen

iedere patiéntenkamer (=hotelkamer) is bestempeld als een rode zone (besmet/niet schoon)
en dient de medewerker, voor het betreden van de kamer, altijd de benodigde PBM aan te
trekken. Het mond-neusmasker mag tijdens de zorgronden 3-4 uur gedragen worden
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- op iedere deuris een pictogram aangebracht waarbij de omkleedprocedure inzichtelijk is
voor iedere zorgverlener

- binnen iedere patiéntenkamer is handalcohol beschikbaar
- de patiéntenkamers blijven dicht!

- binnen iedere etage wordt cohortverpleging toegepast en zal iedere patiént in druppel-
contactisolatie gezien worden

- iedere etage is voorzien van een huisartsenkamer en een verpleegpost

- iedere etage wordt bemand door 1 huisarts, 2 verpleegkundigen, 4 verpleeghulpen en een
aantal vrijwilligers

- iedere patiéntenkamer bestaat uit twee 1-persoonsbedden en is voorzien van een eigen
wasgelegenheid (douche) met toilet

- eris geen sprake van invasieve handelingen waarbij aerosolen vrij kunnen komen (uitzuigen).
Daarom is de inzet van een FFP2-masker niet nodig en voldoet een chirurgisch mond-
neusmasker of FFP1-masker

- de vrijwilligers betreden de kamers ( maaltijden brengen) en dragen handschoenen en een
mond-neusmasker

Schoonmaak

- Een collega DI van het Zuyderland ziekenhuis heeft 24 maart op locatie de
schoonmaakmedewerkers een instructie gegeven. In ieder geval zullen alle patiéntenkamers,
de zusterposten en huisartsenkamers dagelijks gereinigd worden. Daarnaast zullen dagelijks
alle horizontale oppervilakken gedesinfecteerd worden. Bij ontslag van de patiént zal de
patiéntenkamer gedesinfecteerd worden.

Tenslotte:

- het beheer van de diverse materialen is in het beheer van defensie. Er zijn 5 personen van de
geneeskundige troepen uit Ermelo beschikbaar.

- Verwezen naar:

https://Ici.rivm.nl/richtlijnen/covid-19

https://Ici.rivm.nl/covid-19/PBMbuitenziekenhuis

- Ter overweging in de verdere besluitvorming de bijlage besproken
Meer informatie heb ik niet, maar indien jullie aanvullende vragen hebben dan hoor ik die graag.

Groet,
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