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Mondneusmasker gebruik
Mondneusmasker zijn medische hulpmiddelen

Verschillende doelen betekent inzet van verschillende type maskers

Doel Chirurgisch mondneusmasker

1. Voorkomen van besmetting van de masker drager (de zorgverlener)

2. Voorkomen van besmetting van de omgeving (ziekenhuisafdeling/vervoerder®

Werking en type masker

1. Medisch masker met filter: chirurgisch masker type IIR, FFP1 of FFP2 masker

>vangt druppels met virusdeeltjes op van buiten naar binnen

2. Medisch masker zonder filter: chirurgisch masker type ll

> vangt druppels met virusdeeltjes op van binnen naar buiten

Adembhalingsbeschermingsmasker FFP2



Mondneusmasker gebruik: voorwaarden
Inzet

« Daarnaast is het juiste type maskers op de juiste type plek, athankelijk van:

besmettelijkheid patiént, intensiteit blootstelling en hoogrisicohandelingen uitgevoerd door zorgverleners

(COVID-19 teststraat of afdeling of Intensive Care bij aerosolvormende handelingen)

* Onderdeel van bredere persoonlijke beschermingsmaatregelen om besmetting van zorgverleners tegen te gaan

(schort, bril, handschoenen)

Gebruik

Maskers worden nat en verzadigen gedurende gebruik P

Daarom is instructie en oefenen nodig ter voorkomen van

extra besmettingsrisico’s!

- Juist opzetten en afzetten

- Niet tussentijds aanraken

- Let op: masker niet tijdelijk om de hals dragen Je dae hot maskengf door alle
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Mondneusmasker gebruik: langdurig

Regulier gebruik

Een mondneusmasker kan gemiddeld 3 uur gebruikt worden tot het verzadigd is, bescherming van

de zorgverlener is dan niet meer gegarandeerd

Huidige regels verlengd gebruik bij tekorten

* Het masker mag aan één stuk gedragen worden totdat de ademhalingsweerstand te hoog wordt.

* Tussentijds wisselen is niet nodig bij de zorg voor meerdere patiénten achter elkaar in druppel-,
strikte en cohortisolatie, ook in andere gevallen wanneer een masker gedragen wordt.

* Vervang het masker als het besmet is met lichaamsvocht, bij beschadiging, consumptie van eten

en drinken of bij het verlaten van het cohort.
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