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Subject:  FYI
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Er wordt heel wat afgemaild, deze kreeg ik gisteren ook nog in mijn inbo

van: INEIEKECNEN <BEECN @ collegepz.ni>

Verzonden: dinsdag 3 november 2020 21:59

B ooun>. ) SRR minws.ol>; IS

@rivm.nl>; @bogeboortezorg.nl>

@rivm.nl>; ) @ minvws.nl>;

@collegepz.nl>
Onderwerp: RE: Aanpassen Q&A aub

Dagde richtlijnen zijn op dat punt volgens mij volkomen helder:

Dit is het FMS standpunt.

Een pasgeborene van een symptomatische moeder met COVID-19 kan borstvoeding krijgen, mits er aanvullende beschermende
maatregelen worden toegepast om het risico van besmetting te minimaliseren. Aan de moeder moet worden uitgelegd dat
horizontale transmissie niet 100% kan worden voorkomen. Een moeder met COVID-19 tijdens de bevalling in de thuissituatie dient
instructies te krijgen over handhygiéne en hoe een chirurgisch masker te gebruiken tijdens contactmomenten zoals het voeden.
Dat masker kan maximaal drie keer gebruikt worden (of 3 uur achtereen). Dezelfde hygiénische maatregelen worden aanbevolen
bij het geven van flesvoeding en bij andere contactmomenten zoals knuffelen. Deze aanbevelingen gelden evenzeer voor andere
leden van het huishouden indien deze SARS-CoV-2 positief zijn. 21 Standpunt COVID-19 en zwangerschap, bevalling en kraambed
d.d. 6 augustus 2020 Deze hygiénische maatregelen worden toegepast tot de ouder vrij is van COVID-19 (1. tenminste 72 uur na
afname van de positieve test bij een asymptomatische infectie of 2. bij een patiént tenminste 7 dagen na de start van de
symptomen en die nu voor tenminste 24 uur geen symptomen meer heeft.

Dit staat op de RIVM site:

Borstvoeding kan bij (mogelijke) coronabesmetting

Je kunt borstvoeding geven als je (mogelijk) bent besmet het COVID-19. Borstvoeding heeft veel voordelen. Daarom
moedigen we moeders aan om moedermelk te blijven geven als zij zich goed genoeg voelen. Belangrijk is wel dat de
moeder de handen goed met water en zeep wast en hoest of niest in de elleboog. Moeders die te ziek zijn om de baby
aan de borst te voeden, kunnen proberen de moedermelk af te kalven en op een andere manier geven. Let er op om de
fles of borstkolf goed schoon te maken na gebruik. Het is wel mogelijk om de baby te besmetten als je zelf besmet bent.
Draag in het geval je het nieuwe coronavirus hebt gekregen rondom de bevalling een mondneusmasker tijdens de
borstvoeding totdat je niet meer besmettelijk bent, of laat de (gekolfde) voeding door een gezond persoon aan de baby
geven.

van: BElekovnl>

Verzonden: dinsdag 3 november 2020 21:52

Aan: Al 2 ) SEEES @ minvws. ni>; [INNEEECIEN

4 5.1.2e eboortezorg.nl>

@ collegepz.nl>
Onderwerp: Re: Aanpassen Q&A aub

Dank! Ik heb nog een vraag over de hygiéne bij borstvoeding, krijg er kritische vragen over van leden. Wat is standpunt van RIVM
en FMS op het volgende?

Is mondkapje bij moeder nodig bij het geven van borstvoeding, tijdens verzorging en knuffelen?

We krijgen terug van leden dat dit in ziekenhuizen niet gebeurt, dat hechting belangrijker is dan besmetting bij de baby, dat de
baby weinig kans heeft op besmetting, minder ziek zal zijn etc..
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Verneem graag.

Met vriendelijke groet,

Outlook voor iOS downloaden

van: N e collegepz.nl>

Verzonden: Tuesday, November 3, 2020 9:17:11 PM

Aan: IESECIIN EXERN o nov.l>; EERETNN) BEKEDN o minvws.n)>; INEEKECHEN

< 5.1.2e @rivm.nl>

@ collegepz.nl>
Onderwerp: RE: Aanpassen Q&A aub

Beste mensen,

Ik heb uitgezocht hoe het erin is gekomen. Het is destijds (we hebben het over eind mei) in lijn gebracht met de informatie op
Thuisarts.nl. De informatie op Thuisarts.nl was 1-op-1 gebaseerd op de informatie uit het standpunt Covid-19 en zwangerschap,
bevalling en kraambed van FMS. Dat FMS-standpunt was een codperatie van oa. NVOG, NVK, Patiéntenfederatie, KNOV, Bo
geboortezorg.

Thuisarts.nl maakt overigens nu ook geen melding meer van een noodzakelijke 1,5 mtr tussen besmette moeder en kind.

De Q&A is daarna nog vele malen met alle partijen gedeeld. We hebben er allemaal overheen gelezen.

Dank dusvoorje alertheid en je aanhoudendheid. Ik ga het nu aanpassen.

Met vriendelijke groet,

College Perinatale Zorg
Oudlaan 4, 3515 GA Utrecht

Tz 5.1.2e
m: I
E: collegepz.nl

www.kennisnetgeboortezorg.nl

Samen werken we aan de best mogelijke start voor elke zwangere, elk kind en elk gezin

Blijf op de hoogte van de laatste ontwikkelingen: Linkedin, Twitter, Facebook en/of meld je aan voor onze nieuwsbrief.

Verzonden: dinsdag 3 november 2020 15:31

AM» S 512e [chiVuRi

collegepz.nl>

(€& 5 1.2 Functionele emailadressen  Elg\isNal b ) M)
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Onderwerp: Re: Aanpassen Q&A aub

Dank! Dan heeft CPZ de input van landelijke organisaties VWS en RIVM ontvangen en kan hopelijk de tekst aangepast
worden. Ik weet persoonlijk ook niet waar het vandaan komt.

van: [N Bl o minvws nl>

Verzonden: dinsdag 3 november 2020 15:19

DN o civm.n1>; INEEDNN <EXER o knov.n>; INEEXEDEM @ collegepz.ni

@collegepz.nl>

5.1.2i Functionele emailadressen arivm.nl>; ) m@w>

Onderwerp: RE: Aanpassen Q&A aub

Bestes,

Lijkt me zeer zorgelijk als er 1,5 m afstand gehouden moet worden terwijl een kind zojuist uit de moeder is gekomen, dan hebben
we straks nog veel meer problematiek.
Ik ben het net als nog niet tegenkomen.

Kortom, is er dus wel een discrepantie?

Hartelijke groet

Verzonden: dinsdag 3 november 2020 12:40

e nov.ni' <EfEl@knov.n>; INNEXENNN SESE o minvws.n>; IEXEM e collegepz.n!

@collegepz.nl>
5.1.2i Functionele emailadressen Drivm.nl>

Onderwerp: RE: Aanpassen Q&A aub

Goede vraag. Ik zie niet waar op de RIVM website staat dat je 1,5 meter afstand moet houden van je pasgeboren
baby. Als dat wel ergens staat hoor ik het graag.

In de LCI richtlijn wordt verwezen naar het FMS standpunt over COVID-19 en zwangerschap, bevalling en
kraambed. Hierin wordt niet gerept over de 1,5 meter afstand, wel over hygiéne en mondneusmaskers tijdens
borst/flesvoeding,verzorging en knuffelen.

Ook de website van het RIVM staat dat je borstvoeding kunt geven met een mondneusmasker en goede hygiéne.

Met vriendelijke groet,

Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM )
Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding (LCI)
Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven

Postbus 1
T(030) 274 7000

51.2e | 3720 BA Bilthoven

@rivm.nl>

AYZ T4 Hs 1.2 Funciionele emailadressen

Verzonden: maandag 2 november 2020 16:01

Aan: T o rivm.nl>



1697350

Onderwerp: FW: Aanpassen Q&A aub

En de 2° vraag, met groet EXEY

Verzonden: maandag 2 november 2020 14:32

I.E1it  5.1.2i Functionele emailadressen Drivm.nl>; ) m@w>

Onderwerp: FW: Aanpassen Q&A aub

Naar aanleiding van een vraag antwoord op de website van het CPZ willen we u vragen om advies.
CPZ adviseert in deze casus om 1,5 meter van de baby te houden terwijl de WHO dit niet adviseert.

https://www.euro.who.int/ data/assets/pdf file/0010/437788/breastfeeding-COVID-19.pdf?ua=1

Er is ook een goede reden voor om de WHO te volgen, de hechting van moeder en kind is vele malen belangrijker dan de
eventuele kans op besmetting van de baby.

Wat is het RIVM advies hierin? Want de CPZ wil graag het landelijk beleid volgen.

https://allesoverzwanger.nl/veel-gestelde-vragen-over-het-coronavirus/

Hoe bescherm ik mijn baby bij de verzorging tegen corona?

Zolang je Corona hebt, kun je je baby besmetten tijdens of na de bevalling. Bijvoorbeeld als je je baby knuffelt.
Daarom zijn de volgende zaken belangrijk. Deze maatregelen neem je totdat je 24 uur geen klachten hebt en
het langer dan 7 dagen geleden is dat je ziek werd.

« Was goed je handen, voordat je je baby aanraakt.

« Was goed je handen voordat je borstvoeding of flesvoeding geeft of gaat kolven.

« Je kunt besluiten de fles te laten geven door iemand anders die niet besmet is met corona.

« Gebruik alleen je eigen borstkolf en maak die goed schoon.

« Draag een mondkapje bij het voeden, verzorgen en knuffelen om de kans op besmetting van je baby zo
klein mogelijk te maken. Welk soort mondkapje en hoe het te gebruiken, dat zal de kraamverzorgende,
arts of verloskundige je uitleggen.

« Gebruik bij iedere voeding een nieuw mondkapje.

« Als jij en jouw baby in dezelfde kamer zijn moeten jullie op momenten dat de baby niet wordt gevoed of
verschoond, in elk geval 1,5 meter houden. Dit geldt ook voor andere huisgenoten met Corona.

van: <EEDN e collegepz.ni>

Verzonden: maandag 2 november 2020 14:22

Aan mknov-nb; JEEEERNN o bogeboortezorg. ni>; NNERENN <EXE@knov.nl>

CC: 5.1.2e collegepz.nl>
Onderwerp: RE: Aanpassen Q&A aub

Ha nee, we baseren ons beleid op Nederlandse richtlijnen.
Dus in eerste instantie RIVM en dan bestuurlijk overleg geboortezorgpartijen / gezamenlijke richtlijnen / FMS.
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Groet,

(je had net ook gebeld he? Ik zat in overleg, excuus)

van: JEElekovnt

Verzonden: maandag 2 november 2020 13:48

-~ EEEDIN o collegepz.ni>; JIEEEDMl @b ogeboortezorg.ni>;
knov.nl>

Onderwerp: Aanpassen Q&A aub

<]

https://www.euro.who.int/ data/assets/pdf file/0010/437788/breastfeeding-COVID-19.pdf?ua=1

De WHO adviseert geen 1,5 meter afstand tussen baby/kind en de moeder, wanneer moeder Covid postief is. Kunnen wij dit
aanpassen in de Q&A?

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemnd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht abusievelijk aan u is verzonden, wordt u
verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die
verband houdt met risico's verbanden aan het elektronisch verzenden van berichten.

www.rivm.nl De zorg voor mcrgen begint vandaag

I'his message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message was sent to you by mistake, you are
requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no liability for damage of any kind resulting from the risks inherent in the electronic
transmission of messages.

www.rivm.nl/en Committed to health and sustainability



