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Update COVID-19 in verpleeghuizen: aantal COVID-19 meldingen neemt nog
steeds toe

Vertrouwelijke notitie voor OMT, Verenso, 10 april 2020

Op 27 maart 2020 heeft Verenso een update gegeven van de registratie van COVID-19 meldingen in
verpleeghuizen met het advies om de maatregelen voor de verpleeghuizen te handhaven. In deze
rapportage informeren wij u over huidige stand van zaken in de COVID-19 in de registratie. Volgende
week zal Verenso een definitief advies voorbereiden voor besluitvorming rondom de
bezoekersregeling verpleeghuizen vanaf 28 april (OMT 20 april).

Het aantal COVID-19 meldingen neemt nog steeds toe. Toelaten van bezoekers in het verpleeghuis
na 28 april is op basis van deze cijfers nog steeds niet te adviseren. Het gedoseerd toelaten van
bezoekers kan pas weer plaatsvinden als de cijfers dalen en er voldoende tests en PBM in
verpleeghuizen aanwezig zijn om verdere besmettingen te voorkomen. Wij lichten dit hieronder toe.

Stijging van COVID-19 meldingen in verpleeghuizen

Werkwijze registratie

Sinds 18 maart 2020 is het voor specialisten ouderengeneeskunde mogelijk om — met terugwerkende kracht-
gegevens over COVID-19 te registreren. Ysis heeft op verzoek van Verenso een registratie opgesteld waarmee
1) een verdenking op COVID-19 voor een patiént kan worden vastgelegd in het dossier én 2) patiénten die
positief worden getest kunnen worden geregistreerd. Symptomen en het beloop van de ziekte worden
eveneens in beeld gebracht. De registratie is op verzoek van Verenso door Ysis gedeeld met andere grote
EPD-leveranciers in de sector die de registratie inmiddels ook hebben ingebouwd (zie
https://www.verenso.nl/nieuws/stijging-van-covid-19-meldingen-in-verpleeghuizen).

Deelname aan de registratie gebeurt op vrijwillige basis.

Op dit moment zijn de gegevens van Ysis en Ons beschikbaar; Verenso is in overleg met de andere EPD-
leveranciers over de verstrekking van gegevens. De gegevens van Ysis en Ons worden reeds door Verenso
gepubliceerd en gedeeld met VWS en de andere sectorpartijen. Inmiddels is ook contact geweest met het
RIVM over het delen van gegevens in de verpleeghuiszorg. Deze uitwisseling wordt momenteel
geconcretiseerd.

Ysis beheert het EPD van ongeveer 63.000 patiénten in de intramurale verpleeghuiszorg door heel
Nederland. Op 9 april zijn voor 4030 patiénten gegevens over COVID-19 ingevuld in Ysis. Bij 1280
patiénten is er sprake van een verdenking van COVID-19. Voor 1218 patiénten is de aanwezigheid
van COVID-19 middels een test bevestigd. In totaal is bij 756 patiénten COVID-19 uitgesloten®. Met
name symptomen als hoesten (63%) en koorts (58%) worden geregistreerd door specialisten
ouderengeneeskunde bij een verdenking op COVID-19.

In Ysis zijn ook de eerste gegevens uit de follow-up bekend. Inmiddels zijn 269 patiénten waarbij
COVID-19 middels een test is vastgesteld overleden. Van de patiénten met een COVID-19 verdenking
zijn 160 patiénten overleden. 123 patiénten die positief zijn getest op COVID-19 zijn inmiddels

! Gegevens kunnen met terugwerkende kracht worden ingevoerd.
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hersteld; dit geldt voor 125 patiénten met een verdenking. Hieronder worden de bevindingen in
grafieken weergegeven. Daarin is ook te zien dat maar een klein deel van de patiénten wordt
opgenomen in het ziekenhuis.

# Registraties per dag en diagnose (cumulatief)
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Bron Ysis, 9 aprif 2020 (17.00 uur), NB: we zien waarschijnlijk een ondervertegenwoardiging van COVID-19 voar regio Noord
en Zuid-Limburg.

EPD-leverancier Ons rapporteert op 9 april (17.00 uur) 1421 patiénten met een verdenking op
COVID-19. Bij 554 patiénten is de aanwezigheid van COVID-19 middels een test bevestigd. Ook hier
worden met name hoesten (59%) en koorts (61%) geregistreerd als symptomen van COVID-19. Het is
nog niet bekend of al deze gevallen afkomstig zijn uit de intramurale verpleeghuiszorg. Zij kunnen
ook gedeeltelijk uit extramurale zorg of andere sectoren komen. We werken eraan om op korte
termijn meer gespecificeerde gegevens te kunnen publiceren.

Resultaten tonen opnieuw het belang van het handhaven van de maatregelen

De resultaten laten zien dat het aantal verdenkingen in COVID-19 nog steeds toeneemt in
verpleeghuizen en dat inmiddels een deel van de patiénten is overleden of hersteld. Slechts een klein
deel van de patiénten wordt opgenomen in het ziekenhuis. De toename in COVID-19 en het feit dat
deze patiénten maar beperkt naar het ziekenhuis gaan legt een grote druk op het personeel om
goede zorg te leveren, zowel in de laatste levensfase als bij het herstel van patiénten. Toelaten van
bezoekers in het verpleeghuis na 28 april is op basis van deze cijfers nog steeds niet te adviseren. Het
gedoseerd toelaten van bezoekers kan pas weer plaatsvinden als de cijfers dalen en er voldoende
tests en PBM in verpleeghuizen aanwezig zijn om verdere besmettingen te voorkomen. Volgende
week ontvangt u een cijfermatige update om de defintieve besluitvorming m.b.t. de
bezoekersregeling per 28 april op te baseren.

Wel lijkt het ons nu reeds verstandig om met elkaar het gesprek aan te gaan m.b.t. het preventief
gaan gebruiken van beschermende middelen in verpleeghuizen door alle zorgprofessionals. De
opgaande lijn in het aantal meldingen laat immers zien dat er nog steeds sprake is van een toename.



