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Achtergrond

Update van WHO interim guidance

Vanwege nieuwe evidence over transmissie SARS-CoV-2

BEESet al. Physical distancing, face masks and eye protection to

prevent person-to-person transmission of SARS-CoV-2 and COVID-19:

a systematic review and meta analysis, Ja 2020

- heeft alleen betrekking op SARS-CoV, MERS-CoV en SARS-Cov-2

-

maar alleen observationele studies (RTBEE ontbreekt)

Evaluatie: WHO ad hoc COVID-19 IPC Guidance Development Group

Men houdt voor zover mogelijk ook rekening met kosten,
uitvoerbaarheid, normen en waarden en voorkeuren van betrokkenen.
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1.Zorg voor patiénten met (verdenking)COVID-19

Nieuw:

FFP2 maskers lijken beter te beschermen dan chirurgische maskers

maar bewijs is zwak

WHO:

Blijft bij advies chirurgische maskers (FFP2 bij aerosolvormende handelingen)

Indien voldoende FFP2 beschikbaar kunnen die breder gebruikt worden

(voorkeur van zorgmedewerkers)

Consequentie voor NL:

Veel vragen van verpleegkundigen over “inferieure” maskers

Huidige onderbouwing van beleid aanpassen

(Studie Chu bespreken inclusief beperkingen, RT van Bartoszko bespreken).
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2. Zorg voor niet-COVID-patiénten
Nieuw:

In de praktijk in veel instellingen preventief maskergebruik

Dit is nog niet geévalueerd.

WHO:

Advies continu gebruik van medische mondmaskers in patiéntenzorg
in landen met community transmissie* (voorkeur van medewerkers)

In landen met sporadische gevallen op basis risico-inschatting

Consequentie voor NL:

FMS-richtlijn (>3 minuten bij < 30 cm van gezicht) wordt gevolgd

Verenso: laagdrempelig indien patiént/medewerker positief

->Volgens WHO heeft Nederland community transmissie !
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3. Algemeen publiek:
Nieuw:

Indirect bewijs voor effectiviteit maskergebruik in publieke ruimte

(afgeleid uit studies in gezinnen/bij contacten) Geen direct bewijs.

WHO:

Draag chirurgisch masker bij klachten (en blijf thuis etc)

Chirurgisch masker voor risicogroepen als distancing niet mogelijk is

Draag niet-medisch masker in specifieke omstandigheden, waar geen

distancing mogelijk is, zoals OV, supermarkten, vluchtelingenkamp etc

Consequentie voor NL:

Niet-medische maskers in OV en vliegtuigen

Verder in blijven zetten op naleven regels ipv maskers

5 Titel | Date Text


