Vanuit de huidige wetenschappelijke inzichten op het gebied van infectiepreventie volstaat een
chirurgisch mondneusmasker IIR in de zorg voor personen met (vermoeden van) COVID-19 indien er
geen aerosolvormende handelingen worden uitgevoerd. Het is wel van belang dat een
mondneusmasker zo goed mogelijk aansluit op het gelaat en dat de maskerdrager het masker op de
juiste manier gebruikt. Indien aan deze voorwaarden wordt voldaan is de zorgmedewerker
voldoende beschermd tegen (mogelijke) blootstelling aan Covid-19.

Bij aerosolvormende handelingen is een FFP2 masker nodig. Ook bij situaties waarbij de inschatting
is dat er mogelijk een verhoogd risico is op het vrijkomen van zeer kleine druppeltjes, zoals bij
langdurige blootstelling op een korte afstand aan een hoestende patiént, is een mondneusmasker
type FFP2 te overwegen.

_ een mondneusmasker altijd onderdeel is van een pakket aan

infectiepreventiemaatregelen. ledere maatregel vraagt een goede naleving voor het beoogde effect
van deze combinatie van de maatregelen.
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