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To: a@rivm.nl]

Cis @rivm.ni; IEEE D @ ivm.nl]
From:
Sent: Tue 10/6/2020 1:40:39 PM

Subject: RE: 20201006 Agenda 50e RT COVID-19
Received: Tue 10/6/2020 1:40:40 PM

Dag AFL
Dank je

Wat betreft de 15" vraag - als contact van een index ben je dus potentieel langer in guarantaine dan de index zelf?
Ik lees hieronder dat dit advies geldt voor iemand die asymptomatisch blijft. Als je klachten krijgt moet je testen.
Wat wordt bedoelt met dls het contact voortduurt”- is het samenwonen inl huishouden daarvoor voldoende? Of
gaat het echt om het niet kunnen volgen van de maatregelen. Dan blijft het contact dus nog 10 dagen nadat de
index klachtenvrij is + 7 dagen in quarantaine.

Is er ooit over gesproken om deze contacten op enig moment ook te testen (asymptomatisch?) . i Kan me
voorstellen dat de index op een gegeven moment minder/ niet meer infectieus is. Zou me een algoritme een
contact dan eerder getest en uit quarantaine kunnen?

Of lees ik onderstaande tekst niet goed?

Lijkt me toch goed om nog eens over verder te praten ;=)

Groet

5.1.2e

tror: IEKECEN] JEEEE e >

Sent: dinsdag 6 oktober 2020 14:56
To: I SCEN o .0
Subject: RE: 20201006 Agenda 50e RT COVID-19

Onderstaande is geantwoord aan de GGD......

et JEEENN

Dank voor je vraag aan de LCI voorwacht.

Het antwoord van je eerste vraag is te vinden in het Protocol Bron- en contactonderzoek COVID-19:

De quarantaine van een huisgenoot wordt opgeheven: 10 dagen na het laatste contactmoment met de COVID-19-
patiént of, als blootstelling voortduurt, 10 dagen nadat de COVID-19-patiént 1 dag klachtenvrij is én ten minste 7
dagen na de start symptomen (bij immuun gecompromitteerde patiénten wordt minimaal 14 in plaats van 7 dagen
gehanteerd; zie LCl-richtlijn)

Als iemand recent zelf COVID-19 heeft gehand (positief getest), dan hoeft deze persoon niet in quarantaine als de
isolatieperiode is afgelopen. Dus als een huisgenoot vlak erna COVID-19 krijgt, hoeft iemand niet in quarantaine.
Dit geldt voor situaties waarbij iemand net COVID-19 heeft gehad, we gaan er dan vanuit dat iemand immuun is.
Het opnieuw testen van deze persoon is niet van toepassing, omdat recent positief geteste personen nog tot 8
weken na de ziekteperiode een positieve PCR test kunnen hebben.

Het is nog niet duidelijk hoelang de immuniteit aanhoudt, en als iemand na een langere periode (weken, maanden)
na het doormaken van COVID-19 contact heeft met een patiént, kan er wel degelijk een herinfectie optreden. Het
beleid voor deze situaties is nog niet uitgekristalliseerd.

Met vriendelijke groet,

Verzonden: dinsdag 6 oktober 2020 13:20
Aan: e .0
Onderwerp: RE: 20201006 Agenda 50e RT COVID-19

Komt zeker een keer terug......
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Verzonden: dinsdag 6 oktober 2020 07:24

Aan: RO @ rivm.nl>

CC: 5.1.2e @rivm.nl>
Onderwerp: RE: 20201006 Agenda 50e RT COVID-19

DagEhe

Helder. |k had voorgesteld dit in CO te brengen, maar dat werd minder geschikt geacht. Ik kan me niet herinneren dat we deze
situaties als zodanig in CO hebben besproken, misschien in jullie interne wrap ups?

Wij krijgen inderdaad normaal gesproken deze vragen niet maar waarschijnlijk was het vooral vanuit de herinfectie casuistiek. En ik

heb dienst dus krijg ik het belletje.

De vraag die er vooral aan hong was ga je een eerder positief geteste index hertesten ? Zo ja wanneer? Mij lijkt risico op
langduriger uitscheiding met onterechte hernieuwde quarantaine niet de bedoeling.

Deze vragen kwamen van een GGD . Dus blijkbaar is het daar toch ook niet een eenduidig helder.
Maar goed misschien handig om hier eens eenduidigs over te communiceren?
Ik bel vandaag in RT in.

Groet

van: [IEXEDN JEEEMe ivm.nl>

Datum: 5 oktober 2020 om 21:03:17 CEST

Onderwerp: RE: 20201006 Agenda 50e RT COVID-19

oi SRR

Bijzonder dat die bij jullie terecht komt. Een en ander is al vaker in het casuistiekoverleg ook onderwerp van
gesprek geweest. Ik heb|JEiIEM gevraagd, zij was achterwacht vandaag maar had geen herkenning met de vraag.
Hier lopen denk ik 2 dingen door elkaar geeft aan: 3 dagen isolatie/quarantaine bij asymptomaten en de
gewone regels.

Wel een soortgelijke vraag over zorgmedewerkers, ik stuur mijn antwoord door naar je:

Het klopt dat als iemand positief getest is zonder klachten, deze persoon uit voorzorg 72 uur in quarantaine gaat,
dit geldt ook voor de nauwe contacten (huisgenoten en overige nauwe contacten). De reden hiervoor is dat we
weten dat mensen al een positieve test kunnen hebben voordat ze klachten krijgen. De meeste mensen die
klachten krijgen, krijgen dat binnen 3 dagen (72 uur). Deze mensen zijn al besmettelijk voordat ze klachten krijgen.
Als iemand helemaal geen klachten krijgt, is het onduidelijk of en hoe besmettelijk ze zijn, en wordt er geen
quarantaine meer geadviseerd voor de contacten.

Het aantonen van het virusmateriaal in de test is niet hetzelfde als besmettelijkheid. De test kan ook “dood” virus
aantonen tot weken na een infectie.

In principe geldt de 72 uur ook voor zorgverleners. Wel is het goed om hier naar de situatie te kijken: als iemand
zorg levert aan zeer kwetsbaren, kan overwogen worden om het gebruik van PBM nog 7 dagen extra te doen.
Overleg hierover zo nodig met de bedrijfsarts en/of de GGD, dit is maatwerk.

Hier is geen verwarring over.

Verder geldt voor hieronder:

We houden aan laatste blootstelling of indien continue blootstelling tot 10 dagen nadat index 24 uur klachtenvrij
was en minimaal 7 dagen na EZD......... (dan gaat index al uit isolatie en blijven contacten nog 10 dagen in
guarantaine).

Vraag 2 is makkelijk: iemand die recent (bewezen) covid heeft gehad hoeft niet in quarantaine., afschalen naar cat.
3 contact. Bij evt. klachten herinfectie overwegen en opnieuw laten testen
Zo is dit meerdere keren besproken geeft [JEfEgaan.
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Zo nodig nog een keer laten terug komen in CO?

Tot morgen,

Groet JEXED]

Van: 5.1.2e rivm.nl>
Verzonden: maandag 5 oktober 2020 12:25
@D rivm.nl>

rivm.ol>; [EKERI -EEE o v >

Onderwerp: RE: 20201006 Agenda 50e RT COVID-19

BETe 5.1.2 |

Olk kreeg onderstaande vraag vanuit een GGD vandaag via de LCI voorwacht. Lijkt op dit moment niet direct
gekoppeld aan een actuele casus, maar wel goed om een standpunt over in te nemen.
Ik zou dit graag morgen bv in WVTTK voorleggen - of onder diagnostiek

Beste LCI voorwacht,
We hebben hier twee vragen over termijnen van quarantaine.

Wanneer in een huishouden men geen afstand kan houden, gaat voor de huisgenoot de quarantaine in vanaf het laatste risico
contact. Als de index 3 dagen na de testuitslag klachtenvrij is, geldt de isolatie toch nog tot 7 dagen na de test. Maar wordt voor
de huisgenoot de 10 dagen na laatste risicocontact aangehouden vanaf klachtenvrij of vanaf 7 dagen na de test.

Daarnaast is hier enige vraag over hoe om te gaan met een index die inmiddels klachtenvrij is, maar waarbij een huisgenoot
positief getest wordt. Of dan voor de index opnieuw quarantaine geldt. Eerder heb ik afgestemd en zou dit zo zijn, maar hier is
onder collega’s enige twijfel. Want in het BCO protocol staat dat dat de isolatie pas wordt opgeheven als de huisgenoot geen
klachten heeft gekregen. Dus geldt voor iemand die COVID gehad heeft en nu contact is van een positieve huisgenoot ook de 10
dagen quarantaine.

Groet

From: rivm.nl>

Sent: vrijdag 2 oktober 2020 17:29
To: 5.1.2e < 5.1.2e @Drivm.nl>; 5.1.2e < 5.1.2¢ @rivm.nl>; 5.1.2¢

< 5.1.2e @rivm.nl>; 5.1.2e @vggm.nl' < 5.1.2e @vggm.nl>; IR CHEPIN @ rivm. n|>;

5122 B 512 [ 512¢ [& 5.1.2e 5.1.2e < 5.1.2e @ rivm.nl>;
5.1.2e i 51.2e 5 5.1.2e E

5.1.2e @rivm.nl>; 5.1.2e
< 5.1.2e @rivm.nl>; A ! 5.1.2e Drivm.nl>; 5.1.2e E 5.1.2e G rivm.nl>;

5.1.2e @rivm.nl>; 5.1.2e 5.1.2e @ rivm.nl>; 5.1.2e @erasmusmec.nl'
<R @erasmusmec.n|>; IEAFEEE @godhvb.nl' JPERFEIN @ oodhvb.nl 5.1.2e 512
5.1.2e arivm.nl>; [T < @ rivm.nl>: 5.1.2e d 5.1.2e @rivm.nl>;
RPN @ erasmusmec.n|’ <SRN @ erasmusmc.n |>; AR 512¢ [CRTUINMRIEG 512 |

5.1.2e @rivm.nl>; 5.1.2e E 5.1.2e @rivm.nl>; 5.1.2e
5.1.2e Drivm.nl>; 5.1.2e = 5.1.2e @rivm.nl>; 5.1.2e
5.1.2e 4 5.1.2e m 5.1.2e B 512
5.1.2e D rivm.nl>; 5.1.2e E 51.2e @rivm.nl>; 5.1.2e < 51.2e Drivm.nl>;

5.1.2e < 5.1.2e @rivm.nl>; 5.1.2e 4 5.1.2e @rivm.nl>
Subject: 20201006 Agenda 50e RT COVID-19

E 5.1.2e Drivm.nl>;
5.1.2e

Beste deelnemers,



375527

Hierbij de agenda voor het 50e Responsteam COVID-19, aanstaande dinsdagochtend 6 oktcber van 9:00-11:00 uur. In de agenda
vindt u tevens de besluiten/actielijst van het vorige RT en bijlagen. Het OMT-advies van maandag 28 september is te vinden online
op Rijksoverheid.nl https://www.rijksoverheid.nl/documenten/brieven/2020/09/28/omt-advies-en-landelijke-maatregelen .

U kunt inbellen via Go To Meeting

Please join my meeting from your computer, tablet ar smartphone

You can also dial in using your phone
Netherlands:

Indien u vragen heeft kunt u contact opnemen met te bereiken op het telefoonnumme 5.1.2e
Graag presentaties uiterlijk dinsdagochtend voor bijeenkomst aanleveren.

Fijn weekend,

Met vriendelijke groet,

e e—

Landelijke Coérdinatie Infectieziekte bestrijding (LCI)
RIVM = Centrum Infectieziektebestrijding

W: www. Ici.rivm.nl
I

A: Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 3721 MA Bilthoven
P: Postbus 1 3720 BA Bilthoven



