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Hierbij stuur ik jullie desgevraagd de informatie toe die we vanochtend op papier uitreikten.
Ik voeg daar het artikel bij over de onafhankelijk van ons door de Universiteit van Groningen uitgevoerde RCT studie m.b.t. Untire, overigens een
van de documenten die we eerder naar demstuurden.
Tevens treffen jullie hieronder een tabel aan van C-Support over de klachten bij aanmelding.
Het is overduidelijk dat praktisch iedereen last heeft van vermoeidheid (95%), maar goed wellicht hebben jullie hierover een andere opinie.
Het is bekend dat vermoeidheid en cognitieve problemen enorme blokkades opwerpen bij doorgaan met of terugkeer naar werk.
In de beoogde Untire-Covid versie zullen wij tenminste aandacht besteden aan de 10 meest voorkomende klachten.
Mochten de partijen waarmee we zullen samenwerken, als dit project tiberhaupt doorgang zal vinden, de behoefte hebben aan nog meer
thema’s dan is dat geen probleem.
We zullen Untire-Covid modulair bouwen.
Onze slogan bij kanker luidt ‘elke vermoeide (ex)kankerpatiént is er één teveel’, omdat we een bewezen digitale oplossing bieden die per direct
op elk moment door elke persoon gebruikt kan worden, geen wachtlijsten, geen hoge kosten.
Deze slogan durven wij ook van toepassing te laten zijn op alle mensen met post-covid. Want de huidige ftft hulpverlening is een druppel op de
gloeiende plaat.
Het bedrag van € 2 miljoen klinkt wellicht in eerste instantie hoog, maar bedenk dat de komende jaren er misschien wel 200.000 mensen (dat is
20% van de laagste schatting van het aantal mensen met post-covid klachten) gebruik van zullen maken, dan zou het omgerekend gaan om € 10
per persoon. Het genoemde aantal is niet denkbeeldig, omdat in ons voorstel de Untire-Covid app kosteloos beschikbaar wordt gesteld.
Afijn, jullie gaan daar niet over, maar dat willen we jullie wel meegeven.
Jullie gaan nu intern het e.e.a. bespreken, wij vernemen op enig moment het besluit.
Met een vriendelijke groet,
51.2e

Aantal klachten bij aanmelding naar type

Vermoeidheic |, 5 %0
Concentratieproblemen [N, 3 8 7o
Geheugenproblemen [ o
Kortademigheid (NG 7 0%
Overgevoeligheid voor licht en geluid NG ©
Hoofdpijn [IEG——— <+ o
Somberheid / prikkelbaarheid [ NG - ¢
Slaapproblemen IG5
Spierpijn NG
Duizeligheid NG © %o
Hartkloppingen I, 7 /o
Wisseling van temperatuur [ ENREGGG_G_G_—- 0%
Gewrichtspijn [IENEGNGING : ©
Problemen met gezichtsvermogen [ NNEGTINGEGE 6
Pijn op de borst [ INEG_—_— 36
Buikklachten INNEGIGINININININGEGEGEGEN 34 2
Nacht(zweten) NG
Anosmie of hyposmie (minder of geen geurbeleving) [INRGTIRNG22"%
Hoesten NG
Huidproblemen INEGEGNG_G__23%
Keelpijn ING_—-1
Terugkerende infecties [ INGG_G_ 7% C C-SUPPORT o e
Anders I, G



With kind regards,

5.1.2e
5.1.2e

@ M@tiredofca ncerapp.com

° &2 tiredofcancerapp.com

~

Tiredo' Cancer

9 NOTE: WE MOVED TO A NEW ADDRESS
Koningin Wilhelminalaan 5, 3527 LA, Utrecht, The

Netherlands
. The Untire app helps reduce Cancer-
inkire : 2 :
IR untire.me Related Fatigue and increase energy
levels.
Available on the

IVHS [roll EE=P <

968179



