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Post-covip

Een deel van de mensen die een corona-infectie heeft doorgemaakt kampt met post-coviD, een

aandoening waarover rond behandeling en de kans op herstel nog veel onduidelijk is. Het soort

klachten en de ernst en de duur van de klachten lopen sterk uiteen, maar voor een deel van de

patiénten betreft het een langdurige aandoening met grote impact op het dagelijks leven.3s

Zolang er sprake is van nieuwe besmettingen zal een deel van de infecties leiden tot post-covip,

waardoor een groep mensen extra zorg nodig heeft en niet of slechts gedeeltelijk in staat is om

deel te nemen aan de arbeidsmarkt, het onderwijs en het maatschappelijk leven. Dit is op

persoonlijk niveau belemmerend voor de kwaliteit van leven en kan op macro-economisch

niveau ertoe leiden dat de bestaande arbeidsmarktkrapte verder toeneemt. Het

is belangrijk om voldoende aandacht voor deze groep mensen te hebben, te

investeren in onderzoek naar oorzaken en mogelijke behandelingen, en

adequate voorzieningen te treffen in de vorm van bijvoorbeeld re-

integratietrajecten, begeleiding en een passende arbeidsongeschiktheids-

voorziening.
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Post-coviD

Een deel van de covID-19-patiénten houdt langdurig klachten na het doormaken van een SARS-

CoV-2 infectie.s7 De omvang, de risicofactoren en het beloop van post-CoVID zijn deels nog

onbekend. Vandaar dat onderzoek naar de oorzaken en gevolgen van post-covib nodig is voor

goede en integrale oplossingen op het gebied van begeleiding, behandeling en re-integratie.

Sociale maatregelen zoals verlenging van de re-integratieperiode worden overwogen om

mensen niet langdurig te verliezen voor de samenleving.ss

p.19
De kwalificatie van post-coviD

Het College adviseert om post-COVID juridisch te kwalificeren als chronische ziekte. Daardoor

valt het binnen de werkingssfeer van de gelijkebehandelingswetgeving. Die wetgeving verbiedt

discriminatie in horizontale situaties zoals een arbeidsrelatie of bij het aanbieden van goederen

of diensten. Door deze juridische kwalificatie worden mensen met post-coviD bijvoorbeeld

beschermd tegen ontslag op grond van de gevolgen van hun chronische ziekte. Een dilemma

daarbij is dat het verloop van post-COVID erg lastig te voorspellen is. Er zal dus een afbakening

moeten komen wanneer iemand in aanmerking komt voor de diagnose post-coviD. Dit zal

moeten worden beoordeeld op basis van wetenschappelijke en medische inzichten.


