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Beste collega’s,

Hierbij ontvangen jullie onder embargo de final concept van de tweede literatuurstudie binnen de ‘Integrale
Gezondheidsmonitor COVID-19’ getiteld: "De gevolgen van de coronapandemie voor de gezondheid en het welzijn:
deel 2. Een systematische literatuurstudie”. Het rapport wordt nu opgemaakt voor publicatie op 31/10. Er zal geen

nieuwsbericht uitgaan met het rapport. Dit is dus niet de ‘final version’ omdat de opmaak nog gedaan moet worden

maar om jullie op tijd kennis te laten nemen van het rapport en de bevindingen sturen we het final concept hierbij
alvast op. Deze versie is dus niet om te delen.

In de literatuurstudie zijn vijfentachtig internationale reviews geincludeerd die gepubliceerd zijn tussen december

2019 en 3 maart 2021. Deze 85 reviews omvatten meer dan duizend individuele studies. De reviews richtten zich

allen op studies die een observationeel design hebben en meerdere meetmomenten omvatten (zie methoden voor

de complete lijst aan criteria). Als aanvulling hierop zijn dertien belangrijke Nederlandse rapportages geincludeerd
die inzicht bieden vanuit de Nederlandse context. Anders dan vorig jaar (toen de literatuurstudie zich richtte op de

jeugd 0-25 jaar), richt dit rapport zich op de gehele bevolking.
In deze literatuurstudie is onderzocht:

® wat de mogelijke gevolgen zijn van de corona-uitbraak en bijbehorende maatregelen op de gezondheid en

het welzijn van de bevolking.
. of deze impact verschilt voor populatiegroepen binnen de bevolking (inclusief coronapatiénten, vrouwen,

mannen, specifieke beroepsgroepen en mensen met bepaalde (co)morbiditeiten).
. of er specifieke risico- (bijv. eenzaamheid, een lagere sociaaleconomische status) of beschermende factoren

(bijvoorbeeld een goed sociaal netwerk of hogere sociaaleconomische status) te onderscheiden zijn onder de

bevolking.
Er zijn vijf domeinen geidentificeerd waarvoor de pandemie en de maateregelen gevolgen hebben:

Fysieke gezondheid

Zorgbehoefte en -gebruik
Mentale gezondheid
Sociaal welzijn
Indirecte effectenMf

fee

Daarnaast is er gekeken naar risico- en beschermende factoren (t.a.v. de bovenstaande domeinen).

Als er vragen zijn laat het weten.
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