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GGD-Inf@ct: COVID-19 (nieuw coronavirusinfectie) (77)

Dit is een Inf@ctbericht speciaal bestemd voor GGD'en.

IN DIT BERICHT:

e Aanvulling op het test- en thuisblijfbeleid voor kinderen t/m 12 jaar: beleid voor
huisgenoten
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In het 88e OMT (20 november 2020) is in aanvulling op de aanpassing in het test- en
thuisblijfbeleid voor kinderen (zie (Lab)Inf@ct 76) het thuisblijfbeleid voor huisgenoten van
kinderen met klachten besproken.

Kinderen van 0 tot en met 6 jaar met verkoudheidsklachten en ook koorts en/of benauwdheid
hoeven niet dringend getest te worden. Het kind moet thuisblijven tot het 24 uur koortsvrij is. Het
thuisblijfadvies voor de huisgenoten is aangepast. Vanaf nu geldt dat huisgenoten van een klein
kind van O jaar tot en met groep 2 (0 tot en met 6 jaar) niet meer thuis hoeven te blijven als het
kind naast verkoudheidsklachten koorts en/of benauwdheid ontwikkelt.

Dit geldt niet als het kind deel uitmaakt van een bron- en contactonderzoek of ernstig ziek is. Dan
geldt een dringend testadvies en blijven huisgenoten in afwachting van de uitslag thuis. Verwijs
een ernstig ziek kind altijd naar de huisarts. Ook als de huisgenoten zelf klachten hebben, blijven
zij natuurlijk thuis en laten zich testen.

Voor de huisgenoten van kinderen op de basisschool vanaf groep 3 (7 tot en met 12 jaar) blijft
gelden dat zij thuisblijven als het kind naast milde klachten ook koorts en/of benauwdheid
ontwikkelt. Zij blijven thuis tot de testuitslag van het kind bekend (negatief) is.

Zie ook het stroomschema in de Handreiking bij neusverkouden kinderen.

Voor kinderen in het voortgezet onderwijs gelden de regels die voor volwassenen gelden. Als
iemand in het huishouden naast verkoudheidsklachten ook koorts en/of benauwdheid heetft, blijft
iedereen in het huishouden thuis tot de testuitslag bekend (negatief) is.

De Handreiking bij neusverkouden kinderen en de Handreiking contact- en uitbraakonderzoek
COVID-19 bij kinderen (0 tot 18 jaar) zijn aangepast en geactualiseerd. Ook is de adviesbrief
voor ouders/verzorgers van klas- en groepsgenoten van een patiént in het basisonderwijs,
voortgezet onderwijs en kindercentra vernieuwd, met aanvullingen en verduidelijking van het
advies.
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e QOverleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw
regio. Het nummer is te vinden op www.ggd.nl.

e RIVM-LCI: tel. 030 ook buiten kantooruren bereikbaar)

e RIVM ok buiten kantooruren bereikbaar)

e Erasmus MC, unit Klinische Virologie afdeling Viroscience: tel. 010
(buiten kantooruren: 010

Meer informatie

ECDC

WHO en Dagelijkse WHO situation reports
RIVM (algemene informatie)

LCl-richtliin COVID-19

Rijksoverheid

(RIVM-Clb), (GGD Gelderland-Midden/RAC), (GGD Hart
voor Brabant/RAC), (GGD Amsterdam/LOI), IIIEEEIE. (RIVM-

Clb)

Bericht verstuurd aan:infectieziektebestnjding GGD'en




