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(Lab)Inf@ct: COVID-19 (nieuw coronavirusinfectie) (89)
Dit is een gecombineerd Inf@ct-/Labinf@ctbericht.

IN DIT BERICHT:

« Eisen voor reizigers naar Nederland vanuit hoogrisicogebieden

+» Testen tijdens quarantaine voor reizigers

= Aanvullende adviezen voor werknemers in de luchtvaart en internationale veerdiensten

BERICHT:

Eisen voor reizigers naar Nederland vanuit hoogrisicogebieden

Voor reizigers terugkerend uit een hoogrisicogebied gelden de volgende eisen voorafgaand aan

een reis naar Nederland:

eo Negatieve PCR-test afgenomen <72 uur voor aankomst in Nederland EN

e Per 23 januari: negatieve sneltest direct voor vertrek (< 4 uur) (dit geldt ook voor

personen die zijn uitgezonderd van de plicht van een PCR-test voor vertrek, zoals

vrachtwagenchauffeurs en personeel op vervoersmodaliteiten)
eo Alleen een LAMP-PCR-test vlak voor vertrek is geldig als alternatief voor de

antigeensneltest viak voor vertrek en PCR afgenomen < 72 uur voor aankomst in

Nederland

e |edere reiziger dient een zelf ingevulde gezondheidsverklaring bij zich te dragen

Ook met deze maatregelen vooraf geldt het quarantaine-advies bij aankomst in Nederland.

Testen tijdens quarantaine voor reizigers

Per 20 januari 2021 is het mogelijk voor reizigers uit COVID-19-hoogrisicolanden, welke allen

worden geadviseerd om 10 dagen na aankomst in Nederland in quarantaine te gaan, om zich te

laten testen vanaf dag 5 na aankomst. Als deze test negatief is, kan de quarantaine worden

opgeheven. Dit geldt voor alle reizigers voor wie een dringend quarantaineadvies geldt,

ongeacht de vervoersmodaliteit. Meer informatie hierover is te vinden op Rijksoverheid.nl.

Deze reizigers ondergaan bij voorkeur een (LAMP-)PCR-test, maar in sommige gevallen kan/zal

vanwege praktische redenen een antigeensneltest of ademtest (bijv. Enose) ingezet worden. Zie

ook ‘Welke testen bij welke groepen’.

Reizigers worden hoofdzakelijk geinformeerd via de website van de rijksoverheid. Goede

informatievoorziening via andere media of op locaties waar reizigers Nederland binnenkomen, is

op dit moment nog schaars of in ontwikkeling. Als daar meer over bekend wordt dan wordt u

daar over geinformeerd. Voor een test kan men bellen met de GGD via 0800-1202 of via

coronatest.nl een afspraak maken. Bellen kan meteen. Een online afspraak kan niet eerder dan
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op dag 5. Daarbij is het helaas niet mogelijk om op basis van een keuzemenu bij een PCR-

teststraat uit te komen. Het kan dan voorkomen dat een antigeensneltest of ademtest wordt

uitgevoerd (ref. Kamerbrief 12 januari, pagina 25).

Om de ‘priority lane’ beschikbaar te houden voor de beoogde doelgroepen, worden reizigers die

een afspraak maken voor een test op of na de vijfde dag na aankomst niet ingepland in deze

‘priority lane’ van de teststraat.

Als reizigers negatief testen, worden zij dringend geadviseerd om contact met kwetsbaren tot 10

dagen na terugkeer uit een hoogrisicoland te vermijden, én bij het ontstaan van klachten zich te

isoleren en zich zo snel mogelijk opnieuw te laten testen.

In Coronlt zal de registratie van deze groep mogelijk gemaakt worden door de toevoeging van

een nieuwe testindicatie.

Aanvullende adviezen voor werknemers in de luchtvaart en intemationale veerdiensten

Nauwe contacten van een index of personen met een coronameldernotificatie bij wie de

quarantaine is opgeheven voor 10 dagen na de |laatste blootstelling, omdat zij een negatieve test

hadden minimaal 5 dagen na het laatste contact, kunnen toch geinfecteerd zijn. Zij krijgen het

advies om zich bij het ontstaan van klachten snel te isoleren en zich opnieuw te laten testen.

Voor mensen die aan boord van vliegtuigen of intemationale veerboten werken, geldt dat zij in

omstandigheden werken waar het snel isoleren en zich laten testen niet mogelijk is. Bovendien is

1,5 meter afstand houden soms moeilijk, ook in contact met passagiers. Er is dan nog risico op

verspreiding.

Deze medewerkers, vliegend personeel van luchtvaarimaatschappijen en personeel op

intemationale veerdiensten, kunnen daarom pas 10 dagen na het contact weer veilig aan het

werk. Uiteraard kunnen ze in de tussenliggende dagen werk doen waarbij er mogelijkheden zijn
voor testen/isolatie en er onderling goed afstand gehouden kan worden. Deze aanvullende

adviezen worden op korte termijn verwerkt in het protocol BCO.

Foutieve hummering vorige (Lab)Infact

Het vorige (Lab)Infactbericht is per abuis als nummer 87 verstuurd. Dat had 88 moeten zijn (er
waren nu twee berichten met nummer 87). Er is dus geen gemist bericht.

Contactgegevens

e Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw

regio. Het nummer is te vinden op www.ggd.nl.
RIVM-LCI: tel. 030 ook buiten kantooruren bereikbaar)
RIVM ook buiten kantooruren bereikbaar)
RIVM ook buiten kantooruren bereikbaar)
Erasmus MC, nit Klinische Virologie afdeling Viroscience: tel. gle soz |
(buiten kantooruren: 010

Meer informatie

ECDC

WHO en Dagelijkse WHO situation reports

RIVM (algemene informatie)

LCl-richtlijin COVID-19

Richtlijn Uitvoering COVID-19-vaccinatie 2021



956088

eo Rijksoverheid

(RIVM-CIb), (RAC/GGD Gelderland Midden), (LOI/GGD

Amsterdam), (RACIGGD Gelderland Zuid),BEE cCD/GHOR),

ize] (RIVM-CIb)


