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IN DIT BERICHT:

OMT-advies wijzigingen BCO

Aanpassing quarantaineregels voor kinderen

Adviezen m.b.t. honden en katten in SARS-CoV-2-positieve huishoudens.

Wijziging in de handreikingen contact- en uitbraakonderzoek COVID-19 bij kinderen (0-
12 jaar en 13 tot 18 jaar)

BERICHT:
OMT advies wijzigingen BCO

Vanwege een hoog aantal besmettelijke personen en de opkomst van meer besmettelijke
varianten van SARS-CoV-2, heeft het OMT gekeken naar alle mogelijkheden die kunnen
bijdragen aan het verminderen van verspreiding van het virus, waarbij een advies is gegeven om
het BCO op een aantal punten aan te passen.

Dit advies behelst zowel een verandering in de definitie van categorie 2- en 3-contacten als een
aanvullend advies voor testen van contacten.

De implementatie van dit advies wordt op dit moment verder uitgewerkt door de LCI en GGD
GHOR Nederland, waarbij 0.a. aanpassingen zullen worden gedaan in het BCO-protocol, de
informatiebrieven, de landelijke werkinstructie BCO en het inrichten van het testen. Het streven is
om de wijzigingen per 1 februari 2021 in te laten gaan. Hierover volgt nog nader bericht.

Aanpassing quarantaineregels voor kinderen

Voor kinderen tot en met 12 jaar die in quarantaine zijn omdat zij een categorie 2-contact zijn of
op reis zijn geweest naar een voor COVID-19 hoogrisicogebied gold tot voor kKort de uitzondering
op de quarantaineregels dat zij wel naar school en sport mogen. Om zoveel mogelijk de
verspreiding van SARS-CoV-2, inclusief de nieuwe varianten, te voorkomen is deze uitzondering
komen te vervallen.

Dit is al aangepast in de LCl-richtlijn, het BCO-protocol en de informatiebrieven, en zal ook
worden aangepast in de werkinstructie en op de website van Rijksoverheid.

Adviezen m.b.t. honden en katten in SARS-CoV-2-positieve huishoudens

Uit onderzoek door de Faculteit Diergeneeskunde (UU) blijkt dat honden en katten uit
huishoudens met een SARS-CoV-2-positief geteste persoon, een hogere seroprevalentie van
SARS-CoV-2-antilichamen vertonen dan honden en katten wiens gezinslid niet positief is getest
(17% vs. <1-3%). Van de honden en katten uit een SARS-CoV-2-positief huishouden testte
positief 4% positief (PCR). De dieren vertoonden doorgaans geen tot milde ziekteverschijnselen.
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De epidemiologische rol van honden en katten is onbekend, maar er zijn geen aanwijzingen
gevonden voor transmissie van honden of katten naar mensen.

Uit voorzorg wordt geadviseerd dat huishoudens met een positief getest persoon gedurende de
periode van isolatie en/of quarantaine het contact met hun huisdier zoveel mogelijk vermijden.
Ook wordt geadviseerd het contact van hun huisdieren met personen en dieren buiten het
huishouden zoveel mogelijk te beperken.

In de informatiebrieven aan indexen en huisgenoten zal een link worden toegevoegd die verwijst
naar informatie voor huisdiereigenaren op de website van het RIVM en de Rijksoverheid.
Dierenartsen wordt geadviseerd om bij onderzoek en behandeling van dieren afkomstig uit een
SARS-CoV-2-positief huishouden volledige PBM te dragen.

Wijziging in de handreikingen contact- en uitbraakonderzoek COVID-19 bij kinderen (0-12 jaar
en 13 tot 18 jaar)

In de handreikingen (0 t/m 12 jaar en 13 fot 18 jaar) is de tekst onder ‘Maatregelen’ aangepast.
Er waren veel vragen over wat meerdere besmettingen in 1 klas betekent. Dit is nu gedefinieerd
als meer dan 1, maar uiteraard is het ook athankelijk van de context en de inschatting van de
GGD. Tevens zijn de suggesties over de preventieve maatregelen die scholen kunnen nemen
verwijderd. De reden hiervoor is dat deze zullen worden beschreven in het Generiek kader (voor
scholen). Op korte termijn worden nog aanvullende OMT-adviezen verwacht over gericht
testbeleid op scholen. Ook de wijzigingen BCO n.a.v. het OMT-advies (zie boven) zal mogelijk
nog tot aanpassing van de handreikingen leiden.

Contactgegevens

e Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw
regio. Het nummer is te vinden op www.ggd.nl.

e RIVM-LCI: tel. 030 ook buiten kantooruren bereikbaar)

e RIVM dd. viroloog: tel. 030 ook buiten kantooruren bereikbaar)

e FErasmus MC, dd. viroloog unit Klinische Virologie afdeling Viroscience: tel. 010

(buiten kantooruren: 010
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