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Inf@ct: COVID-19 (nieuw coronavirusinfectie) (90)

IN DIT BERICHT:

Herziene Handreiking contact- en uitbraakonderzoek COVID-19 bij:

e Kkinderenvan O t/m 12 jaar en medewerkers in de kinderopvang en in het primair
onderwijs (PQ)
e kinderen van 13 tot 18 jaar en medewerkers in het voortgezet onderwijs (VO)

BERICHT:

De Handreiking contact- en uitoraakonderzoek COVID-19 bij kinderen is herzien n.a.v. het
advies van het 95e OMT over het veilig heropenen van de scholen. Scholen zijn fysiek gesloten
tot en met ten minste 7 februari en alleen open voor noodopvang en speciale groepen. Zie
Rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/onderwijs-en-kinderopvang.

De eerdere handreiking is gesplitst in twee aparte handreikingen: een voor de kinderopvang en
het primair onderwijs (PO), en een voor het voortgezet onderwijs (VO) en zijn nu al geldend voor
de noodopvang.

Beleid voor kinderen van 0 t/m 12 jaar en medewerkers in de kinderopvang en in het primair
onderwijs (PQ)

Kinderen tot en met 12 jaar hoeven geen 1,5 meter afstand te houden, niet tot elkaar en ook niet
tot oudere kinderen en volwassenen. Medewerkers onderling houden altijd minstens 1,5 meter
afstand tot elkaar. Voor de kinderopvang en het basisonderwijs wordt een generiek kader
opgesteld waarin maatregelen beschreven zijn die een school kan nemen om de kans op
transmissie op school — en het aantal contacten per kind — zo klein mogelijk te houden. De
betrokken sectoren (Branchevereniging Maatschappelijke kinderopvang (BMK), PO-raad en VO-
raad) zullen binnenkort de sectorprotocollen actualiseren aan de hand van de uitgangspunten in
dit kader.

Contactonderzoek

Als uitgangspunt bij het contactonderzoek bij een kind of medewerker met COVID-19 geldt dat
de nauwe contacten (> 15 minuten, < 1,5 meter) worden geidentificeerd. Zij gaan conform het
BCO-protocol (categorie 2) in quarantaine, met het advies om te testen bij klachten of, als er
geen klachten ontstaan, op dag 5 na het laatste contact met de besmettelijke persoon. De
overige groeps-/klasgenoten en medewerkers (> 15 minuten, > 1,5 meter in eenzelfde ruimte)
worden beschouwd als overig, niet nauw contact (categorie 3).

Voor kinderopvang en onderbouw in het primair onderwijs, waarbij het instellen en handhaven

van vaste groepjes moeilijk is, zal al snel een hele groep in aanmerking komen voor quarantaine.

De uitvoering van het contactonderzoek en testbeleid bij 1 positief getest kind/medewerker of bij
een uitbraak in de klas/school is in de handreiking nader toegelicht.
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Beleid voor kinderen van 13 tot 18 jaar en medewerkers in het voortgezet onderwijs (VO)

Voor kinderen in het voortgezet onderwijs die naar school gaan geldt vanaf 12 januari dat zij wel
zoveel mogelijk 1,5 meter afstand moeten houden, tot elkaar en in ieder geval altijd tot
medewerkers. Voor het voortgezet onderwijs wordt een generiek kader opgesteld waarin
maatregelen beschreven zijn die een school kan nemen om de kans op transmissie op school zo
klein mogelijk te houden, zoals zoveel mogelijk afstand houden en het aantal contacten per
leerling beperken, bijvoorbeeld door het cohorteren van de leerlingen in groepjes. De betrokken
sector (VO-raad) zal binnenkort de sectorprotocollen actualiseren aan de hand van de
uitgangspunten in dit kader.

Contactonderzoek

Als uitgangspunt bij het contactonderzoek bij een kind of medewerker met COVID-19 geldt dat
de nauwe contacten (> 15 minuten, < 1,5 meter) worden geidentificeerd. Zij gaan conform het
BCO-protocol (categorie 2) in quarantaine, met het advies om te testen bij klachten of, als er
geen klachten ontstaan, op dag 5 na het laatste contact met de besmettelijke persoon. De
overige groeps-/klasgenoten en medewerkers (> 15 minuten, >1,5 meter in eenzelfde ruimte)
worden beschouwd als overig, niet nauw contact (categorie 3).

Voor het voortgezet onderwijs geldt dat, als ondanks de afstandsmaatregel veel leerlingen als
categorie 2-contact worden aangewezen, dit tot gevolg heeft dat op indicatie van de GGD/arts
infectieziektebestrijding een hele klas of groep/cohort in aanmerking komt voor quarantaine.

De uitvoering van het BCO en het testbeleid bij 1 positief geteste kind/medewerker of bij een
uitbraak in de klas/school is in de handreiking nader toegelicht.

Samenwerking en communicatie met de school en GGD-scholenteams

De GGD'en worden geadviseerd een GGD-scholenteam samen te stellen. Veel GGD'en werken
reeds met een scholenteam. Het doel van een GGD-scholenteam is om vanuit de |ZB, samen
met de JGZ, te zorgen voor eenduidige communicatie en een duidelijk aanspreekpunt voor
scholen.

Scholen en GGD'en worden gevraagd afspraken te maken om bij een (verdacht) COVID-19-
geval laagdrempelig contact met elkaar op te nemen om adviezen af te stemmen. Hetzelfde
geldt voor het vroeg opmerken van mogelijk gerelateerde gevallen.

Qok als er nog geen besmettingen zijn geweest op een school is het goed om vooraf met de
school contact te hebben over de invulling van de algemeen genomen maatregelen op de school
en het geldende protocol van de school.

Publicatie als bijlage bij de LCl-richtlijn

De handreikingen zijn als bijlagen de LCl-richtlijn. Ook zullen deze nog aan de LOIl-leden voor
goedkeuring worden rondgezonden. Op korte termijn worden nog aanvullende OMT-adviezen
verwacht over gericht testbeleid op scholen, aanpassingen in het bron- en contactonderzoek en
het gebruik van niet-medische mondneusmaskers. Dit kan nog tot aanpassing van de
handreikingen leiden.
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