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onperwere Test drive in Corona

Geachte aanvragende bedrijfsarts, huisarts of instellingsarts,

Middels deze brief informeren wij u dat GGD Twente per 1 april 2020 een “test drive in” gaat
starten waar zorgmedewerkers zich kunnen laten testen op het coronavirus.

In verband met schaarste van testmateriaal kunnen op dit moment alleen zorgverleners van

de ambulancedienst, huisartsen en verpleeg- en verzorgingshuizen gebruik maken van deze

faciliteit.

Afhankelijk van de beschikbaarheid van testmateriaal, hopen we op termijn ook andere

zorgverleners (zoals wijkverpleging en overige zorginstellingen) toegang te kunnen geven.

Wij vragen u als arts, om kritisch te indiceren of testen echt noodzakelijk is?

Hieronder leest u meer over de werkwijze en de randvoorwaarden rondom het testen

van zorgmedewerkers.

Huidig werkwijze van zoramedewerkers met klachten:

Niet elke zorgmedewerker hoeft getest te worden. Er zijn ook alternatieven voor testen

beschikbaar, die kunt u hieronder lezen.

Bij een medewerker met symptomen van COVID-19 (hoesten en/of neusverkouden en/of

koorts) worden de volgende vragen doorlopen:

1. Heeft de medewerker koorts >38 graden? Zo ja, thuisblijven tot 24 uur geheel
klachtenvrij en dus niet testen.

2. Heeft de medewerker klachten en in de voorafgaande 14 dagen onbeschermd

contact gehad met een bevestigde COVID-19-patiént? Zo ja:
oe Optie 1: thuisblijven tot 24 uur geheel klachtenvrij
e¢ Optie 2: medewerker testen

3. Is het mogelijk om de werkzaamheden aan te passen zodat er geen significant
contact is met patiénten? Dat wil zeggen:

eo Medewerker verricht alleen administratieve werkzaamheden OF

¢ Medewerker werkt thuis online OF

eo Medewerker houdt 1,5 meter afstand van patiént OF
s Medewerker heeft alleen viuchtig contact (zoals aanreiken medicijnen)

Zo ja, werkzaamheden aanpassen.
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4. Werkt de medewerker met klachten, met lichamelijk kwetsbare of oudere personen?

Zoja:
e Optie 1: thuisblijven tot 24 uur geheel klachtenvrij
e¢ Optie 2: persoonlike beschermingsmiddelen gebruiken (chirurgisch

mondneusmasker en wegwerphandschoenen) zodat de medewerker de

patiént niet besmet.

e¢ Optie 3: medewerker testen

5. Werkt de medewerker met klachten, met lichamelijk gezonde personen? Zoja, niet

testen en algemene hygiénemaatregelen in acht nemen:

e Hoesten en niezen in elleboog
es Papieren zakdoekjes gebruiken
eo Regelmatig handen wassen

Voor wie is het testaanbod bedoeld?

Het testaanbod is bedoeld voor zorgmedewerkers die hun werkzaamheden niet kunnen

aanpassen, niet thuis kunnen blijven tot 24 uur klachtenvrij, niet erg ziek zijn en geen

persoonlijke beschermingsmiddelen kunnen gebruiken tijdens klachten. Daarbij moet de

continuiteit van zorg in het geding zijn; als de medewerker dan negatief test op coronavirus,
zou deze medewerker -in overleg met de bedrijfsarts!- weer aan het werk kunnen.

Wie stelt de indicatie voor de test?

De indicatie wordt alleen gesteld door een arts. Dit kan zijn de bedrijfsarts of een andere

(instelling)arts, of door een leidinggevende die overlegt met de bedrijfsarts of andere

(instelling)arts. Huisartsen stellen de indicatie voor zichzelf of voor de zorgmedewerker uit

uw praktijk.

De kosten voor deze test:

De kosten voor een gepaarde test (farynx- en nasofarynxuitstrijk) liggen rond de € 180,-- en

worden door het laboratorium gefactureerd bij de aanvragend huisarts, bedrijfsarts of

instellingsarts.

Hoe verloopt de aanmelding:

1. Aanmelding kan alleen per email:IEEE Goo dtwente.nl (dus niet

telefonisch!)
2. Een aanmelding wordt alleen in behandeling genomen wanneer er een volledig

ingevuld anamneseformulier met naam/ gegevens van de aanvragende bedrijfsarts,
huisarts of instellingsarts staan ingevuld (zie bijlage).

3. Leidinggevenden zijn dus niet bevoegd om te indiceren, tenzij dit een arts is.

4. Anamneselijsten die niet compleet zijn, worden retour gestuurd en de

zorgmedewerker wordt dan niet ingepland.

GGD Twente behandelt aanvragen die voor 8.00 uur zijn ingestuurd nog dezelfde dag. U

ontvangt per email een uitnodiging voor de zorgmedewerker. Het streven is om de

zorgmedewerker nog diezelfde middag te testen. Mochten er teveel aanmeldingen zijn, dan

zal de test een dag later plaatsvinden. Verzoeken voor het testen op een ander moment dan

aangegeven, kunnen we niet honoreren.

De test drive in

De locatie van de test drive in is parkeergarage Hermandad aan de Nijverheidsstraat 30 te

Enschede.

De zorgmedewerker komt idealiter in eigen auto alleen (zonder passagier). Maximale

doorrijhoogte van de parkeergarage is 1.95 meter. De zorgmedewerker wordt vanuit de auto

bemponsterd onfvangt een; informatiebrief en rijdt weer door.
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Uitslag van de test:

De testuitslag komt uiterlijk 24- 48 uur na de testafname, binnen bij de aanvragend arts. U

moet als aanvragend arts de uitslag aan de zorgmedewerker doorgeven. Daarbij bent u

verantwoordelijk om werk gerelateerde afspraken te maken met deze zorgmedewerker
afthankelijk van de testuitslag.

Indien de test positief is voor coronavirus, dan neemt GGD Twente contact op met de

zorgmedewerker voor het doen van contractonderzoek. U hoeft de positieve testuitslag niet

zelf door te geven aan de GGD, dat doet het laboratorium voor u omdat Corona een melding

plichtige ziekte van de categorie A is.

Vragen?
Wij hopen u met deze brief voldoende geinformeerd te hebben. Indien u inhoudelijke vragen

heeft kunt u tijdens kantoortijden bellen met 5.1.2e \/ragen over de planning van de

test drive in kunt u alleen per e-mail stellen: 5.1.2e @ggdtwente.nl

Met vriendelijke groet,

Team Infectieziektebestrijding
GGD Twente

Bijlage bij deze brief. Anamneseformulier
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