
Uitleg
Professionele sporters — amateursporters
Professionele competities

Voetballer in eerste- en eredivisie

Topsporters op aangewezen topsportlocaties
Topcompetities

Veel ‘amateurs’ verdienen ook een beetje geld
met sport en zouden dan onder regels voor

profsporters vallen.

Sommige topsport is niet professioneel en visa

versa. Wat we willen is dat topsport door kan

gaan.

Individuele sporten — teamsporten
Individueel sporten

Groepslessen

Max. groepsgrootte benoemen Sporten zijn niet in te delen in individueel-team

(tennis, roeien, squash, judo, hardlopen,
wielrennen)

Binnensport-buitensport
Fitness/sportschool- zaalsporten

Regels voor binnen sporten

Regels voor buiten sporten

Het gaat om de locatie van de activiteit, niet om

de activiteit zelf.

Bv. handbal is een binnensport, maar kan ook

buiten beoefend worden, waarmee onderscheid

met bv. voetbal verdwijnt.
Fitness is een verzamelnaam voor zeer

uiteenlopende activiteiten die zowel binnen als

buiten kunnen plaatsvinden.

Contactsporten verboden/toegestaan 1,5m afstand wel/niet loslaten in reguliere
spelsituaties.

Judo en boksen zijn contactsporten, voetbal

niet. Kickboksen is een contactsport, maar

tijdens een zaktraining kom je niet bij elkaar in

de buurt.

Wat bedoeld wordt zijn sporten waar mensen

binnen de 1,5m van elkaar komen.

Sportkantines dicht, horeca open Sportkantines gelijkschakelen met horeca Veel sportkantines worden professioneel
uitgebaat, met volledige horecavergunning. Is

dit horeca of kantine?

Restaurants bij golfclubs of tennisclubs worden

ook bezocht door niet-sporters en

dagjesmensen. Moeten zij ook dicht?

Jeugd t/m 17 jaar Spelers van jeugdteams Tijdens een lopend sportseizoen worden spelers
van jeugdteams soms 18. Die zouden dan

ineens niet meer met hun eigen team mogen

trainen. Voor onderwijs is ook deze oplossing
gekozen (“leerlingen in het voortgezet

onderwijs”).
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Aan welke knoppen kan je dus draaien:

+ Maximale groepsgrootte (2, 4, 30, 40 etc)
s Wel/geen 1,5m afstand in reguliere spelsituaties
« Regels voor binnen-buiten

+ Wedstrijden-trainingen
e Jeugd-volwassenen


