121716
To: @rivm.nl]

From: 5.1.2e

Sent: Thur 5/7/2020 11:23:42 AM

Subject: RE: reminder input staven 11 mei
Received: Thur 5/7/2020 11:23:42 AM

Dank je!

Sent: donderdag 7 mei 2020 13:20

To: INCRE S vt

Subject: RE: reminder input staven 11 mei

Hoi
Komt goed, ik geef het mee voor de mondelinge preventiestaf en breng het in voor de schriftelijke GS Staf

Sent: donderdag 7 mei 2020 12:34
Subject: RE: reminder input staven 11 mei

Sorry, deadline gemist

Bij welke staf wil je het inbrengen (preventie, gezondheidsbescherming en sport, Cure, Jeugd- en leefstijl)

Preventiestaf / Gezondheidsbescherming en Sport
iets over de context, waarom wordt het punt ingebracht, wat behelst het (rapport, media-optreden, artikel etc.)
waarom, relevante andere partijen, bronnen, relevante data (of verwachtingen daaromtrent)

Landelijke onderzoek onder 90.000 mensen naar gedrag en welbevinden in coronatijd door RIVM en GGD-en.

wat is de boodschap?

het leven in coronatijd valt mensen best zwaar. Ongeveer de helft van de mensen geeft aan geen verandering te zien in hoe
somber, angstig, gestrest of eenzaam ze zijn ten opzichte van de periode voor corona. Ruim een derde geeft aan veel meer angstig,
somber, gestrest en eenzaam te zijn geworden. Ongeveer 20 procent heeft meer slaapproblemen dan voorheen.
De meeste mensen (73 procent) geven aan dat ze hetzelfde eetpatroon hanteren als voor de coronacrisis. Met sport en bewegen
ligt dat anders: 53 procent geeft aan (veel) minder te bewegen. Van de rokers is 28 procent (veel) meer gaan roken en 12 procent
juist minder.

wat is de mogelijk politiek-bestuurlijke gevoeligheid (waarom moet de minister dit weten?)

Mensen gezond in hun vel houden is ook belangrijk om het opvolgen van gedragsadviezen ihkv corona-
bestrijding zo hoog mogelijk te houden.

in geval van rapporten/artikelen: is er media-aandacht of heb je daar verwachtingen over?
Dit onderzoek gaat in mei en juni nog 2x worden uitgevoerd. Rapportages volgen.
Welke opdrachtgever is betrokken? (ministerie/directie, of andere opdrachtgever)
Financiering is via NWO/ ZonM

Bij wie kan men terecht voor meer informatie? (naam/06-nummer)
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