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Onderzoeksvraag

1. To get insight in the COVID-19 related as well as the “collateral damage” late
effects in morbidity and mortality for socially underprivileged groups.

2. To getinsight into COVID-19 related the experiences of socially deprived groups
3. To get insight into the experiences of Primary Care professionals related to
caring for) these groups during the pandemic.

IAl gestart met financiering van Zonmw is het project ‘Chronische stress in de wijk’
looptijd 2019 — 2023) waarin Pharos in drie achterstandswijken actie-onderzoek
doet naar de mentale veerkracht van mensen met chronische stress en de wijze
Waarop zorg en sociale ondersteuning ergere problemen kunnen voorkomen.

Dit onderzoek willen we de komende jaren aanvullen met twee onderzoeksvragen:
1. Welke specifieke problemen ervaren mensen in achterstandswijken vanwege
ICorona; wat hebben zij nodig? 2. Hoe
kunnen hulpverleners in eerste lijn en sociale domein samen werken om de
veerkracht van mensen in achterstandswijken te versterken in deze nieuw onstane
situatie waar Corona stress verergert en een veelheid aan nieuwe problemen met
zich meebrengt?

Informatiekaart over beademing bij verslechtering door Corona

Wat zijn behoeften van ouderen, ook van oudere migranten, met en zonder
dementie, en hun mantelzorgers? Welke vragen horen hierbij?

Onderzoek naar gevolgen effect corona op (gezondheid ) bij kwetsbare groepen
voor beleidsmakers (gemeenten).

Onderzoek bij gemeenten welke activiteiten zij ondernemen om kwetsbare
groepen te bereiken in hun ondersteuning en hoe ze dat ook na de crisis zouden
willen borgen. We zien nu opeens dat allerlei uitzonderingen worden gemaakt die
eerder niet mogelijk waren, zowel landelijk als lokaal. Hoe komt dat? En welke
lessen trekken we uit bereik van kwetsbare bewoners door gemeenten, partners
van gemeenten en samenleving en hoe dit te borgen voor andere gezondheids en
sociale thema’s na de crisis?

Hoe helder te communiceren in de laatste levensfase in corona tijdperk?

Op welke manier kunnen de hygiene-voorschriften en overheidsmaatregelen op
een eenvoudige manier gecommuniceerd worden?

Welke gevolgen heeft de Corona-crisis voor de inzet van ehealth-toepassingen
door zorgverleners ten opzichte van gebruikelijke zorg? En blijft het gebruik van
bepaalde doelgroepen achter? Wat er voor nodig is om dit te ondersteunen?

\Welk effect heeft fake news rondom corona op achtergestelde groepen en in
hoeverre leidt dit tot uitsluiting, racisme en xenofobie?
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|'I'|jdsduur Op te leveren middelen Opmerkingen

{800 uur Project wordt in december

(specificatie in bijlage) 12020 afgerond!

120 uur Inzichten in effect van
Corona op stress in
achterstandswijken

45 uur Infokaart

60 uur Inzichten in behoeftes
ouderen en mantelzorgen.
Oock focus op oudere
migranten.

40 uur

180 uur

45 uur Infokaart palliatieve sedatie

260 uur Corona informatie
herschreven, taalkaarten,
\vertalingen in 10 talen, vlogs,
blogs, audiobestanden,
nieuwsartikelen

75 uur Inzicht gebruik E-Health
toepassingen door
achtergestelde groepen

45 uur
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