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COVID-19-maatregelen Verenigd Koninkrijk
In het Verenigd Koninkrijk zijn vanaf 19 juli de meeste wettelijke
restricties omtrent afstand houden en sociale contacten opgeheven. Vanaf

deze datum is het beleid gericht op voorlichting van de bevaolking, waarbij
adviezen over afstand, mondkapjesgebruik in openbaar vervoer, testen bij
klachten en risicosituaties van kracht zijn om op een veilige manier deel

te nemen aan de samenleving. Het advies thuis te werken wordt gradueel

afgebouwd. Deze adviezen zijn strenger naarmate de incidentie stijgt in

een bepaalde regio. Er is geen limiet meer op aantallen bezoekers bij
bruiloften of begrafenissen. Ook nachtclubs mogen open en grotere live

evenementen zijn toegestaan. Bij hoogrisico-evenementen of -settings
worden organisatoren aangemoedigd en zo nodig verplicht om gebruik te

maken van een coronabewijs (van immuniteit) bij toegang. De

testcapaciteit en het bron- en contactonderzoek blijven in stand en spelen
een belangrijke rol in de monitoring van lokale uitbraken en bij de

voorbereiding voor een eventuele opkomst van een Variant of Concern. Bij
een melding in de NHS COVID-19 app, of bij identificatie door het bron-

en contactonderzoek (NHS test and trace) moet een contact van een

COVID-19-geval in quarantaine. Ook volledig gevaccineerde contacten

moeten in quarantaine, in tegenstelling tot in Nederland. Ten tijde van

ingaan van voorgenoemde maatregelen was de deltavariant dominant en

de vaccinatiegraad was 68,5% (2 vaccinaties) en 87,5% (1 vaccinatie).
Op dat moment, 19 juli, was er een dalende trend ingezet wat betreft de

COVID-19-incidentie. Momenteel (05-08-2021) is de incidentie 540/100

000/14 dagen en lijkt niet meer verder te dalen (zie ook figuur). De

komende weken zal de impact van voorgenoemde maatregelen op

incidentie en ziekenhuisopnames duidelijker worden.

COVID-19-maatregelen Denemarken

Op 6 augustus was in Denemarken 82,8% gedeeltelijk gevaccineerd en

had 65,6% van de bevolking de volledige vaccinatieserie afgerond. In

Denemarken gelden gelijkwaardige regels als in Nederland wat betreft

maatregelen voor nauwe contacten. Nauwe contacten van een COVID-19-

geval moeten in quarantaine, tenzij een contact volledig gevaccineerd is;
in dat geval geldt een testadvies. In het openbaar vervoer is een

mondkapje verplicht als er gelopen wordt. Daarnaast wordt het dragen
van een mondkapje geadviseerd in testcentra en ziekenhuizen.

Restaurants, cafés en bars zijn open, waarbij een sluitingstijd geldt van

02:00 en een coronabewijs (van immuniteit) verplicht is om binnen
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geserveerd te worden. Een coronabewijs is ook vereist voor fitnesscentra,
theater en concerten met meer dan 500 geplaceerde aanwezigen,
activiteiten buiten met meer dan 2000 geplaceerde aanwezigen en bij
voorzieningen als massages, de kapper en tattooshops. Musea, bioscopen,
concerten, stadions, etc. zijn open met preventieve maatregelen. Alle

disco’s en nachtclubs zijn gesloten.

Mensen die nog geen COVID-19 gehad hebben of nog niet gevaccineerd

zijn, worden geadviseerd om zich eens per week te testen bij een van de

testcentra in Denemarken. Kinderen met COVID-19-gerelateerde klachten

mogen niet naar school of een kinderopvang en moeten zich testen.

Leraren en scholieren ouder dan 12 worden geadviseerd om tweemaal per

week te testen op COVID-19. In Denemarken wordt zeer veel getest en

testcentra zijn goed toegankelijk. In Denemarken is de laatste weken de

incidentie gestegen naar 199/100 000/14 dagen, maar deze lijkt nu te

stabiliseren (zie ook figuur).

COVID-19-maatregelen Belgié
De basisregels in Belgié zijn vergelijkbaar met de basisregels in

Nederland. Er wordt geadviseerd om thuis te werken. In winkels, het

openbaar vervoer en bij rondlopen in horeca is een mondkapje verplicht.
In de horeca geldt een maximum van 8 personen aan één tafel. Er mogen

acht personen thuis ontvangen worden, waarbij kinderen van 12 jaar niet

meetellen. In een tuin mogen meer mensen ontvangen worden.

Evenementen of voorstellingen mogen met een maximum van 3000

personen binnen of 5000 personen buiten plaatsvinden. Verenigingen

mogen activiteiten organiseren tot maximaal 200 personen. Religieuze

bijeenkomsten mogen plaatsvinden tot 200 personen binnen en 400

personen buiten. Bij voorgenoemde activiteiten geldt dat groepen van

maximaal 8 personen afstand (1,5 meter) van andere groepen moeten

houden (waarbij groepen als voetbalteams zijn uitgezonderd). Disco's en

nachtclubs zijn gesloten. VVanaf 13 augustus kunnen organisatoren van

buitenevenementen met minimaal 1500 bezoekers gebruik maken van

een aparte regelgeving. Door het COVID Safe Ticket mogen enkel

bezoekers naar het evenement komen als ze volledig gevaccineerd zijn of

in het bezit zijn van een recente negatieve PCR-test. Vanaf 1 september
wordt het ook mogelijk voor binnenevenementen.

In Belgié gelden gelijkwaardige regels als in Nederland wat betreft isolatie

voor nauwe contacten. Nauwe contacten van een COVID-19-geval moeten

in quarantaine, tenzij een contact volledig gevaccineerd is: in dat geval

geldt een testadvies. Quarantaine- en testadvies geldt ook bij nauwe
contacten in de kinderopvang en in het onderwijs. De vaccinatiegraad in

Belgié is vergelijkbaar met die van Nederland. De incidentie is de

afgelopen weken gestegen en stabiliseert nu rond 206/100 000/14 dagen
(zie figuur).

COVID-19-maatregelen Duitsland — Noordrijn-Westfalen
De basisregels zijn in Duitsland vergelijkbaar met de basisregels in

Nederland. Nauwe contacten van COVID-19-gevallen worden via het bron-

en contactonderzoek opgespoord, of via de Corona-Warn-App. Per

deelstaat zijn de coronamaatregelen verschillend. Noordrijn-Westfalen
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grenst voor een groot gedeelte aan Nederland; daarom worden hieronder

de maatregelen van Noordrijn-Westfalen beschreven.

Op geleide van de 7-dagen-incidentie per 100 000 inwoners worden

coronamaatregelen verscherpt of versoepelt volgens 'risiconiveaus’.

Momenteel is de 7-dagen-incidentie 30 per 100 000 inwoners in

Noordrijn-Westfalen (landelijk is de 7-dagen-incidentie 15 per 100 000

inwoners). Er wordt in Duitsland veel getest. Samengevat zijn de

belangrijkste maatregelen bij dit risiconiveau voor Noordrijn-Westfalen als

volgt. Ontmoetingen in de openbare ruimte zijn zonder beperkingen

toegestaan voor leden van 5 huishoudens. Voor evenementen geldt een

maximum van 1000 personen binnen en buiten, mits geplaceerd en met

test. Binnen en buiten contactsporten zijn toegestaan met maximaal 100

personen met test. Buiten en binnen geldt een maximum gebruik van

capaciteit van 33%. Clubs en discotheken mogen maximaal 100 personen

ontvangen mits dit buiten is en met test.

Voor een Nederlandse versie van de maatregelen bij andere risiconiveaus

verwijzen wij naar de site van Euregio: Corona Maatregelen Duitsland

(euregio.org).

Figuur: Epidemiologisch verloop van Verenigd Koninkrijk,

Denemarken, Belgié, Duitsland

Bron: www.ourworldindata.org

Daily new confirmed COVID-19 cases per million people
Shown Is the rolling 7-day average. The number of confirmed cases is lower than the number of actual cases; the

main reason for that is limited testing.
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Bronnen

Verenigd Koninkrijk
- Moving to step 4 of the roadmap - GOV.UK (www.gov.uk
- Daily summa Coronavirus in the UK (data.gov.uk
-  COVID-19 Response - Spring 2021 - GOV.UK {www.gov.uk)

Denemarken

- Rules and regulations (coronasmitte.dk)
- Wh if ri | n f someone who h

itivefor novel coronaviru st.dk
-  COVID-19 surveillance - Danish Health Authority (sst.dk)

Belgié
- Wat zijn de huidige maatregelen? | Coronavirus COVID-19 (info-

coronavirus.be)
- Pn res -m r nte wijzigingen ronavir vid-1

(sciensano.be)

Duitsland — Noordrijn-Westfalen
- Together against Corona | The Federal Ministry of Health

(zusammengegencorona.de)
- English Version - Bun ndheitsministerium

- Corona Information E BMG (zusammen encorona.de
- Corona Maatregelen Duitsland (euregio.org)
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