OMT advies aan VWS d.d. 25 mei 2020

Zingen en blaasinstrumenten

e In het OMT-advies van 15 mei geeft u op aan dat het momenteel nog onduidelijk is in hoeverre
zingen, roepen en schreeuwen het risico op verspreiding verder kunnen verhogen. U doet
daarom de aanbeveling om uit voorzorg in afwachting van meer duidelijkheid, deze
geforceerde activiteiten van de stem te vermijden, met name in afgesloten ruimtes. Wat is uw
advies, gegeven deze aanbeveling, voor onder andere het hervatten van activiteiten door
zangkoren en fanfares?

Op basis van een analyse van de literatuur en anekdotische berichtgeving in de media
concludeert het OMT dat er onvoldoende inzicht is over het risico op verspreiding van het virus
door geforceerd stemgebruik (zoals zang) en blaasinstrumenten om tot een definitief oordeel
te vormen. Meer inzicht door o.a. epidemiologisch onderzoek en fylogenetische studies is nodig
om de uitbraken te verklaren. Verder onderzoek moet afgewacht worden voordat een
herbeoordeling kan plaatsvinden.

Voor kinderen tot 12 jaar is er geen reden om zingen binnenshuis in groepsverband te
ontmoedigen.

Voor blaasinstrumenten is er in Duitsland® een risico-inschatting geschreven voor veilig
musiceren. Ondanks dat deze grotendeels op expert-opinion gebaseerd is, concludeert het
OMT dat deze inzichten goed te verwerken zijn in een afwegingskader voor het gebruik van
blaasinstrumenten in amateurmuziek en de professionele muziekpraktijk van orkesten.

Kamerbrief dd 28 mei

1. Zingen en Blaasinstrumenten

Het OMT geeft op dit punt aan dat er onvoldoende inzicht is over het risico op verspreiding van het
virus door geforceerd stemgebruik (zoals zang) en blaasinstrumenten. Verder onderzoek moet
afgewacht worden voordat een herbeoordeling over het hervatten van activiteiten door zangkoren
en fanfares kan plaatsvinden. Specifiek voor blaasinstrumenten geeft het OMT aan dat er in
Duitsland een risico-inschatting geschreven is voor veilige musiceren, waarvan zij concluderen dat
deze goed te verwerken is in een afwegingskader voor het gebruik van blaasinstrumenten.

Zingen

De ?ninister van Justitie en Veiligheid onderhoudt vanuit zijn verantwoordelijkheid voor de
erediensten nauw contact met de religieuze koepelorganisaties en kerkelijke vertegenwoordigers. In
deze contacten is ook aandacht gevraagd voor de mogelijke verspreiding van het coronavirus in en
rond kerkelijke samenkomsten waarbij de diensten worden opgeluisterd door een kerkkoor of waar
zingen of mediteren aan de orde is. In het kader van deze contacten heeft de minister van J&V een
advies ontvangen ten aanzien van zingen, ventilatie en kerkbezoek. Dat zal worden doorgeleid naar
het OMT.

Blaasinstrumenten
Het ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap is bekend met het Duitse onderzoek en kader

dat er voor blazers gemaakt is en gehanteerd wordt bij de repetities en uitvoeringen van
blaasensembles in Duitsland. Dat geldt ook voor de brancheorganisaties van de sector zelf. Dit biedt
voldoende houvast om tot verantwoorde verdere uitwerking met de blazers te komen voor hun
protocollen
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https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/openbaar-en-dagelijks-

leven/cultuur

Mag er weer samen gezongen worden?

Het OMT geeft aan dat er op dit moment onvoldoende inzicht is over het risico op
verspreiding van het virus door geforceerd stemgebruik (zoals zang). Verder onderzoek moet
afgewacht worden voordat een herbeoordeling over het hervatten van gezamenlijke
zangactiviteiten kan plaatsvinden. Daarom wordt nu geadviseerd om niet samen te zingen.
Voor professionele zangers die samen optreden wordt gekeken of op basis van hun protocol
verruiming mogelijk 1s in afwachting van nader onderzoek.

Mogen professionele zangers solo optreden?

Voor professionele zangers is het toegestaan om solo op te treden, mits zij ruime afstand
houden tussen zanger en de muzikale begeleiding en een ruime afstand wordt aangehouden
tussen zanger en het publiek. Tot de resultaten van Nederlands onderzoek bekend zijn. geeft
Duits onderzoek waarbij gesproken wordt van 8 meter tussen zanger en begeleiding houvast.
Zodra er meer bekend 1s over Nederlandse onderzoek volgt een nadere richtlyn.

Mogen kinderen weer samen zingen?

Kinderen tot en met 12 jaar mogen weer samen zingen.

https://www.rijksoverheid.nl/actueel/nieuws/2020/06/24/per-1-juli-15-meter-blijft-norm

« Spreekkoren, hard meezingen of schreeuwen in groepsverband is niet toegestaan.
o Voor zangkoren en zangensembles wordt repeteren en optreden weer
mogelijk. Onder welke voorwaarden, daarover komt het RIVM op zeer korte
termijn met een advies.

Kamerbrief 25 juni

Uitzonderingen

Bovenstaande zijn uitgangspunten waaraan diverse sectoren, organisaties, ondernemers en
activiteiten moeten voldoen. Op deze algemene openstelling per 1 juli geldt een aantal
uitzonderingen. Het gaat hierbij om sectoren en activiteiten waarbij het bekend of aannemelijk is
dat er grote verspreidingsrisico’s zijn en/of waarbij de 1,5m maatregel niet handhaafbaar is:
Discotheken en nachtclubs blijven gesloten. Op 1 september vindt een nieuw wegingsmoment
plaats.

Het in groepsverband geforceerd verheffen van de stem is verboden. Hierbij gaat het om onder
meer om hard meezingen bij concerten en optredens, spreekkoren en schreeuwen. Koren en
zangensembles kunnen wel weer repeteren en optreden. Het RIVM stelt een advies op met
betrekking tot de voorwaarden waaronder dit mogelijk is. Dit afwegingskader is op korte termijn
beschikbaar. Het wordt verwerkt in het protocol voor koorzingen en in de aanwijzing aan de
veiligheidsregio’s.
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