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1 Aanleiding voor deze nota
Aanleiding is een verzoek van de Tweede Kamercommissie van VWS.

2 Beslispunten, advies en mogelijk alternatief
Het advies is om de brief te tekenen.

3 Samenvatting en conclusies
De motie van Marijnissen c.s. verzoekt om de regeling m.b.t. paramedische
herstelzorg na ernstige covid-19 op twee punten aan te passen: het
verlengen of schrappen van de viermaandentermijn voor verwijzing en de
mogelijkheid te creéren dat ook de huisarts kan verwijzen voor een tweede
behandelperiode (nu alleen medisch specialist). In de brief schrijft u dat u
casuistiek van C-Support wilt betrekken bij de behandeling van de motie.

In het voorjaar zal worden besloten of de voorwaardelijke toelating met een
jaar verlengd wordt (tot 1 augustus 2022). Dat is een goed moment om ook
eventuele andere aanpassingen door te voeren. Communicatie daarover zal
plaatsvinden in de pakketbrief (verzending naar Tweede Kamer begin/medio
juni 2021).

4 Draagvlak politiek
Recent zijn Kamervragen gesteld door de SP en PvdA over dit onderwerp.

5 Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie
NVT
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Directie
6 Financiéle en personele gevolgen Zorgverzekeringen
NVT
Kenmerk

7 Juridische aspecten en haalbaarheid s G

NVT

8 Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)
Afgestemd met directies CZ, FEZ en het Zorginstituut

9 Gevolgen administratieve lasten
NVT

10. Toezeggingen
NVT

11. Fraudetoets
NVT
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over herstelzorg

Correspondentie uitsluitend
richten aan het retouradres
met vermelding van de datum
en het kenmerk van deze
brief.

Geachte voorzitter,

Uw Kamer verzoekt mij in te gaan op de wijze waarop ik de motie van uw lid
Marijnissen c.s. in behandeling wil nemen. Concreet verzoekt de motie de regering
aangaande de voorwaardelijke toelating paramedische herstelzorg bij covid-19:
- de termijn van vier maanden na de acute fase waarbinnen zij zich moeten
melden te verlengen dan wel te schrappen;
- bij behandeling in de eerste lijn de verwijzing voor verlenging door een
huisarts mogelijk te maken.

Voordat ik in ga op hoe ik deze motie wil behandelen, schets ik kort de
achtergrond van de voorwaarden van de regeling paramedische herstelzorg.

De paramedische herstelzorg is bedoeld voor mensen die ernstige covid-19
hebben doorgemaakt. De termijn van vier maanden is gekozen omdat er een
relatie moet zijn tussen de aandoening covid-19 en de klachten van de patiént.
Het Zorginstituut schatte bij het advies over de regeling in dat de noodzaak voor
paramedische herstelzorg zich bij deze patiéntengroep voordoet binnen vier
maanden na het einde van het acute infectiestadium. Het schrappen van de
termijn is om deze redenen geen optie; verlengen van de termijn behoort wel tot
de mogelijkheden. De verwijzing voor de tweede behandelperiode door een
medisch specialist is nodig geacht omdat de inschatting is dat een tweede
behandelperiode alleen in uitzonderlijke gevallen nodig is, waarbij door een
medisch specialist is vastgesteld dat sprake is van specifieke langetermijnschade.
Het gaat daarbij niet om algemene, niet-specifieke klachten zoals gebrek aan
conditie, vermoeidheid of spierpijn, maar om bijvoorbeeld een blijvende
longafwijking.

Ik wil de motie als volgt behandelen. Ten tijde van de invoering van de tijdelijke
en voorwaardelijke toelating van de paramedische herstelzorg was nog weinig
bekend over het verloop en herstel van ernstige covid-19. Het is dus voorstelbaar
dat de voorwaarden in de uitvoering onbedoeld knellen voor een substantiéle
groep patiénten. Daarom ben ik bereid om naar deze twee voorwaarden te kijken.
Ik wil daarbij graag casuistiek betrekken die bij C-Support wordt ingebracht.
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Op initiatief van het Zorginstituut is de mogelijkheid gecreéerd dat C-support
advies gaat uitbrengen over individuele casussen, waarvoor de uitwerking van de
regeling niet duidelijk is of niet passend lijkt. Structureel overleg tussen C-support
en het Zorginstituut bargt hierbij een goede interpretatie van de regeling voor
deze aanspraak. Patiénten kunnen hun probleemcasus indienen via de website
van C-support. Uit deze casuistiek zal ook moeten blijken in hoeverre de periode
van vier maanden en de verwijzing van de medisch specialist voor de tweede
behandelperiode knellen in de uitvoering. Op basis daarvan wil ik een besluit
nemen over verlenging van de viermaandentermijn en over de verwijzing van de
tweede behandelperiode door de huisarts.

Ik verwacht u voor de zomer 2021 over de uitkomsten te informeren.
Hoogachtend,

de minister voor Medische Zorg
en Sport,

T. van Ark
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