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Inzet Long COVID ten behoeve van A) communicatie en B) spilfunctie internationaal

onderzoek

Aanleiding voornemen
- In diverse vragen vanuit de politieke partijen en patiéntengroep Long COVID

Nederland wordt meermaals aandacht gevraagd voor erkenning en herkenning van

het ziektebeeld Long COVID. Er zijn daarbij zorgen dat zorgverleners en patiénten
onvoldoende informatie verstrekt krijgen over Long COVID wat resulteert in foutieve

diagnoses en behandeltrajecten.
- Daarnaast wordt er aandacht gevraagd voor leren van internationaal onderzoek

zodat Nederland niet achterblijft in goede (organisatie van) zorg, waarbij specifiek

gevraagd is of Nederland een ‘spilfunctie’ kan vervullen.

Resultaat voornemen

A. Long COVID patiénten en hun zorgverleners adequaat informeren en wijzen op juiste

ondersteuning/behandeling. Hierbij kan gedacht worden aan betere communicatie rondom

het bestaan van C-support, Coronaplein.nu, onderhoud Long COVID (langdurige klachten

na corona) | Coronavirus COVID-19 | Rijksoverheid.nl. DCo maakt een start met een

communicatieplan.

B. Momenteel wordt internationaal onderzoek niet op continue basis vergeleken. We

verwacht echter internationaal de komende tijd wel resultaten, zoals wij die in Nederland

ook verwachten. Het resultaat van de inzet van de spilfunctie is dat we continue in kaart

kunnen brengen

Wat moet er gebeuren om dit resultaat te bereiken?

A. Er is gerichte communicatie nodig richting Long COVID patiénten en hun behandelaren,
daarbij kan ook gedacht worden aan informatie beschikbaar maken in verschillende talen of

gebruik te maken van verschillende communicatievormen, zoals Infographics of een Steffie

filmpje.

B. Inhoudelijke medische vergelijkingen op pathofysiologie als verklaring van aanhoudende

klachten en mogelijke interventies (herstel- en nazorg) kunnen internationaal worden

vergeleken. Dat wordt nu wel gedaan maar niet op continue basis. Dat vraagt een

aanvullende inzet ook om met bestaande relaties en professionals in het veld contact te

houden op dit dossier. Denk aan de inzet van een senior programmamanager en

programmasecretaris voor het doen van zoekopdrachten en de inzet van commissieleden

om te verifieren wat klopt en wijselijk is.

Met wie gaan we dit voornemen uitvoeren?

A. Combinatie van samenwerking met bijvoorbeeld Steffie, C-support en/of Coronaplein.
B. Spilfunctie beleggen bij ZonMw/commissieleden.

Met welk financieel instrument gaan je de middelen wegzetten?
A. Mogelijk verschillende opdrachten
B. Opdracht aan ZonMw
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Onderbouwing benodigde middelen voornemen

A. We maken momenteel een schatting van € BEFIESIN 2022 voor aanvullende inzet op

communicatie en informatievoorziening. Dit bedrag zal echter specifieker moeten worden

gemaakt op basis van het communicatieplan dat wordt gemaakt door DCo.

B. ZonMw heeft ons een inschatting gegeven van de kosten die gepaard gaan met extra

inzet van programmakosten.


